Развитие фонематического слуха у детей старшего дошкольного возраста. Консультация для родителей
Что это такое и зачем нужно
Фонематический слух — это способность различать и выделять звуки речи (фонемы). Благодаря ему ребёнок понимает, что слово состоит из звуков, может определить, где звук находится (в начале, середине или конце), и в какой последовательности они идут. 
Почему это важно? Хорошо развитый фонематический слух — база для правильной речи и будущей грамотности. Если он недостаточно сформирован, ребёнок может путать похожие звуки (например, «с» и «ш»), что приведёт к ошибкам при чтении и письме в школе. 
Как понять, есть ли сложности
Перед тем как активно заниматься, можно слегка проверить ребёнка. Вот несколько заданий:
· Повторить слоги. Попросите повторить пары вроде «са-ша», «ач-ащ», «ра-ла». Если ребёнок путает звуки, задание можно адаптировать: пусть выполняет действие (хлопает в ладоши), когда услышит заданный слог. 
· Выбрать картинку. Предложите выбрать между словами, близкими по звучанию, но разными по смыслу: «жук — сук», «дом — сом», «миска — мышка», «лужа — лыжа». Можно попросить объяснить разницу. 
· Повторить цепочки. Попросите повторить ряды вроде «та-да-та», «ка-га-га», «па-ба-ба». Или цепочки слов: «Маша — Даша — каша», «тень — день — пень». 
Если ребёнок регулярно ошибается — это повод уделить развитию фонематического слуха больше внимания. 
Как развивать: направления и игры
Работу лучше строить постепенно, двигаясь от простого к сложному. Я сгруппировала направления и подобрала к ним игры. 
· Узнавание неречевых звуков. Это база: развивает слуховое внимание и память. Играйте так: «Что звучит?» (за ширмой звените бубном, шуршите бумагой, звоните в колокольчик — ребёнок угадывает предмет). Или «Где позвонили?» (ребёнок с закрытыми глазами показывает направление звука). Можно слушать звуки природы, бытовые шумы. 
· Различение высоты, силы, тембра голоса. Учите ребёнка улавливать интонацию. Игра «Далеко — близко»: взрослый звенит бубном то громко, то тихо — ребёнок реагирует (поднимает флажки, машет ими или держит руки на коленях). 
· Различение слов, близких по звучанию. Тренируйте умение слышать разницу. Игра «Что я сказал?»: вы намеренно произносите слово неправильно, а ребёнок исправляет. Или «Исправь ошибку Незнайки»: «Коса побежала в огород», «Колова пасётся на лужайке» — пусть найдёт и поправит. 
· Работа со слогами и звуками. Игра «Поймай звук»: заранее договоритесь, какое действие (хлопок, топанье) означает нужный звук, и пусть ребёнок ловит его в потоке слов. «Назови первый (последний) звук в слове». «Определи место звука в слове» (где «живёт» звук — в начале, середине или конце). «Придумай слово на заданный звук». «Собери слово»: вы произносите звуки по отдельности (например, [м’], [а], [ч’]), а ребёнок синтезирует их в слово. 
· Деление слов на слоги. Игра «Прохлопай слова»: вместе прохлопывайте слоги и считайте их. Напоминайте правило: сколько в слове гласных звуков, столько и слогов. 
Несколько советов для эффективных занятий
· Делайте всё в игровой форме. Так ребёнку будет интереснее, и он не устанет. 
· Начинайте с того, что уже получается, и постепенно усложняйте задания. 
· Не критикуйте за ошибки. Лучше мягко поправьте и покажите правильный вариант. 
· Хвалите за успехи — это отличная мотивация. 
· Связывайте занятия с повседневной жизнью: просите находить предметы с определённым звуком во время прогулки или уборки. 
Регулярные, но недолгие занятия дадут хороший результат. Если же вы заметили стойкие трудности (ребёнок постоянно путает звуки, испытывает сложности с анализом слов), имеет смысл проконсультироваться с логопедом. 

Удачи в занятиях!

