Календарный план воспитательно-образовательной работы с 10.03.2026 г. по 13.03.2026 г.
I. Тема: Аквариумные рыбы. Звук и буква Бб. Доброта спасет мир.
II. Цель: Продолжать знакомить  детей с классификацией рыб (речная, озерная, морская), строением тела; научить сравнивать и описывать рыб (внешний вид, отличительные признаки, чем питаются). Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать у детей представления о нравственных нормах отношений с окружающими; развивать дружеские, доброжелательные отношения в коллективе, коммуникативные навыки, закреплять вежливые слова, воспитывать культуру. Продолжать развивать представление о изменении позиции ребёнка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим). Развивать осознание ребёнком своего места в обществе, расширять представления ребёнка о себе как о члене коллектива.  Создание условия для закрепления знаний детей о согласном звуке «Бб», закрепить правильное и четкое произношение звука «Бб».
III. Итоговое мероприятие: Выставка детского творчества.  
Ответственные: Кондрашова А.О., Школьная Л.П.
	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	                     ВТОРНИК  10.03.26
	Утро:

	Утренний прием детей «Утро радостных встреч»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад.                                                                     
Дежурство по столовой
Утренняя гимнастика: по плану физ. инструктора
Разговоры о важном: «Путешествие по Крыму» (виртуальная экскурсия) 
Цель: Формировать у детей старшего дошкольного возраста представления о Крыме; сформировать представления о Крымских горах, лесах, морях и их
обитателях; расширять представления детей о народах, населяющих Крым.
Пальчиковая гимнастика: «Налим», «Рыбка»
Артикуляционная гимнастика.
Индивидуальная работа: Д/игра «Разноцветный сундучок» с _____________________
Цель: упражнять согласовывать существительные среднего (женского) рода с местоимениями, ориентируясь на окончание слова 
Беседа: «Рыбы – кто они?» уточнить и расширить представления о рыбах. Развивать умение наблюдать, анализировать, делать выводы, выражая их в речи. «Где живут рыбки? Каких рыб вы знаете?» Загадывание загадок о рыбах, песке.
Цель:  познакомить детей с понятием аквариум, его обитателями.
Презентация. «Обитатели воды». 
Труд: навести порядок в центре ИЗО  
Д/И: «Назови слова, которые произошли от слова «рыба» (рыбка, рыбешка, рыбак, рыбалка, рыболов, рыбный, рыбачий).
КГН:   Беседа «Почему второе блюдо не едят ложкой».
	Сюжетно-ролевая игра:
« Парикмахерская»»
Настольно-печатные игры:
•	Домино лото, пазлы 
Шнуровка, выкладывание из  блоков Дьенеша машин

Рисование, лепка, конструирование по замыслу.

	

Индивидуальные беседы по итогам дня.

Консультация: «Профилактика заболеваний ОРЗ и ОРВИ».

Беседа «Лечебная гимнастика в домашних условиях»

	
	
	2. ООД
	

	
	
	I. 9.00 - 9.20 Аппликация/лепка (художественно-эстетическое развитие)     Аппликация «Наш аквариум» Изобразительная деятельность в детском саду. Лыкова, с. 196
II. 10.25- 10.45 Музыка (художественно-эстетическое развитие) по плану муз. руководителя
III. 16.00.- 16.20 «Непоседы» (Физическое развитие) по плану физ.инструктора.
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение  за погодой- продолжать знакомить детей с сезонными изменениями погоды, учить наблюдать, устанавливать причинно-следственные связи.
П/ игры   «Караси и щука». 
Цель: учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга, бегать по сигналу. 
Труд: сбор обломанных веток на участке.
Индивидуальная работа:  прыжки в длину с места с _____________________________
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за изменениями в природе
Подвижные игры: «Сбей кегли» (3—5 кеглей и 1 шар) 
Цель: продолжать учить правилам очередности в игре
 Труд: сбор выносного материала.
Индивидуальная работа: «Не сбей флажок» с_________________________________
Цель: учить ходить змейкой между предметами, не сбивая их.
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс №1 март, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа: Д/и «Найди звук «Б» в слове» с________________________
Чтение худ.  лит.:  А. С. Пушкина «Сказка о рыбаке и рыбке». 
Цель: Продолжать знакомство с творчеством поэта; воспитывать умение эмоционально воспринимать образное содержание сказки, учить детей осуждать жадность как человеческое качество, но не самого человека. 
Беседа:  «Дружба и братство дороже богатства». Выяснить, как дети понимают эту пословицу. 
Цель: Закрепить полученные ранее представления о хорошем и плохом поведении. Воспитывать доброжелательное и заботливое отношение ко всем окружающим людям, а особенно, к своим друзьям. Развивать монологическую и диалогическую речь.
Чтение художественной литературы:Т. А. Шорыгина «Добрый поросёнок».
Малоподвижная игра «Две подружки». Создание хорошего настроения; развитие двигательной активности.
Д.И.:  «Скажи доброе слово, комплимент товарищу»
Цель: поупражнять детей в употреблении вежливых слов, используя выражения, мимику, позу.
ПБ: «Огонь-друг или враг?»	
Цель: предостеречь детей от возможных пожаров, ожогов испуга и других проблем, связанных с огнем, с помощью иллюстрации
Дидактическая игра «Доскажи словечко».
Нравственное воспитание: Выставка рисунков «Мы в этом городе живем»
Цель: формирование у детей патриотических чувств, через изучение особенностей родного города и его истории. Воспитание любви и интереса к родному городу, расширение кругозора.
Фонетическая гимнастика
Вечерний групповой сбор (вечерний круг). 
Цель: подвести итоги дня.
	Сюжетно-ролевые игры
По выбору детей
Настольно-печатные игры:
«Лото , домино «Рыбы»
Разрезные картинки
Рисование, лепка, конструирование, аппликация, драматизация по замыслу
Предложить трафареты с изображением аквариумных рыб: развивать образное мышление.

	



	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	СРЕДА   11.03.26
	Утро:

	Утренний прием детей «Утренний круг»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад.
дежурство по столовой, занятиям, группе.
Утренняя гимнастика по плану физ. инструктора
Артикуляционная гимнастика.
Пальчиковая гимнастика:  «В подводном царстве». 
Цель: Развивать память, усидчивость, внимание; учить соотносить слова с действиями.
Дыхательная гимнастика «Под пальмой краб сидит и клешнями шевелит…». Развивать правильное дыхание.
Цель: продолжать учить ритмично, вдыхать и выдыхать воздух.
Индивид. работа:   Словесная игра «Что за предмет?» с________________________
Цель: упражнять описывать предметы по определенному плану; выделять их характерные признаки; указывать материал, из которого они сделаны, кто и для чего их использует. 
Беседа:   по вопросам «Как мы ухаживает за рыбками? Что должно быть в аквариуме, чтобы рыбкам там хорошо жилось? Что такое водоросли? Зачем они нужны?». Воспитывать бережное отношение к природе.
Труд:  Поручения, дежурство по столовой
Цель: учить детей правильно сервировать стол.
Д.И:  «Птицы, звери, рыбы».
Цель: упражнять в группировке животных по заданному признаку; упражнять использовать знания о них для решения игровой задачи. Развивать логическое мышление, быстроту реакции на словесный сигнал.
КГН:  Чтение  М. Зощенко «Глупая история»
	Сюжетно-ролевая игра:
 «Поликлиника»
Настольно-печатные игры:
1. Лото, пазлы
1. «Что изменилось?», «Картинки перепутались»
Рисование, лепка, конструирование по замыслу


	Поговорить с родителями о самочувствии детей
Рекомендации родителям по теме недели

Рекомендации родителям по семейному чтению в соответствии с темой.

Рассмотреть с ребенком иллюстрации рыб.

Рассказать об аквариумных рыбках, их названиях, способах ухода за ними.


	
	
	2. ООД
	

	
	
	I. 9.00-9.20 и 9.30 – 09.50 Логопедическое занятие (подгрупповое)  
II. 9.00-9.20 и 9.30 – 09.50 ПИ и КД (Познавательное развитие) ПИ тема: «Лед-вода-пар» Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. Веракса с. 45
III. 9.30-9.50  Физическая культура (физическое развитие) по плану физ. инструктора
	

	
	
	
	

	
	Прогулка: 
№1
	Наблюдение за    березами весной. Повторить название деревьев.
П/ игры:  «Добеги и прыгни» (развивать двигательную активность, умение прыгать в длину)
Труд в природе:  Уборка участка.	Разбросать по участку оставшийся снег для быстрого таяния. Воспитывать трудолюбие, внимание к товарищам.
Индивидуальная работа:  «По ровненькой дорожке» с ___________________________
Цель: развивать равновесие.
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры 
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за  воробьями (предложить рассказать о характерных признаках и повадках воробьев; формировать доброе отношение к птицам, стремление заботиться о них)
П/ игры:  «Третий лишний» (учить соблюдать правила игры; развивать ловкость и быстроту бега)
Труд: насыпать корм в кормушки.
индивидуальная работа:  «Не сбей флажок»  с________________________________
Цель: учить ходить змейкой между предметами, не сбивая их.
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 1 март, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам,  контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа: по зданию логопеда  
Чтение худ. лит-ры: Н. Калинина «Как Вася ловил рыбу».
Цель: помочь детям целостно воспринимать произведение, понимать характеры и поведение героев.
Беседа: по этике и культуре поведения «Какие бывают поступки» Рассмотреть различные ситуации, обсудить, кто из людей поступил правильно, а кто нарушил правила. Учить сопоставлять свои желания и поступки с нравственными нормами, принятыми правилами поведения.
Просмотр мультфильма «Смешарики. Цикл «Добрые слова».
 Развивать у детей умение давать самостоятельно оценку отрицательным действиям героев мультфильма.
- Заучивание пословиц «Добрые слова дороже богатства», «Ласковое слово лечит». Объяснить детям значение и назначение пословиц, воспитывать интерес к фольклору.Дидактическая игра: 
Хозяйственно-бытовой труд: Протирание скамеек и шкафов в приемной.
Цель: продолжать формировать культуру труда. Учить работать вместе. Дружно. Формировать стремление к чистоте и порядку.
Ранняя профориентация: «Скульптор»
Цель: расширить знания детей о профессии скульптора.  Познакомить с материалами и инструментами, которыми пользуется скульптор.	
Беседа о профессии скульптора.
Рассматривание  скульптур малых форм. 
Рассматривание и анализ иллюстраций с изображением монументальной скульптуры.
Сюжетно-ролевая игра «Мы - скульпторы» - лепка из глины.
Этюды  «Я – гример», «Костюмер»
«Пальчиковый театр», «Варежковый театр».
Фонетическая гимнастика
Вечерний групповой сбор (вечерний круг). 
Цель: подвести итоги дня.
	Сюжетно-ролевые игры:
по желанию детей

Настольно-печатные игры:
По желанию детей
Рисование, лепка, конструирование, аппликации, драматизации по замыслу



	





	


День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	


ЧЕТВЕРГ  12.03.26
	Утро:

	Утренний прием детей «Утренний круг»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад.
Трудовая деятельность: дежурство по группе, по центрам активности, по столовой;
 работа в центре  природы
Утренняя гимнастика: по плану физ. инструктора
Артикуляционная гимнастика.
Пальчиковая гимнастика: «Дельфин…» - учить детей правильно соотносить слова с движениями, развивать речь, внимание, память, артикулярный аппарат.
Работа по звукопроизношению: повторить скороговорки: «В четверг Чародей черепаху Тортилу, на чашечку чая просил заглянуть…», «Карасенку раз карась подарил раскраску…»
Индивидуальная работа Упражнение «Назови, чей плавник, чей хвост, чья голова, чьё туловище?» с____________________________________
Цель: учить образованию притяжательных прилагательных (у щуки голова щучья, хвост …, плавник …, туловище …, и т.д). 
Беседа:  "Рыбы-дети воды". Цель: Закрепить и расширить знания детей о представителях водных животных.
Д/ Игра: «Что общего у рыб? (тело, голова, плавники, хвост). Покажите эти части.
КГН:   Беседа «Микробы – наши враги»
	Сюжетно-ролевая игра:
«Семья»
Настольно-печатные игры:
Домино, пазлы, лото,  Шнуровки
Рисование, лепка, конструирование по замыслу


	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей.





	
	
	2. ООД
I. 9.00-9.20 Рисование (Художественно-эстетическое развитие)  «Рыбка рыбку догоняла» О.Э. Литвинова 
II. 9.30-9.50 Развитие речи (речевое развитие).     Пересказ сказки В. Сутеева «Кораблик» Развитие речи детей 5-7 лет. Ушакова, с. 111
III. 10.30.- 10.50  Музыка (художественно-эстетическое развитие) по плану муз. руководителя
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение  за  небом (попросить рассказать о красоте неба; развитие творческого воображения) 
П/ игры «Ловишки с мячом». Цель: закреплять умение передавать мяч, точно согласуя движения с ритмом произносимых слов. «Кати в цель». 
Труд: очистить веранду от мусора
Индивидуальная работа:  Развитие движений с ___________________________________
Цель: отрабатывать прыжки на двух ногах с продвижением вперёд на расстояние 2-3 м. 
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за за синицей. 
Цель: продолжать вызывать интерес к пернатым; знакомить с синицей, ее повадками, средой обитания, особенностями внешнего вида.
П/И  «Кто быстрее?».
Цель: упражнять в беге, развивать быстроту.
Труд:  очистить беседку от мусора
Цель: воспитывать стремление к труду.
индивидуальная работа:  Перебрасывание мяча друг другу снизу с_____________________________________
Цель: развивать координацию движений.
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 1 март, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа: Д/и «Сосчитай рыбок» с_______________________
Цель: развивать умение образовывать числительные
Чтение худ. лит-ры: Притча  В.А. Сухомлинского  «Две матери»
Беседа: «Секреты дружбы». Учить понимать и оценивать чувства и поступки других, объяснять свои суждения; формировать положительные взаимоотношения между дошкольниками, побуждать их к добрым поступкам. Воспитывать умение слушать собеседника, не бояться высказывать свою точку зрения, четко отвечать на поставленные вопросы, продолжать развивать диалогическую речь, приобретать опыт в составлении рассказов.
Д/и: «Волшебный художник».
Цель: развивать у детей умение угадывать предмет «нарисованный» в воздухе, развивать зрительное восприятие, воображение, умение играть в коллективе.
Воспитательная работа: Игры «Чиж»,  «Раз, два, правая рука»
Просмотр мультфильма «Про Василия Блаженного»
ПДД: «Знаки сервиса»
Игровая ситуация «Кто самый лучший пешеход».
С/р игра «Улица».
Фонетическая гимнастика.
Вечерний групповой сбор (вечерний круг). 
Цель: подвести итоги дня
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры 
	

	
	
	
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	
	
	Сюжетно-ролевые игры: 
Настольно-печатные игры:
по желанию детей
Рисование, лепка, конструирование, аппликация,  драматизации по замыслу
	









	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	ПЯТНИЦА   13.03.26
	Утро:

	Утренний прием детей «Утренний круг»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад. 
Утренняя гимнастика по плану физ. инструктора
дежурство по столовой
Артикуляционная гимнастика.	
Пальчиковая гимнастика 
[bookmark: _GoBack]Индивид. работа: по закреплению названий аквариумных рыб с __________________
Беседа: Рассказы из личного опыта: «Как я с папой был на рыбалке».
Цель: Развивать диалогическую речь, активизировать словарь.
Труд: помощь в подготовке к занятию
Дидактическая игра: «Подбери признак».
Рыбка (какая?) аквариумная, красивая, яркая, серебристая, тихая, спокойная,и т.д
КГН:  Беседа «Чистота – залог здоровья»
	Сюжетно-ролевая игра:
«Зоомагазин»
Настольно-печатные игры:
1. Танграмм
1. игры В.В. Воскобовича
1. Пазлы, Шнуровки, Лего
Рисование, лепка, конструирование по замыслу

	

Рекомендации родителям по закреплению темы недели.

Папки-передвижки: «Нейроигры в повседневной жизни», «Кинезиологические игры»

	
	
	2. ООД
I.  9.00- 9.15 ФЦКМ (познавательное развитие) Тема:  Аквариумные и пресноводные рыбы (интернет ресурс) Ознакомление с природой в детском саду. Соломенникова, с. 69
II. 9.25-9.40 Рисование (Художественно-эстетическое развитие) «Чучело масленицы» (интернет ресурс)
	

	
	
	
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение за  солнцем.
Задачи: Рассмотреть солнце, ответить на наводящие вопросы
педагога. Пробовать устанавливать причинно –следственные связи (с наступлением зимы солнце греет, слабее, светит тускло)
Подвижная игра «Сова».
Задачи: Развивать у детей двигательную активность,
воображение, фантазию. Побуждать детей принимать роль ведущего.
Трудовая деятельность: уборка на участке.
Задачи: Разбросать по участку оставшийся снег для быстрого таяния. Воспитывать трудолюбие, внимание к товарищам.
Индивидуальная работа: Игр.упр. «Кенгуру» с_______________________________
Цель: учить выполнять прыжки в длину с места, с продвижением вперед на двух ногах.
	самостоятельная двигательная активность

свободные игры 

	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за  небом. 
Задачи: Продолжить наблюдение небом, подбирать прилагательные для его описания. Способствовать обогащению словаря. Воспитывать бережное отношение к неживой природе.
П/ игры:  « Веселая эстафета».
 Задачи: Упражнять детей в беге, действовать в соответствии с правилами эстафеты. Воспитывать чувство товарищества, ответственности за общий результат.
Труд:   подметание дорожек.
Задачи: Пользоваться правильно инвентарем, соблюдать правила личной гигиены, договариваться а взаимодействии с другими, осуществлять взаимопомощь. Воспитывать уважение к собственному труду, труду других людей и его результатам.
Индивидуальная работа Ходьба по бревну с__________________________________
Задачи: добиваться улучшения техники ходьбы, держа равновесие. 
	самостоятельная двигательная активность

свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 1 март, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа:   «Назови действие» с________________________________
Задачи: Продолжать формировать у детей умение
подбирать, как можно больше глаголов к существительному,
подходящих по смыслу (чайник: кипит, стоит, нагревается, блестит, закипает и др.). Ребенок: плачет, бежит, смотрит, играет, кричи и др.). Развивать воображение, память, связную речь.
Беседа:  «Кто щедрый, тот в дружбе первый. А кто жаден, тот в дружбе неладен». Выяснить, как дети понимают эту пословицу. Закрепить полученные ранее представления о хорошем и плохом поведении. 
Чтение худ. лит: р.н.с. «Хаврошечка».
Задачи: Развивать у детей слуховое внимание, умение отвечать на вопросы воспитателя. Определять добрых персонажей сказки. 
Малоподвижная игра «Успей занять стул».
Задачи: Формировать у детей умение проигрывать, принимать адекватно свое поражение. Развивать быстроту реакции, слуховое внимание.
Экология: Вода – источник жизни.
Цель: рассказать о значении воды в нашей жизни, показать, где, в каком виде существует вода, познакомить с разнообразным состоянием воды. Воспитывать бережное отношение к воде	
-Беседа о «Волшебнице-воле»
-Чтение стихотворения о воде Н. Рыжовой «Вы слыхали о воде», Жила-была Река», «Как люди речку обидели»
-Экспериментальная деятельность с водой
-Дидактическая игра «Вода»
Фонетическая гимнастика.
Вечерний групповой сбор (вечерний круг).
Цель: подвести итоги дня
	Сюжетно-ролевые игры:
по желанию детей
Настольно-печатные игры 
по желанию детей
Рисование, лепка, конструирование, аппликация, драматизации по замыслу

Театрализованная игра: «Волк и семеро козлят» Цель: развивать артистичность, выразительность речи.
	



