 	Проект «Путешествие колоска»
Проект подойдёт для дошкольников и младших школьников: он наглядно показывает путь зерна от поля до хлеба и помогает сформировать бережное отношение к продукту.
[bookmark: _GoBack]Цель проекта
Сформировать у детей представление о том, какой путь проходит колосок, чтобы стать хлебом, познакомить с трудом хлеборобов и пекарей, воспитать уважение к сельскохозяйственному труду и бережное отношение к хлебу.
Задачи
· Образовательные: познакомить с этапами выращивания зерновых, с профессиями (агроном, тракторист, комбайнёр, мельник, пекарь), с видами злаков (пшеница, рожь).
· Развивающие: развивать связную речь, умение выстраивать последовательность событий, логическое мышление, мелкую моторику.
· Воспитательные: воспитывать уважение к труду, бережное отношение к хлебу, интерес к сельскому хозяйству.
Целевая аудитория и длительность
· Возраст: 5–7 лет.
· Длительность: 1–2 недели (можно сократить до 3–4 занятий или растянуть на месяц с углублением в отдельные темы).
Структура проекта по этапам
Этап 1. Вводное занятие: «Откуда берётся хлеб?»
Форма: беседа + мини-исследование.
Содержание:
· Обсуждение: что дети знают про хлеб, какие виды хлеба бывают.
· Работа с пословицами («Хлеб — всему голова», «Без хлеба — нет обеда»): разбор смысла.
· Знакомство с колосками пшеницы и ржи (натура или фото): сравнение формы, цвета, зёрен.
· Постановка проблемы: «Как из маленького зёрнышка получается целая буханка?»
Материалы: колосья/фото, карточки с хлебобулочными изделиями, подборка пословиц
Этап 2. «Путь колоска: от зёрнышка до поля»
Форма: сюжетно-ролевая игра «Весенние полевые работы» + схема-лента времени.
Содержание:
· Последовательность: вспашка → боронование → посев → рост → созревание → уборка.
· Моделирование процесса: карточки или кубики с этапами, выкладывание цепочки.
· Мини-эксперимент: проращивание зёрен в стаканчиках (наблюдение 5–7 дней, фиксация в дневнике наблюдений).
Материалы: семена пшеницы/овса, прозрачные стаканчики, вата/грунт, карточки этапов, фломастеры для дневника.
Этап 3. «Техника на полях и труд хлеборобов»
Форма: виртуальная экскурсия (презентация/видео) + конструкторская деятельность.
Содержание:
· Просмотр и обсуждение: трактор, сеялка, комбайн — для чего нужны.
· Сравнение «раньше и сейчас»: как убирали хлеб в старину (серп, ручная жатва) и сегодня.
· Конструирование: из кубиков/деталей LEGO собрать условный трактор или комбайн.
Материалы: презентация/видео, конструктор, картинки «старое и новое».
Этап 4. «От зерна к муке и тесту»
Форма: мини-лаборатория + кулинарный мастер-класс (с участием взрослых).
Содержание:
· Демонстрация: зерно → помол (можно показать кофемолку с безопасными зёрнами, без реального помола детьми).
· Знакомство с мукой: цвет, текстура, запах; сравнение пшеничной и ржаной муки.
· Приготовление простого теста (под наблюдением взрослых): смешать муку, воду, щепотку соли; раскатать лепёшку или слепить фигурку.
Материалы: мука, вода, соль, миски, скалки, фартуки; демонстрационная кофемолка (без самостоятельного использования детьми).
Этап 5. «Хлеб на нашем столе»
Форма: творческая мастерская + итоговая выставка.
Содержание:
· Лепка/аппликация «Хлебобулочные изделия» (пластилин, цветная бумага).
· Создание мини-книжки или плаката «Путешествие колоска»: дети рисуют или наклеивают этапы, подписывают короткими фразами.
· Итоговая беседа: что было самым интересным, что узнали нового, как можно беречь хлеб.
Материалы: пластилин, цветная бумага, клей, фломастеры, листы А3 для плакатов.
Продуктовые результаты проекта
· Схема «Путь колоска» (лента времени/цепочка этапов).
· Дневник наблюдений за проращиванием зёрен.
· Аппликации/лепка хлебобулочных изделий.
· Мини-книжка или плакат «Путешествие колоска».
· Фотоотчёт (по возможности).
Критерии оценки результатов
· Ребёнок может назвать 3–5 этапов пути зерна до хлеба.
· Различает пшеничный и ржаной колос (или их изображения).
· Приводит 1–2 правила бережного отношения к хлебу (не крошить, не выбрасывать).
· Участвует в совместной деятельности, может объяснить свой этап проекта сверстникам.
