Формируем представления о пространстве.
Ориентировка в пространстве имеет универсальное значение для всех сторон деятельности человека, охватывая различные стороны его взаимодействия с действительностью.
Формирование пространственных представлений у детей 6–7 лет — это важнейший этап подготовки к школе. В этом возрасте пространственное мышление переходит на новый уровень: от практического (действия с предметами) к абстрактному (работа на листе бумаги, в тетради, понимание схем). 
К 7 годам ребенок должен уверенно владеть следующими навыками:
 Ориентация на себе: знать части тела (правая/левая рука, нога, глаз, ухо).
Ориентация относительно себя: понимать, что находится впереди, сзади, справа, слева, сверху, снизу от него.
Ориентация относительно других объектов: определять положение предмета относительно другого предмета (например, «мяч под стулом»).
Ориентация на плоскости: работать на листе бумаги (верхний правый угол, середина, нижняя строка).
Ориентация во времени: понимать «вчера, сегодня, завтра», времена года, месяцы, дни недели, часы.
Графические навыки: рисовать по клеточкам (графический диктант), копировать схемы.
	п/н
	Навыки
	Игры

	  1.
	Ориентация на себе.
	«Где твой правый глаз?»,
 «Покажи правое (левое) ухо соседа».


	2.
	Ориентация «от себя» и «от объекта».
	«Кто стоит справа (слева)?», 
«Задуманный предмет»,
 «Сколько шагов от шкафа до доски?».


	3.
	Ориентация на листе бумаги.
	«Нарисуй план»
 (в верхнем правом углу нарисуй круг, в нижнем левом нарисуй квадрат и т.д.) Графические диктанты.
«Муха», «Клеточки», 
«Дорисуй вторую половину».

	4.
	Ориентация временных представлений
	«Живая неделя»
«Вчера, сегодня, завтра».


	5.
	Развитие речи и словаря
	Применение предлогов в речи (Над, под, перед, за, на, в, у, около, между, посередине.
«Наоборот»


Рекомендации для родителей и педагогов
1. Регулярность: Занимайтесь по 15–20 минут ежедневно, чтобы не переутомлять ребенка.
2. Наглядность: Используйте реальные предметы, а не только картинки. Ребенок должен «почувствовать» пространство телом.
3. Интеграция: Используйте любой момент: на прогулке («Посмотри, что находится за тем домом?»), на кухне («Поставь чашку справа от тарелки»).
4. Ошибки: Если ребенок ошибается, не ругайте. Попросите его повернуться спиной к листу бумаги и посмотреть, как меняется положение предметов (эффект «зеркала»).
5. Тетрадь в клетку: Это лучший тренажер для будущего первоклассника. Купите простую тетрадь и рисуйте узоры палочками и точками.
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