CueHapu MHTEPaKTUBHOIO POAUTENBCKOrO
cobpaHns B NOAroTOBUTESNTbHOW Fpynne

Tema: «buneT BO B3pOCNYyHO XMU3Hb: Kak MPOXUTb 3TOT rof, 6€3 NaHnKu 1 C NoS1b30m»

Llenb BCcTpeumn

CHATb NpeLUKObHYIO TPEBOXHOCTb Y poauTenen, nepefaTb UM YaCTb OTBETCTBEHHOCTM 3a MOArOTOBKY
pebeHKa 1 BbICTPOUTb XNBOW AMarnor Mexny CEMben 1 0eTCKMM CafoM.

O6opygoBaHne 1 MaTtepumarnbl

« Kny6oK apKux HUTOK.

« Jlnctbl popmata A4, LBETHbIE MAPKEPBbI.

+ «Kopobka cTpaxoB» (HebobLIas KOpPobKa C MPOPE3bIO).
+ MecoyHble yacbl (Ha 1 Unr 3 MUHYTbI).

« MamaTtku-wnaprankuy B ctune nHoorpaduku.

Xopg, MeponpuaTus

1. BBogHasi yacTb. Putyan «Cesasytowast HATb» (7=10 MUHYT)

BocnutaTtens: «[Jobpbin Beyep, yBaxkaeMble poguTtenu! 3TOT rog gnsa Hawmnx geten — ocobeHHbIn. OHu
CTanu cambiMy CTapLUMMKM B [eTCckoM cagy. CoBCeM CKOPO nepen HAMM OTKPOIOTCS ABEPU LUKOSIbI.
[aBante HauHeM C HEBObLLOrO YNPaXKHEHMS».

° MHTepaKTVIBi BocrnmTaTtenb OEPXUT B PyKax KJ'Iy6OK HUTOK, HaMaTbIBae€T KOHeL, Ha naney, Ha3blBaeT
nMs cBoero pebeHka 1 OJHO ero rraBHoe KauecTBO. 3aTeM Kinybok nepegaeTcs crnenytolemy
poguTento.

« Ntor: B koHLe B cTyaum o6pasyeTcs «nayTrHa», CBA3bIBalOLLas BCEX MPUCYTCTBYIOLLUX.

+ CMblcn: BocnnTaTtenb HarnsaoHO nokasblBaeT: «[locMOoTpuUTe, Mbl BCE CBSi3aHbl OLHOM Lerblo. TONbKO
BMeCTe Mbl CMOXEM cAenaTb 3TOT rog, oNns geten 6e3onacHbIM U NPOLYKTUBHBIM.

2. MNpakTrnyeckmi 6ok «PasBeHuaHne MUPOB O FOTOBHOCTM K LIKOME» (15 MUHYT)

BocnuTaTenb: «bbITyeT MHeEHMe, YTO naeanbHbI MEPBOKMACCHUK — 3TO TOT, KTO yMeeT 6erno uitatb 1
cuuTaTb Ao cTa. [laBaniTe NPOBEOEM SKCTIEPUMEHT».

+ PaboTa B Mukporpynnax: Pooutenu genarca Ha 3 koMaHAabl. Kaxxgow BolgaeTca Mapkep v IMCT
Oymaru.

« 3apaHue: 3a 3 MUHYTbl COCTaBUTb MOPTPET YCMELIHONO NEPBOKIACCHMKa (1 rpynna — KOrHUTUBHbIE
HaBbIKW, 2 FPyMMna — NCUXONornyeckme, 3 rpynna — ObITOBbIE).

« O6cyxpeHue: Bocnutatens cmelaet GoKyC C akageMmnyecknx 3HaHUM Ha
COoLManbHO-NCUXONOMMYECKYO FOTOBHOCTb. HayunTb UntaTe MOXET Nto60oM yunTesb, a BOT HayuUTb
CNpaBsATbCS C Heygavamm 1 o6cny>mBaTb cebsi — 3afaya CeMbU 1 caga.

3. MNMcuxonoruyeckun TpeHaxep «Kopobka poamTtensckmx cTpaxos» (10 MUHYT)

Pooutensm npepnaraeTcs aHOHMMHO HanMcaTb CBOW CaMblIV FNTaBHbIN CTPax Ha NUCTOYKaX U CIOXUTb B
«Kopobky cTpaxoB». BocnuTtaTterns B criyyariHOM nopsigke goctaeT 3—4 3anncku 1 npegaraet



KOMMEKTUBHO HANTU PELLEHNE, CHUXKASA MPaAyC NaHUKN.
4. O3HakomeHne ¢ nnaHoM roga. Popmat «MaTb rnaBHbIX aKLEHTOB» (7 MUHYT)

1. Pa3BuTunE peun 1 norukm (y4mm paccypathb).
2. MNpoekTHas OeAaTenbHOCTb (yunmcs npe3eHToBaTb cebsl).
3. lpadomoTOopuKa (YKpennaem KUCTb PYKK).
4. CamocTosiTenbHocTb (Mpaeuno «Caenan cam, MOMOr TOBaPULLLY»).
5. Tpagmumm rpynnbl (BbinyckHoW 6ar, CO3AaHNe KHUMM rpynnbl).
5. OpraHun3aunoHHble Bonpochl B dopmaTe «Bonpoc — BeicTpbint 0TBET» (10 MUHYT)

BbITOBbIE BOMPOCHI MPOroBapmBatoTCs TE3UCHO. Ha Kaxkabi BONPOC poauTens oTBoautcs He 6onee 1
MUHYTbI (KOHTPOJb MO MECOYHBIM YacaMm).

6. Pednekcus. «MoxenaHve B 6yayuiee» (5 MUHYT)

PO,D,I/ITeJ'II/I NMMWYyT CJ1oBa NoOOepP>XKn CBOEMY pe6eH|<y Ha OTKPbITKaxX. lMncbMa 3aneyvaTbiBalOTCA B Karncyny
BpeMeHn 0o Ma4q.

7. 3aKnto4eHne

BocnuTatenb 6narogaput pogmTenen 3a OTKPbITOCTb U Bpy4YaeT NaMaTKN.



