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Пояснительная записка

Программа  учебной дисциплины «Охрана труда» составлена в соответствии с требованиями  квалификационной характеристики  по профессии 18897 «Стропальщик»  4 разряд.
Рабочая программа  включает изучение обучающимися теоретических основ получаемой профессии и основы практического применения полученных знаний.
Требования к знаниям и умениям обучающихся

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
-место расположения средств пожаротушения и свои обязанности на случай возникновения загорания (пожара);
- инструкцию по охране труда;

должен уметь:
-пользоваться первичными средствами пожаротушения;
-пользоваться средствами связи;
-применять методы безопасного производства работ. 


Количество часов на освоение программы дисциплины:
12 часов.
Промежуточная аттестация в форме дифференцированный зачет.



Тематический план и содержание дисциплины
«Охрана труда»
	Наименование
разделов и тем

	Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем
час

	1
	2
	3

	Тема 1. Правовые основы охраны труда. 
Организация охраны труда
	Основные принципы правового регулирования трудовых отношений и иных непосредственно связанных с ними отношений. Основные направления государственной политики в области охраны труда.Термины и определения основных понятий охраны труда. Рабочее время. Режим рабочего времени. Время отдыха. Ответственность за нарушение правил охраны труда. Надзор и контроль за соблюдением законодательных и иных нормативных актов об охране труда.
Обязанности работников по соблюдению требований охраны труда. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных и здоровых условий труда. Планирование и финансирование мероприятий по охране труда. 
	2


	Тема 3. Производственный травматизм.
Средства индивидуальной защиты.
	Психофизиологические требования к условиям труда.  Анализ причин травматизма и профессиональных заболеваний. Расследование несчастных случаев на производстве. Определение тяжести несчастных случаев на производстве. 
Место средств индивидуальной защиты в системе защиты работающих. Классификация средств индивидуальной защиты. Порядок обеспечения работающих средствами индивидуальной защиты.
Индивидуальные средства защиты и требования к ним. Специальная защитная одежда. Средства защиты рук и ног. Костюмы изолирующие. Средства защиты головы. Средства индивидуальной защиты головы. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Предохранительные пояса.
	2


	Тема 5. Виды инструктажей по охране труда.
Инструкции по охране труда при работе в мастерской.
	Инструктаж по вопросам охраны труда. Виды и содержание инструктажей. Основы эксплуатации электрооборудования. 
	2

	Тема 6.  Пожарная безопасность объектов.
Электробезопасность.
	Пожарная безопасность объектов. Предотвращение пожаров на предприятиях. Противопожарная защита объектов. Организационно-технические мероприятия по обеспечению пожарной безопасности.
Воздействие электрического тока на человека. Классификация помещений и видов работ по степени опасности поражения человека электрическим током. Основные меры защиты человека от поражения электрическим током. Подключение и эксплуатация электрооборудования.
	2


	Тема 8. Гигиена труда, производственная санитария и профилактика травматизма
	Задачи производственной санитарии. Средства индивидуальной защиты. Оказание первой доврачебной помощи.
Основные вредные производственные факторы условий труда; профессиональные заболевания и меры профилактики
	2

	Дифференцированный зачет
	
	2

	
	Всего
	12




Условия реализации учебной дисциплины

Материально-техническое обеспечение 
Рабочая программа дисциплины реализуется в учебном кабинете специальных дисциплин.
Оборудование учебного кабинета:
· рабочее место преподавателя;
· посадочные места обучающихся;
· классная доска меловая;
· шкафы для учебных пособий;
 -  подставка для плакатов.
Технические средства обучения:  
Ноутбук с лицензионным программным обеспечением;
Мультимедийный проектор с экраном

Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет ресурсов, дополнительной литературы.

Основной источник:
1. Куликов О.Н.охрана труда в строительстве: учебник для нач. проф. образования / О.Н. КуликовЕ.И. Ролин.-8-еизд., перераб. И доп. – М: Издательский центр «Академия», 2019-416 с.
Дополнительные источники:
1. Косолапова Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности; учебник для студ. учреждений сред.  проф. образования  /Н.В. Косолапова  Н.А. Прокопенко-2-е изд.  стер-М.; Издательский центр «Академия» 2019-368 с.













Контроль и оценка результатов обучения

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется  преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, устных и письменных опросов.

	Результаты обучения

	Формы и методы контроля и оценки результатов деятельности


	1
	2

	Освоенные умения: 
 -пользоваться первичными средствами пожаротушения;
 -пользоваться средствами связи;
-применять методы безопасного производства работ ;

	
оценка выполнения индивидуальных практических заданий.
оценка выполнения самостоятельных работ, педагогические наблюдения.
оценка выполнения самостоятельных работ, педагогические наблюдения.



	Усвоенные знания:
 -место расположения средств пожаротушения и свои обязанности на случай возникновения загорания (пожара);
     - инструкции по охране труда

	
устный опрос




устный опрос
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
на 2023– 2024  учебный год
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преподаватель Шишкин М.В.
Количество часов по учебному плану 12
составлен  в   соответствии  с рабочей программой 




	№ занятия
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	          Тип урока
	Материальное и информационное обеспечение занятий
	Задания для обучающихся
	Примечание 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1

	Правовые основы охраны труда. 
Организация охраны труда
	
2
	Урок изучения нового материала
	Электронная презентация
	 1. с.4-12
1. с. 13-30
	

	2
	Производственный травматизм.
Средства индивидуальной защиты.
	2
	Комбинированный урок
	Электронная презентация
	1. с.31-40
1. с. 41-56
	

	3
	Виды инструктажей по охране труда.
Инструкции по охране труда при работе в мастерской.
	2
	Комбинированный урок
	Пл, Электронная презентация
	1.с. 59-69
	

	4

	Пожарная безопасность объектов.
Электробезопасность.
	2

	Комбинированный урок
	Пл, Электронная презентация
	1.с.80-86
1. с. 77-79
	

	5
	Гигиена труда, производственная санитария и профилактика травматизма
	2
	Комбинированный урок
	Пл, Электронная презентация
	1.с.87-108
	

	6
	Дифференцированный зачет
	2
	Комбинированный урок
	Пл, Электронная презентация
	2.с. 37-41
	

	ИТОГО
	12
	



