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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа группы продленного дня направленна на реализацию ФГОС. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования предусматривает реализацию основной образовательной программы через такие формы, как урочная и внеурочная деятельность ученика. 
Одной из моделей организации внеурочной деятельности обучающихся является работа групп продлённого дня. Микроклимат группы продленного дня даёт возможность всем детям реализоваться как личности: проявить себя творчески, показать свою индивидуальность. Внеурочная деятельность во второй половине дня стимулирует процесс развития индивидуальных особенностей детей, создает условия для самореализации каждого ребенка. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное, общекультурное). Для детей, посещающих ГПД, данная деятельность может проявляться в таких формах, как кружки, секции, беседы, соревнования, творческие работы, общественно-полезные практики и т.п.  
В программе раскрываются основные аспекты деятельности воспитанников группы продленного дня (ГПД) с обучающихся 2 классов в условиях общеобразовательного учреждения, определяются приоритеты дальнейшего развития, проводятся конкретные мероприятия по достижению поставленных целей. Программа содержит теоретические положения по формированию целостной воспитательной среды развития младшего школьника. Определяет   уклад школьной жизни, интегрированный во внеурочную и внешкольную деятельность учащихся.
Рабочая программа ГПД разработана в соответствии с: 
Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиеническими требованиями к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН», 
Уставом гимназии,
Положением о группе продленного дня.
ЦЕЛЬ: формирование инициативной личности, владеющей системой знаний и умений, идейно-нравственных, культурных и этических принципов, норм поведения, которые складываются в ходе воспитательного процесса и готовят её к активной деятельности и непрерывному образованию в современном обществе, формирование социального опыта школьника, осознание им необходимости уметь принять полученные знания в жизненной ситуации. Освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе. 
ЗАДАЧИ: 
• воспитывать духовное единство между детьми и воспитателем, устанавливать взаимное доверие;
 • предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к окружающему миру; 
• изучение устройства социума, сотрудничество со структурами социума при организации деятельности, социальное проектирование. 
• воспитание коллективно-групповой деятельности: основы общения и взаимоотношений в группе, самоуправление и самоорганизация.
 • реализация интересов и прав каждого воспитанника на социально-значимую и разнообразную деятельность.
 • развитие у детей чувства ответственности за свое поведение, 
• бережное отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 
• стимулирование у ребенка самостоятельности в принятии решений;
 выработка умений и навыков безопасного поведения в реальной жизни. 
ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ 
- Практические занятия 
- Конкурсы
- Прогулка 
- Беседы 
- Викторины 
- Чтение научно-популярной литературы 
- Развивающие и подвижные игры на свежем воздухе.
                   Режим группы продленного дня для учащихся 2 классов
	Время
	Вид деятельности

	12:30-12:40
	Приём детей в группу продлённого дня

	  12:40-13:10
	Прогулка, подвижные игры на свежем  воздухе

	         13:10-14:00
	Самоподготовка

	       14:00-15:00
	Игры по интересам. индивидуальная работа

с учащимися/ Внеурочная

	            15.00
	Уход детей


Основные направления работы:
-Интеллектуальное
            -Спортивно-оздоровительное

-Художественно-эстетическое

-Духовно-нравственное

-Общественно-полезное

Требования безопасности перед началом работы:

-открыть классное помещение, проветрить класс, опустить стулья

Требования безопасности во время работы:

· встречать детей в помещении ГПД;

· проводить подвижные игры в спортзале с соблюдением правил безопасности,   находиться вместе с детьми;

· обеспечивать соблюдение санитарно-гигиенических норм, следить за культурой питания детей в столовой;

· проводить прогулки только на территории школы, не допуская игр и нахождения у забора, ступенек, запасных выходов;

· разрешается приближение детей к стенам здания не более чем на 2 метра;

· проверять количество детей до и после прогулки по списку;

- проверять безопасность площадки перед прогулкой;

- в зимнее время организовать детей для исключения травм на льду, от сосулек, снежков.

Требования безопасности в аварийных ситуациях

· остановить занятия;

· сообщить дежурному администратору;

· если необходимо, оказать доврачебную помощь и вызвать «скорую помощь».

Требования безопасности по окончанию работы

· за учениками, посещающими ГПД, приходят только родители;

· если ребенка забирают старшие брат, сестра, родственники, необходимо разрешение родителей  (заявление);

· если ребенок уходит один, необходимо заявление родителей, где указывается время ухода;

· воспитатель должен иметь список учащихся, которых забирают брат, сестра, родственники (с указанием последних), а также список детей, уходящие сами (с указанием времени ухода). 
· Ежедневно:

· контроль за посещаемостью,

· контроль за поведением,

· контроль за подготовкой индивидуально-коррекционных занятий,

· контроль за питанием,

· наблюдение за взаимоотношениями детей,

· контроль за порядком в классе.

Еженедельно:

· индивидуальные беседы с учащимися,

· индивидуальные беседы с родителями.
Ежемесячно:

· подведение итогов за месяц.

· инструктаж по технике безопасности.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Дата
	Тема
	Кол-во часов

	1 четверть                            Сентябрь. 
	

	1 
	01.09.2025
	Прогулка-беседа во дворе школы «Правила поведения на школьной площадке».
Подвижные игры 
	Знакомство с режимом дня. Беседа о правилах поведения в школе и ПДД. 
	

	2 
	02.09.2025 
	Разучивание подвижной игры на свежем воздухе «Рыбак и рыбка» 
	Беседа «Безопасный путь в школу» ПДД 
	

	3 
	03.09.2025
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Правила поведения в общественных местах. Беседа «Ты ученик» 
	

	4
	04.09.2025 
	Подвижная игра на свежем воздухе «Челнок» 
	Познавательный мультфильм про ПДД  
	

	5
	05.09.2025
	Прогулка на свежем воздухе. Подвижная игра «Казаки-разбойники» 
	Игра по станциям 
«Страна безопасности» 
	

	6 
	08.09.2025 
	Прогулка 
на 

свежем воздухе. Эстафеты 
	Беседа «Осень, осень в гости просим»
	

	7
	09.09.2025 
	Подвижные 
игры 
на 
площадке 
	Конкурс рисунков «Город, в котором мы живём» 
	

	8 
	10.09.2025 
	Игры на воздухе. 
	ПДД. «Путешествие в страну дорожных знаков» 
	

	9 
	11.09.2025
	Разучивание подвижной игры на свежем воздухе «У 
медведя в бору»
	Беседа. Просмотр презентации " Красная 
книга - будь природе другом!"
	

	10  
	12.09.2025
	
Подвижные 
игры 
на 
площадке 
	Беседа «Режим дня школьника» 
	

	11  
	15.09.2025 
	Игры на воздухе. Весёлые старты 
	Конкурс «Умелые руки». Поделки из природного материала. 
	

	12.  
	16.09.2025
	Прогулка. Подвижные игры 
	Беседа о дружбе. Просмотр 
мультфильма о дружбе 
	

	13.  
	17.09.2025
	Прогулка. Подвижные игры 
	Беседа «Огонь – друг, огонь – враг». 
	

	14.  
	18.09.2025 
	Прогулка. Подвижные игры 
	Беседа «Правила посещения школьной библиотеки» 
	

	15.  
	19.09.2025
	Прогулка. Подвижные игры 
	Панно из природного материала на тему «В гостях у осени» 
	

	16.  
	22.09.2025 
	Игры на воздухе «Я –пешеход» 
	Игра «Поле чудес» на тему «Деревья» 
	

	17.  
	23.09.2025
	Прогулка. Игры на воздухе. 
	Беседа «Закаливание и здоровье». 
	

	18.  
	24.09.2025 
	Эстафеты. Прогулка. 
	Рассказы о природе В. Бианки; М. Пришвин 
	

	19.  
	25.09.2025 
	Прогулка. Игры, эстафеты. 
	Беседа: «Добро и доброжелательность» 
	

	20.  
	26.09.2025 
	Игры на воздухе. 
	Беседа «В гостях у светофора». 
	

	21.  
	29.09.2025 
	Прогулка. Игры по выбору детей. 
	Выставка рисунков «Все профессии важны!» 
	

	22
	30.09.2025
	Спортивный час. Спортивные игры: «Передай мяч», «Займи место»
	Правила хорошего тона. Просмотр и обсуждение детских мультфильмов.
	

	Октябрь.                                                                                                                        

	23.  
	01.10.2025
	Подвижные игры. 

Разучивание новых игр
	Международный день пожилых людей. Изготовление открытки бабушке и дедушке.
	

	24.  
	02.10.2025
	
Игры 
на 
воздухе. 

Спортивный час. Игры. 
	Развитие воображения: «Дорисуй предмет» 
	

	25.  
	03.10.2025
	
Игра 
«Футбол» 
на 

площадке 
	Беседа. Мой любимый вид спорта.
	

	26  
	06.10.2025
	Прогулка. 
Игры на площадке. 
	Мастер – класс «Открытка любимому учителю»
	

	27.  
	07.10.2025
	Игры на воздухе. 
	Литературная гостиная. Рассказы известных русских писателей
	

	28.  
	08.10.2025 
	
Игры на 
воздухе

Спортивный час. 
	Беседа – презентация «История спорта» 
	

	29.  
	09.10.2025 
	
Игры на воздухе.

Спортивная игра «Футбол». 
	Беседа-диалог «Моё свободное время». 
	

	30.  
	10.10.2025 
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Беседа «О правильной осанке». 
	

	31.  
	13.10.2025
	Игры на воздухе. Эстафеты со скакалками 
	Настольные игры, шашки, шахматы, чтение детских журналов. 
	

	32.  
	14.10.2025
	Прогулка. Игры. 
	Выставка рисунков «Все профессии важны!» 
	

	33.  
	15.10.2025
	Игры на свежем воздухе. 
	Беседа «Правила поведения при общении с незнакомыми людьми» 
	

	34.  
	16.10.2025 
	
Игры 
на 
воздухе. 

Разучивание игр с мячами. 
	Литературный час. Рассказы, загадки о птицах и зверях. 
	

	35.  
	17.10.2025
	Прогулка. Игры на свежем воздухе 
	Беседа: «Профилактика распространения инфекции ОРВИ, ОРЗ» 
	

	36.  
	21.10.2025 
	Подвижные 
игры 
на площадке. 
	Викторина «По страницам любимых книг» 
	

	37.  
	22.10.2025 
	Прогулка. Игры, эстафеты. 
	Беседа: «Как я помогаю дома и в школе!» 
	

	38.  
	24.10.2024 
	Экскурсия. Наблюдения за осенними изменениями в природе 
	Беседа: «Чтобы зубы были здоровыми» 
	

	39.  
	25.10.2024 
	Подвижные игры на площадке. Наблюдения «Как изменилось небо 

осенью» 
	Беседа-рассуждение «Что я могу сделать для своего города?» ТБ перед каникулами 
	

	2 четверть                                      Ноябрь. 

	40.  
	07.11.2025 
	Прогулка на свежем воздухе. Большая игра с малым мячом. 
	Беседа - презентация:

 4 ноября - День народного единства. Государственные символы РФ 
	

	41.  
	10.11.2025 
	Игры на воздухе. Игры – эстафеты 
	Игры «Весёлый математик»
	

	42.  
	11.11.2025 
	Прогулка. Игры на воздухе 
	Неофициальные государственные символы РФ 
	

	43.  
	12.11.2025
	Игры на воздухе. Игры, эстафеты 
	Беседа: «Как я провёл каникулы» 
	

	44.  
	13.11.2025
	
Игры 
на 
воздухе. 

Групповые игры 
	Синичкин день.  Поделка из шерстяных ниток
	

	45.  
	14.11.2025
	Игры на воздухе. Игры, эстафеты 
	Беседа. Этикет для детей. Внешность. 

Одежда. 
	

	46.
	17.11.2025
	Игры на свежем воздухе. «Прятки», «Хитрая лиса»
	Викторина «Сказочные животные».
	

	47.  
	18.11.2025 
	 Игры на свежем воздухе. «Прятки», «Хитрая лиса» 
	Беседа «Достопримечатель-ности родного города» 
	

	48.  
	19.11.2025
	Прогулка. Игры на воздухе 
	Игра по станциям «Путешествие в страну чисел»
	

	49.  
	20.11.2025
	Большая 
игра с малым мячом на площадке. 
	Беседа. Здоровый образ жизни. Правильное питание. Витамины
	

	50.  
	21.11.2025 
	Прогулка на свежем воздухе. Подвижная игра «Зайцы и волк» 
	Викторина «Занимательная математика» 
	

	51.  
	20.11.2024 
	Игры на воздухе. Игры – эстафеты 
	Поделки из шишек и листьев. 
	

	52.  
	21.11.2024 
	Игры на свежем воздухе: "Вместе весело играть" – игры со скакалкой, мячом. 
	Акция «Помоги пернатому другу» - изготовление кормушки для птиц. 
	

	53.  
	24.11.2025
	Подвижные игры на площадке. Игра «Зайцы и волк» 
	Разгадывание 

кроссворда по сказкам 

А. С. Пушкина 
	

	54.  
	25.11.2025 
	Подвижные игры с мячом на свежем воздухе 
	Интеллектуальная игра «Умники и умницы»
	

	55
	26.11.2025
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Игра «Найди ошибку в примере» 
	

	56
	27.11.2025 
	Прыгалки-скакалки 
на свежем воздухе. 
	Беседа «Дружба начинается с улыбки» 
	

	57
	28.11.2025 
	Прогулка на свежем воздухе. Подвижная игра «Зайцы и волк» 
	Мамочка, любимая моя. Поздравительная открытка.
	

	Декабрь.

	58
	01.12.2025 
	Спортивные соревнования на площадке 
	 «Какое питание необходимо моему организму?»
	

	59
	02.12.2025 
	Игры на свежем воздухе "Вместе весело играть" – игры со скакалкой, мячом. 
	 Все профессии важны. Беседа. «Профессия- пожарник»
	

	60
	03.12.2025
	Прогулка. Игры на свежем воздухе
	Советы феи Чистюли «Берегите зубы»
	

	61
	04.12.2025 
	Прогулка. Игры по выбору детей 
	Беседа 

«Толерантность, и Мы».  
	

	62
	05.12.2025
	Прогулка. Игры на свежем воздухе 
	Россия – Родина моя. Заочная экскурсия по городам России 
	

	63
	08.12.2025
	Прогулка. Игры на свежем воздухе 
	Лепка из пластилина на тему: «Зимушка-зима»  
	

	64
	09.12.2025
	Весёлые состязания и подвижные игры на площадке
	Чистота нашего города в наших руках 
	

	65
	10.12.2025
	Спортивный час. Игры на площадке 
	Кроссворды. Ребусы. Загадки 
	

	66
	11.12.2025 
	Подвижные игры на улице 
	Беседа: «Роль спорта в укреплении физического и душевного здоровья» 
	

	67
	12.12.2025 
	Спортивные соревнования на площадке 
	Чтение рассказов Николая Носова 
	

	68
	15.12.2025 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Настольные игры, чтение художественной литературы 
	

	69
	16.12.2025 
	
Прогулка 
на 
свежем 

воздухе.  Игры 
	Фотоконкурс «Моя дружная семья». 
	

	70
	17.12.2025 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	"Ларчик со сказками" – викторина. 
	

	71
	18.12.2025 
	
Командные 
игры. 
Игра 

«Али – баба» на площадке 
	Час общения «Мы за здоровый образ жизни» 
	

	72
	19.12.2025 
	Игры на свежем воздухе. 
	Викторина «На загадку – есть отгадка» 
	

	73
	22.12.2025
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Изготовление елочных игрушек к Новому году 
	

	74
	23.12.2025 
	Прогулка. 


Игры 
по выбору детей. 
	Беседа по ПДД «Осторожно! Лёд!». Конкурс самодельных ёлочных украшений и открыток 
	

	75
	24.12.2025 
	Прогулка на свежем воздухе. Подвижная игра 

«Зайцы и волк» 
	Разучивание новогодних песен и стихов. Скоро новый год!  
	

	76
	25.12.2025 
	Игры на свежем воздухе. 
	Час общения «Я здоровье берегу – сам себе я помогу» 
	

	77
	26.12.2025 
	Спортивный час. Игра «Быстрые и меткие» на 

свежем воздухе 
	Презентации «Как празднуют Новый год в разных странах мира?» 
	

	78
	29.12.2025 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Изготовление снежинок. Оригами  
	

	79.  
	30.12.2025 
	Прогулка. Игры на площадке. 
	Инструктаж по технике безопасности. «Осторожно! Лёд!». 
	

	3 четверть                Январь.

	80
	12.01.2026 
	Лепка снежных крепостей и ледяных фигур на свежем воздухе. 
	Беседа «Заботливое отношение к родителям – признак высокой культуры человека»
	

	81
	
	Прогулка. Игры на свежем воздухе. 
	 Инструктаж по технике безопасности поведения в зимнее время года
	

	82
	14.01.20256 
	Игры на свежем воздухе. 
	Викторина «Достопримечательности Республики Татарстан »
	

	83
	15.01.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Беседа - презентация 

«История Древней Руси» 
	

	84
	16.01.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Конкурс рисунков «Природа зимой» 
	

	85
	19.01.2026
	Игры на свежем воздухе.  
	Беседа «Чтобы нам не болеть» 
	

	86
	20.01.2026 
	Спортивный час на зимней площадке 
	Занимательная математика. Задачи для логического мышления. 
	

	87
	21.01.2026 
	
Прогулка 
на 


свежем воздухе  
	Беседа «Семейные традиции» 
	

	88
	22.01.2026 
	Игры на свежем воздухе «Ручеек»
	Беседа «Экология и мы» 
	

	89
	23.01.2026
	Отдых детей на свежем воздухе. 
	Виртуальная экскурсия в Казанский кремль. 
	

	90
	26.01.2026 
	Игры на свежем воздухе «День и ночь»
	 27 января. День снятия блокады Ленинграда.
	

	91
	27.01.2026 
	Игры на свежем воздухе 
	Разгадывание ребусов и кроссвордов 
	

	92
	28.01.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	"Добро и зло в сказках". Литературная гостиная 
	

	93
	29.01.2026
	Прогулка 
на свежем воздухе. 
	Круглый стол «С чего начинается Родина» 
	

	94
	30.01.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Беседа «Фрукты и овощи ешь каждый день!"
	

	Февраль 

	95
	02.02.2026
	Спортивный час на зимней площадке
	Просмотр и обсуждение мультфильма «Ледяное сердце».
	

	96
	03.02.2026
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	Беседа по ПДД «Красный, жёлтый, зелёный»
	

	97
	04.02.2026
	Зимние забавы на свежем воздухе 
	Познавательное занятие: «Красавица вселенная. Семь чудес света» 
	

	98
	05.02.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Зимняя сказка. Поделка из бросового материала 
	

	99
	06.02.2026 
	
Прогулка. 
Игры 
на 

площадке 
	Викторина «Слова иностранного происхождения в русском языке» 
	

	100
	09.02.2025
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Беседа «Не забудь извиниться» 
	

	101
	10.02.2025 
	Подвижные игры на свежем воздухе. 
	Беседа «Правила поведения на переменах» 
	

	102
	11.02.2026
	Зимние забавы на свежем воздухе 
	Почему важно знать иностранные языки 
	

	103
	12.02.2026 
	Подвижные 
игры на площадке. 
	Игра-путешествие «В космос полетим!» 
	

	104
	13.02.2026 
	Игры на воздухе. 
	День российской науки. Презентация 
	

	105
	16.02.2026 
	
Прогулка 
на 



свежем воздухе 
	Беседа «Библиотека – хранительница знаний». 
	

	106
	17.02.2026
	Подвижные 
игры на воздухе. 
	Развлекательное мероприятие с элементами фольклора «Мы поставим сказку сами» 
	

	107
	18.02.2026 
	Отдых детей на свежем воздухе 
	Подготовка поздравительных открыток к 23 февраля. 
	

	108
	19.02.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Беседа. «Осанка – стройная спина» 
	

	109
	20.02.2026 
	
Подвижные 
игры на 

воздухе 
	Урок мужества 

«Защитники, кто они?» 
	

	110
	23.02.2026
	Игровая прогулка 
	«День защитника Отечества». 

Презентация 
	

	111
	24.02.2026 
	Игры на свежем воздухе на развитие выносливости. 
	Конкурс рисунков: «Защитники отечества» 
	

	112
	25.02.2026 
	Отдых детей на свежем воздухе


	«Давайте же вместе, ребята, родную природу беречь!» 
	

	113
	26.02.2026
	
Подвижные 
игры на 

воздухе 
	Лепка из пластилина на свободную тему. 
	

	114
	27.02.2026 
	Отдых на воздухе. Игры-соревнования 
	Беседа «Как здорово быть аккуратным!» 
	

	Март.                       

	115
	02.03.2026
	Игровая прогулка 
	Наступила весна! Стихи русских поэтов о весне 
	

	116
	03.02.2026 
	Подвижные 
игры 
на площадке. 
	Час общения «Жить в мире с собой и другими» 
	

	117
	04.03.2026 
	Игры на воздухе 
	Час общения «Мы за здоровый образ жизни»
	

	118
	05.03.2026 
	Отдых детей на свежем воздухе. 
	Инструктаж по технике безопасности при нахождении у водоемов весной
	

	119
	06.03.2026 
	
Прогулка 
на 
свежем 

воздухе 
	Изготовление поздравительной открытки к 8 марта.
	

	120
	09.03.2026 
	Спортивный час. Прогулка на свежем воздухе 
	Международный женский день 8 марта. Презентация
	

	121
	10.03.2026
	
Прогулка на свежем воздухе

	Этическая беседа «Не стесняйся доброты своей»
	

	122
	11.03.2026
	Отдых на воздухе. Игры-соревнования 
	Беседа «Поведение у водоёма весной» 
	

	123
	12.03.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Весна в картинах русских и зарубежных художников 
	

	124
	13.03.2026
	Игры на воздухе  
	Игры на развитие координации. 
	

	125
	16.03.2026
	Спортивный час. Игры на площадке 
	Прогулка по исторической Казани» (Познавательный, природа, путешествие, экскурсия) https://my.mail.ru/mail/b6173276/video/667/163654.html 
	

	126
	17.03.2026
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Конкурс загадок о временах года
	

	127
	18.03.2026
	Спортивные 

состязания
	«Мы читаем книги любимых писателей». (Всероссийская неделя детской и юношеской книги)
	

	128
	19.03.2026 
	Игровая прогулка 
	Презентация «Традиции встречи весны на Руси»
	

	129
	20.03.2026 
	
Спортивные состязания 
	Беседа «Хлеб – всему голова»
	

	130
	23.03.2026 
	
Подвижные игры 
на воздухе «День и ночь»
	Конкурс рисунков 

«Весна пришла»
	

	131.
	24.03.2026 
	Игры на свежем воздухе «Ручеек»
	Беседа по ПДД. Инструктаж по ТБ перед каникулами
	

	132
	25.03.2026
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Конкурс загадок о временах года.
	

	133
	26.03.2026
	Прогулка-поиск. Прохождение маршрута по  приметам.
	Хорошие манеры. О поведении в общественном транспорте.
	

	134
	27.03.2026
	Отдых детей на свежем воздухе. «День-ночь». «Ручеек»
	«Узнай друзей, познай себя, и ссор не будет никогда». Беседа
	

	Апрель.                   

	135
	06.04.2026
	Игры на площадке 
	Конкурс рисунков «Мы и космос» 
	

	136
	07.04.2026 
	
Спортивные 
игры на 

свежем воздухе 
	День юного астронома
	

	137
	08.04.2026 
	Прогулка. Час здоровья 
	Игра «Азбука народной мудрости» 
	

	138
	09.04.2026 
	
Подвижные 
игры на 

воздухе 
	Спортивный час. Игра «Угадай-ка» 
	

	139
	10.04.2026 
	
Спортивные 
игры на 

площадке 
	Беседа «Знаменитые изобретатели планеты» 
	

	140
	13.04.2026 
	Прогулка. Состязание команд по прохождению маршрута по приметам 
	Виртуальная экскурсия в Планетарий
	

	141
	14.04.2026
	
Прогулка. 
Игры на 

площадке 
	Урок нравственности «Мир человеческих чувств» 
	

	142
	15.04.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Беседа «Наша планета Земля» 
	

	143
	16.04.2026
	Спортивный час. Игры на площадке. 
	День космонавтики. «Путешествие в космос» 
	

	144
	17.04.2026 
	Отдых детей на свежем воздухе 
	Беседа «Я и моя семья. 

Мой вклад в общее дело». 
	

	145
	20.04.2026
	
Прогулка. 
Игры на 

площадке 
	"Что?" "Где?" "Когда?" – познавательная игра. 
	

	146
	21.04.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Беседа «Для чего нужны естественные науки» 
	

	147
	22.04.2026
	Прогулка. Игра в футбол 
	Беседа «Правильное питание - основа здоровья» 
	

	148
	23.04.2026 
	Игровой час на свежем воздухе «Во что играли наши бабушки» 
	 Конкурс рисунков «Моя планета» 
	

	149
	24.04.2026 
	Соревнования со скакалками и мячами на свежем воздухе 
	Литературная гостиная, посвященная памяти Пушкина А.С. 
	

	150
	27.04.2026 
	Подвижные игры на свежем воздухе 
	Беседа «Профессии в науке» 
	

	151
	28.04.2026
	
Спортивный 
час на 

площадке 
	Обсуждение картин на тему «Весна» 
	

	152
	29.04.2026 
	Игры на свежем воздухе. Игры «Ручеек», «День и ночь» 
	Беседа «Защити природу» 
	

	153
	30.04.2026
	
Подвижные 
игры 

  на воздухе
	Беседа «О людях науки и искусства»
	

	Май. 

	154
	01.05.2026
	Подвижные 
игры на воздухе
	Беседа «Режим твоего дня» 
	

	155
	04.05.2026 
	Игры на свежем воздухе с мячом и скакалкой 
	ПДД «Поездка в трамвае, троллейбусе, автобусе и метро» 
	

	156
	05.05.2026 
	Спортивные состязания. Игры на площадке 
	Математическая встреча «Геометрия вокруг нас» 
	

	157
	 06.05.2026 
	Игры на свежем воздухе. Игры «Ручеек», «День и ночь» 
	Конкурс рисунков «День Победы!». 
	

	158
	 07.05.2026
	Игры на свежем воздухе. 
	Просмотр и обсуждение презентации «Спасибо деду за Победу!»   
	

	159
	 08.05.2026 
	Прогулка. Игры на свежем воздухе. 
	Чтение стихов о Великой 

Отечественной войне 
	

	160
	 11.05.2026 
	Прогулка. Спортивные игры. 
	Кроссворд «Города воинской славы»
	

	161
	 12.05.2026 
	
Спортивные 
игры на свежем воздухе. Эстафеты 
	Коллективная работа из бросового материала
	

	162
	 13.05.2026
	Игры на свежем воздухе. 
	Беседа «От улыбки станет всем светлей!» 
	

	163
	 14.05.2026 
	Отдых детей на свежем воздухе. 
	Беседа «Учимся сочувствовать» 
	

	164
	 15.05.2026 
	Игры на свежем воздухе.  
	Творческий час. Планируем летние каникулы. Рисуем лето. 
	

	165
	 18.05.2026 
	
Спортивные 
игры на свежем воздухе. Эстафеты 
	Презентация «Лечебные растения вокруг нас» 

 
	

	166
	 19.05.2026 
	
Прогулка 
на свежем воздухе. Игра «Али-Баба» 
	Час общения «Речевой этикет». 
	

	167
	20.05.2026
	Спортивный 
час на 

площадке
	Экологическая операция «Посадим цветы».
	

	168
	21.05.2026
	Игры на свежем воздухе.  
	Беседа по ПДД
	

	169
	22.05.2026
	Игры на свежем воздухе.  
	Музыкальный час «Мы любим петь и танцевать!»
	

	170
	25.05.2026
	Прогулка. Спортивные игры.
	Конкурс рисунков «Здравствуй, лето!» Инструктаж по ТБ на летние каникулы
	


Ожидаемые результаты на конец учебного года:

повышение качества обучения обучающихся;

развитие индивидуальности обучающихся;

развитие интереса к изучаемым предметам;

развитие самостоятельности;

формирование полезных привычек.
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