
Речевой режим на лето 
для вновь поступивших детей в логопедическую группу 

!Важно: весь режим должен быть направлен на развитие 

и исправление речи. 

1. Ежедневно соблюдать режим дня.  

Вечером не играть в активные игры, (особенно если у ребенка есть 

гипперактивность), игры должны быть спокойные, чтение книг, 

прослушивание спокойной музыки. 

2. Убрать от ребенка все гаджеты, не допускать ребенка к ним. (Если 

смотрим мультики, то только с правильной русской речью.) 

3. Читаем сказки, короткие рассказы ежедневно – задаем ребенку 

вопросы по прочитанным рассказам, если ребенок не справляется, 

вместе с ним отвечать на вопросы. 

4. Развиваем мелкую моторику ежедневно: шнуруем, застегиваем 

пуговицы, лепим, режем, рисуем, раскрашиваем, обводим (для 

рисования используем только ребристые цветные карандаши) 

5. Недопустимо при ребенке быстрая речь от родителя. Речь 

родителя должна быть спокойной и правильной. Если ребенок 

торопиться, останавливаем его и просим произносить слова 

спокойнее. 

6. Неправильную речь ребенка вместе со  взрослым проговариваем 

правильно). 

7. Все игры и игрушки у вашего ребенка должны быть направлены 

на развитие речи. (Заменить обычные игрушки и игры на игры 

для развития речи.) 

8. Чаще разговариваем с ребенком, объясняем ему все действия, для 

чего? зачем? почему?, а также жизненные и природные явления. 

9. За лето выучить: геометрические фигуры, дни недели, времена 

года, цвета, части суток, детенышей диких и домашних животных, 

(имена  своих родителей). 

10. Если невролог прописал лечение (уколы, таблетки, массаж), то 

обязательно его проходим. 

!Речевой режим необходимо соблюдать ежедневно. 

 

 



 


