Текст и правила игры: Выбирают одного ведущего — «козла». Шёл козел по лесу, По лесу, по лесу, «Козел» проходит мимо сидящих детей, показывая указательными пальцами «рога». Нашёл себе принцессу, Принцессу нашёл. Приглашает поклоном выбранную девочку. «Козел» вместе с «принцессой» выходят на середину зала и поворачиваются лицом друг к другу. — Давай с тобой попрыгаем, Попрыгаем, попрыгаем Прыгают на двух ногах. И ножками подрыгаем, Подрыгаем, подрыгаем, Продолжают прыгать, поднимая то одну, то другую ногу в сторону. Ручками похлопаем, Похлопаем, похлопаем Стоя па месте, хлопают в ладоши. И ножками потопаем, Потопаем, потопаем, Топают ногами, высоко поднимая колени. Хвостиком помашем, Помашем, помашем, Выполняют движения бедрами — «машут хвостиками». Ну а потом попляшем, Попляшем, попляшем мы! Кружатся поскоками. Игра продолжается, но уже два «козла» идут искать «принцесс», затем — четыре, восемь и т. д. Вариант игры (Этот вариант игры хорош для фольклорного праздника): Ведущий с платочком или с игрушкой стоит в центре круга. Остальные дети — по кругу парами. Они притопывают ногами, слегка поворачиваясь в разные стороны, совсем немножко продвигаясь по кругу, и поют:​Шел козёл дорогою, Дорогою, дорогою, Нашёл козу безрогую, Безрогую нашёл. Давай, коза, попрыгаем, Попрыгаем, попрыгаем, Всё горюшко размыкаем, Размыкаем с тобой. Песня исполняется участвующими взрослыми весело, задорно, дети подпевают. По окончании песни ведущий подбрасывает вверх платочек, и все участники быстро перебегают по кругу и встают с новой парой, причем мальчики должны стараться встать с девочкой. Ведущий выбирает на свое место любого ребенка, и игра повторяется снова. Движение по кругу не должно быть быстрым, оно должно быть естественным и даже несколько замедленным. Главное в этой игре — насколько естественно дети двигаются под музыку. Игра будет проходить веселее, если платочек будет подбрасываться в любой момент, неожиданно.
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