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Аннотация
В статье представлена практико-ориентированная разработка урока по формированию каллиграфических умений у первоклассников. Материал раскрывает систему работы над наклонными элементами с учётом требований обновлённого ФГОС, принципов дифференциации (в том числе для одарённых детей) и здоровьесбережения. Предложенные приёмы и задания могут быть использованы учителями начальных классов в рамках реализации УМК «Школа России» и при подготовке материалов для портфолио педагога.
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Введение: актуальность и связь с нормативными документами
Формирование каллиграфического навыка в начальной школе — не просто «красивое письмо», а важнейший компонент становления письменной речи и функциональной грамотности. В обновлённом ФГОС НОО особое внимание уделяется развитию регулятивных и познавательных универсальных учебных действий (УУД): ребёнок должен уметь ставить задачу, действовать по алгоритму, контролировать и корректировать свою работу. Именно каллиграфическая деятельность даёт естественную площадку для отработки этих умений.
В УМК «Школа России» (прописи В. Г. Горецкого) система косых линий рабочей строки выступает как готовый ориентир для формирования наклона, высоты и интервала. Это позволяет учителю выстраивать обучение системно, а ученику — видеть критерии «аккуратного письма» и учиться самоконтролю.
Цель данной разработки — показать, как на одном уроке можно одновременно решать предметные задачи (отработка наклонных элементов), метапредметные (развитие УУД) и индивидуальные (учёт темпа и возможностей каждого ребёнка, в том числе одарённых).

Основная часть: конспект урока «Наклонные элементы: учимся писать плавно и ровно»
Класс: 1
Тема: «Наклонные элементы: учимся писать плавно и ровно»
Тип урока: урок формирования графических навыков (практикум)
Продолжительность: 35 минут
УМК: «Школа России», прописи В. Г. Горецкого
Цель: сформировать у первоклассников навык написания наклонных элементов (наклонной прямой с закруглением внизу, длинной наклонной линии) в соответствии с образцами прописей УМК «Школа России», соблюдая наклон, высоту и интервал.
Задачи:
· Предметные: отработать написание базовых наклонных элементов по алгоритму; научиться выдерживать единый наклон и интервал между элементами; закрепить правила посадки и положения тетради.
· Метапредметные (УУД): 
· Регулятивные: принимать учебную задачу, действовать по заданному алгоритму, контролировать и корректировать работу по образцу.
· Познавательные: анализировать образец элемента, выделять существенные признаки (начало, направление, закругление), сравнивать свой результат с эталоном.
· Коммуникативные: договариваться о совместной работе в паре, использовать речевые клише для доброжелательной оценки.
· Личностные: проявлять старание и аккуратность, понимать, что красивый почерк — это результат тренировки; развивать мелкую моторику и зрительно-моторную координацию.
Оборудование
· Прописи (В. Г. Горецкий, 1 часть) — основной образец.
· Доска, маркер/мел — для показа крупных элементов.
· Проектор — для вывода увеличенных фрагментов страниц прописей.
· Листы в косую линейку (как в прописях).
· Цветные карандаши (зелёный — для отметки лучших элементов, красный — для точек начала).
· Трафареты с косыми линиями — для детей, которым нужна дополнительная опора.
Ход урока
1. Организационный момент и мотивация (3 мин)
Учитель настраивает детей на аккуратную работу, используя образ «мастерской красивого письма» и опору на знакомые детям прописи «Школы России»: косые линии — это «дорожки», по которым нужно вести линию ровно. Проверяется посадка, положение тетради, хват ручки.
2. Подготовительный этап: разминка и ориентировка (5 мин)
Проводится короткая пальчиковая гимнастика. На проекторе демонстрируется увеличенный фрагмент страницы прописи с наклонными элементами. Дети вместе с учителем проговаривают алгоритм: где начинается элемент, куда движется линия, где делается закругление.
3. Объяснение и показ алгоритма (7 мин)
На доске учитель крупно пишет наклонную линию с закруглением, комментируя каждый шаг: точка чуть ниже верхней линии, движение вниз по косой, плавное закругление у нижней линии. Параллельно на проекторе виден тот же фрагмент из прописи. Затем дети «пишут в воздухе», повторяя движение и проговаривая алгоритм.
4. Первичное закрепление: письмо в прописях и на листах (10 мин)
Дети сначала обводят элементы по пунктиру в прописях, затем пишут самостоятельно 2–3 строки на листе в косую линейку. Учитель осуществляет дифференцированную поддержку: для одних детей — трафареты и работа через кальку, для других — творческие усложнения.
5. Работа в парах и взаимоконтроль (5 мин)
Дети оценивают работы друг друга с помощью зелёного карандаша: находят и обводят 3 самых красивых элемента. Используются речевые клише: «У тебя хорошо получился наклон!», «Попробуй начать чуть выше, как в образце». Такой приём развивает коммуникативные УУД и учит доброжелательной обратной связи.
6. Физкультминутка для глаз и кистей (2 мин)
Короткая пауза помогает снять напряжение и сохранить работоспособность.
7. Творческое применение и итог (3 мин)
Мини-задание: нарисовать простой домик и построить вокруг него «заборчик» из наклонных элементов, соблюдая наклон и ритм. Это позволяет применить навык в новом контексте и увидеть его практическую ценность.
8. Рефлексия (2 мин)
Для самооценки используются цветные полоски: зелёная — «всё получилось», жёлтая — «были трудности, но справился», красная — «нужна помощь». Лучшие элементы размещаются на «Аллее мастеров» на доске.

Дифференциация и работа с одарёнными детьми
Дифференциация на уроке каллиграфии строится не на «разных темах», а на уровне самостоятельности и вариативности заданий:
· Для детей, испытывающих трудности: работа на крупных листах с широкими косыми линиями, использование трафаретов, прописывание через кальку поверх образца из прописи, дополнительные обводки по пунктиру.
· Для уверенных детей: сразу переходить к самостоятельному письму, добавлять усложнение — например, чередовать длинные и короткие элементы или добавлять закругления.
· Для одарённых детей: творческое задание «Дизайнер» — создать из наклонных элементов орнамент (заборчик, дождик, травинки, ёлочку), сохраняя наклон и ритм, а затем объяснить одноклассникам свой узор. Это развивает самостоятельность, пространственное мышление и умение аргументировать свой выбор.
Такой подход соответствует требованиям ФГОС к индивидуализации обучения и позволяет каждому ребёнку работать в зоне ближайшего развития.
Методические рекомендации для публикации и портфолио
При использовании в работе данной разработки целесообразно выделить следующие компоненты:
1. Ссылка на нормативные документы: обновлённый ФГОС НОО, требования к формированию УУД, преемственность с УМК «Школа России».
2. Конкретика и измеримость: критерии успеха на каждом этапе (что именно видно у ребёнка: правильная посадка, умение назвать признаки аккуратного письма, способность написать 3 линии с одинаковым наклоном и т. п.).
3. Дидактическое обеспечение: перечень материалов (трафареты, карточки, слайды) и их назначение.
4. Приёмы самоконтроля и взаимоконтроля: использование цветных карандашей, речевых клише, «Аллеи мастеров» — это демонстрирует системную работу над регулятивными УУД.
5. Здоровьесбережение: физкультминутка, смена видов деятельности, профилактика зрительного и мышечного напряжения.
6. Работа с одарёнными детьми: описание творческих заданий и их связь с базовым навыком (орнаменты, узоры из наклонных элементов).

Домашнее задание (варианты для публикации как примеры дифференциации)
1. Тренировочное: в прописях дописать строки с наклонными элементами, подчеркнуть простым карандашом 3 самых красивых элемента.
2. Творческое: нарисовать картинку (дерево, цветок, солнце) и добавить в рисунок элементы каллиграфии: ствол — длинная наклонная линия, лепестки — палочки с закруглениями. Подписать рисунок, используя изученные элементы.

Заключение
Представленная разработка демонстрирует, как традиционный для начальной школы урок каллиграфии можно выстроить в логике обновлённого ФГОС: с акцентом на самостоятельную деятельность ученика, развитие УУД, дифференцированный подход и здоровьесбережение. Использование образцов прописей В. Г. Горецкого обеспечивает преемственность, наглядность и понятные критерии оценки, а творческие и усложнённые задания позволяют раскрыть потенциал каждого ребёнка, включая одарённых.

