Военно - спортивная  игра «Зарничка»
(начальные классы)

Цель и задачи игры:
- содействие воспитанию любви к родному краю, к здоровому образу жизни, воспитанию чувств патриотизма, взаимопомощи, взаимовыручки;
формировать высокие нравственные качества: товарищество и дружбу, коллективизм, волю, смелость, находчивость, выносливость;
- укреплять здоровье обучающихся;
- формировать у детей навыки быстрой реакции в нестандартных ситуациях;
- развивать и укреплять физическую подготовку учащихся;
воспитывать единый сплоченный коллектив.

Формы проведения игры «Зарничка» - эстафета, которая состоит из нескольких этапов.
У каждой команды - название, отличительный элемент (в виде повязки на руке или на шапке) и свой командир.
На каждой станции висит табличка с названием этапов.
Судьи - проинструктированные старшеклассники. Ведётся учёт времени, затраченного на каждом конкурсе или количество заработанных баллов.

ХОД ИГРЫ

Построение начальных  классов в спортзале. 

- Товарищи бойцы, сегодня мы проведем Зарничку - это военно-спортивный праздник. Каждая из команд должна действовать слаженно, на этапы приходить вместе, если кто задерживается - ждать. Вам нужно будет преодолеть много препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. 
Товарищи бойцы, к выполнению боевого задания готовы?
Дети: Готовы!

Ведущий.:Сейчас я буду задавать вопросы о нашей армии. Вам надо дружно отвечать на вопросы «Да» если согласны с тем, что я сказала, а если не согласны, то говорите, «Нет». Начинаем!
Наша армия сильна? (да)
Защищает мир она (да)
Мальчишки в армию пойдут (да)
Девочек с собой возьмут (нет)
Илья Муромец герой (да)
На фронт ушёл он молодой (нет)
Соловья он победил? (да)
Из автомата застрелил (нет)
Сегодня праздник отмечаем (да)
Всех девчонок поздравляем? (нет)
Мир важней всего на свете (да)
Знают это даже дети? (да)

Представление команд - название команд и девиз.

Название «Танкисты»                      Название «Моряки» 
Друг за друга мы горой,                    Всех готовы победить
Победим в игре любой!                     И отвагой удивить!
Мы шагаем дружно в ногу,               Мы не можем без движенья,
Уступите нам дорогу!                        Мы всегда под напряженьем
За победою спешим,                          Идем вперед, а это значит,
Вам ее не отдадим!                            Притянем мы к себе удачу!


1. Конкурс капитанов
Каждому капитану загадывают по 3 загадки. За каждый правильный ответ – 1 балл.
(До 3 баллов)

Эстафета Загадки:

Огромная рыба живет под водой,
Есть окна и комнаты в рыбине той.
Куда ей прикажут, туда и плывет.
Ее пассажиры – военный народ! (Подводная лодка).
Любой профессии военной
Учиться надо непременно,
Чтоб быть опорой для страны,
Чтоб в мире не было. (Войны)
***
Резво в бой машина мчится,
Враг пред ней не утаится,
Та машина в поле чистом
Управляется. (Танкистом)
***
Он готов в огонь и бой,
Защищая нас с тобой.
Он в дозор идёт и в град,
Не покинет пост. (Солдат)
***
Нрав у злодейки буйный, злой,
А прозывается ручной.
Но совсем не виновата
В этом грозная … (Граната)
***
Он на войне как воздух нужен,
Когда пускают едкий газ.
И пусть ответ наш будет дружен:
Конечно это? (Противогаз)


1. Станция «Саперы». (обручи 2 шт, теннисные мячи - 3 шт)
Чтоб по полю пройти,
Нужно мины нам найти.
Все вокруг мы обойдем,
Мин немало мы найдем.

1 задание: В конкурсе участвуют все дети. Стрельба мячами в цель (мишень обручи на полу). За каждое точное попадание в цель команда получает очко.



2 станция: «Суперпрыжок через ров» (мел, рулетка)
Участники из одной команды по очереди выполняют прыжок в длину с места. Первый участник выполняет прыжок с линии старта, второй участник выполняет прыжок с точки приземления первого спортсмена, третий участник совершает прыжок с точки приземления второго участника и т.д. Победитель определяется по наибольшему расстоянию от линии старта до последней точки приземления.

3 cтанция «Связисты»
Военно-патриотическая подготовка предполагает не только овладение определёнными профессиональными навыками, но и значительную эрудицию.
Связисты получили телефонограммы, но из-за плохой связи перепутали все предложения и попросили помощи у вас. Поможем им?
Команда должна расшифровать шифровку по номеру буквы алфавита 
(1-А, 2-Б,, 33-Я).  На подготовку команде даётся 2 минуты.
Нужно составить пословицу. 
1. Один в поле не воин. (1 класс)
2. Дыма без огня не бывает. (2 класс)

4.Станция «Эрудит»  Угадай военную профессию.

Задание 1
1.На границе он стоит,
Враг не лезет к нам, дрожит.
В поле, иль на берегу,
Преграждает путь врагу.
(Пограничник)

2.Расчищу дорогу своим я войскам,
Где надо поставлю я мину.
Своих сослуживцев в обиду не дам,
И сам при работе не сгину.
(Сапёр)

3.Берегись ты враг коварный,
Мы отпор дадим врагу.
Стальные, быстрые машины
Стреляют метко по врагу!
(Танкист)

4.Уважения достоин
Смелый и отважный воин:
Трудно в тыл врага пробраться,
Незамеченным остаться,
Всё запомнить, разузнать,
Утром в штабе рассказать.
(Разведчик)

5.Крепкий прочный парашют
За спиной его раскрылся,
И за несколько минут
Он на землю опустился.
Он пройдет и лес, и брод,
Но противника найдет. 
(Десантник)

6.Там, в глубинах океана
 Службу ратную несет.
 Молодой парнишка бравый
 От врага нас сбережет!
(Подводник)

7.Полосатая рубашка,
Вьются ленты за фуражкой.
Он готов с волною спорить,
Ведь его стихия — море.     (Моряк)

8.Я служу сейчас на флоте,
Слух хороший у меня.
Есть такой же и в пехоте —
Дружим с рацией не зря!    (Радист)

Задание 2
Хорошая память крайне необходима любому солдату. От связистки получено сообщение. Каждой команде по очереди зачитываются их слова, а через некоторое время участники должны их вспомнить и воспроизвести. 

Танк, ружье, сильный, верный, тяжелый, палатка, каска, граната, рюкзак, , танк.

Храбрый, самолёт, сила, служба,  победа, солдатский, война, пехота, меткий, сапоги.

5станция  «Снайперы»
Необходимо попасть “ганатами” (пластиковыми бутылочками из-под йогурта)  в танк.
Каждый участник имеет право сделать один бросок.


6.Станция «Полоса препятствий»
1)  «Кочки» (нарисованы зелёным мелом на полу)
Переправиться по кочкам с одного берега на другой, не наступая ногами на землю. При попадании на землю участник не приносит команде балл.
2) «Скакалка»    Пропрыгать 5 раз
3) «Колючая проволока»   Проползти по-пластунски по матам под «колючей проволокой» (новогодняя мишура)
4)«Болото» Перепрыгнуть через болото (нарисовано голубым мелом на полу)


Подведение итогов
Судьи оценивают результат каждого конкурса и подводят итог. Главнокомандующий: Молодцы, ребята! Вы без потерь прошли все испытания, справились со всеми заданиями. А сейчас подведем итоги.
Командиры получают награды.
 Звучит маршевая музыка.

