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Воспитание патриотизма в подготовительной к школе группе: как дать ростки любви к Родине

Патриотизм – это не абстрактное понятие, а живое чувство, которое начинает формироваться в дошкольном детстве. Согласно
Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, одной из ключевых задач является воспитание
у детей любви к своей семье, малой родине и стране. Подготовительная группа (6–7 лет) – это переходный этап перед школой, когда
ребёнок уже способен осознавать свою принадлежность к народу и культуре. Как же сделать патриотическое воспитание естественным,
увлекательным и глубоким?

---

Цели патриотического воспитания в подготовительной группе

В этом возрасте мы ставим триединую задачу:

· Познавательную: познакомить с государственными символами (флаг, герб, гимн), столицей, крупными городами и природными
богатствами России, с выдающимися соотечественниками.
· Эмоциональную: вызвать чувство гордости за свою страну, радости от осознания себя частью великой культуры.
· Деятельностную: научить проявлять уважение к символам государства, участвовать в патриотических мероприятиях, выражать свои
чувства в творчестве.

---

Основные направления работы

1. Развивающая среда – воспитание без слов

Окружение ребёнка говорит само за себя. В группе оформляются уголки России: карта, портреты героев, иллюстрации с изображением
Кремля, природы, народных промыслов. Выставки детских рисунков, поделки по мотивам народных сказок, аудиозаписи народных
мелодий создают ту атмосферу, в которой любовь к Родине прорастает незаметно, но прочно.

2. Торжественные ритуалы – сила момента

Еженедельная торжественная линейка (поднятие флага, исполнение гимна) – это точка сборки общего духа. Дошкольники
подготовительной группы уже способны стоять ровно, слушать гимн стоя, смотреть на флаг. В преддверии Дня Победы, Дня России и
других памятных дат проводятся тематические утренники с элементами построения, чтения стихов, минуты молчания. Ритуальность
формирует уважение к традициям.

3. Тематические занятия – от сердца к сердцу

Системные занятия строятся вокруг сквозных тем:

· «Москва – сердце нашей Родины» (виртуальные путешествия по Красной площади, знакомство с Кремлём).
· «Богатыри земли русской» – знакомство с былинными и реальными героями.
· «Народы России» – дружба, единство, многообразие культур.
· «Как защищали Родину» – рассказы о Великой Отечественной войне в доступной для детей форме (через книги, слайды, рассказы
ветеранов).

Занятия строятся на диалоге, вопросах, которые побуждают ребёнка рассуждать: «Почему мы гордимся нашей страной?», «Что значит быть
защитником?».

4. Игры – главный проводник чувств

Детям патриотизм не объясняют – его проживают через игру:

· Сюжетно-ролевые игры: «Пограничники», «Лётчики», «Спасатели МЧС» – дети примеряют профессии защитников.
· Строительные игры: возведение крепостей, мостов, макетов Кремля из конструктора и песка.
· Подвижные игры: эстафеты «Бег с препятствиями», «Переправа через реку», «Сапёры» – они имитируют военные будни, но в безопасной,
весёлой форме.
· Театрализованные игры: инсценировки русских народных сказок, где добро побеждает зло, а герой проявляет смекалку и отвагу.

5. Взаимодействие с семьёй – общая нить

Без участия родителей невозможно устойчивое воспитание. Мы рекомендуем:

· Семейные проекты: создание родословной, альбомов «Путешествие по родному краю».
· Совместные экскурсии к памятникам, в музеи, парки.
· Чтение дома книг о Родине, просмотр добрых отечественных мультфильмов.
· Участие в акциях (например, «Георгиевская ленточка», «Окна Победы»).

Важно, чтобы взрослые сами являли пример уважительного отношения к стране – дети невероятно чутки к искренности.

---



Примерные мероприятия на год

Месяц Событие
Сентябрь «День знаний» – торжественная линейка. Знакомство с картой России.
Октябрь Фестиваль народных игр и танцев народов России.
Ноябрь День народного единства – беседа о дружбе народов, создание коллективного плаката.
Декабрь Новогодние традиции: от Рождества до масленичных гуляний (народные промыслы).
Январь «Блокадный хлеб» – урок памяти (дозированно, через восприятие добрых поступков).
Февраль «День защитника Отечества» – спортивно-патриотическая игра «Зарничка».
Март Знакомство с русскими народными инструментами, оркестр шумовых инструментов.
Апрель День космонавтики – рассказ о Гагарине, конструирование ракет.
Май День Победы – праздничный концерт, возложение цветов к мемориалу, акция «Бессмертный полк» (в формате шествия с портретами
родных).

---

Что важно помнить

· Дозировать информацию: никакой жестокости, только героизм, мир, созидание.
· Опираться на чувства, а не на сухие даты: ребёнок запоминает, когда тронуто сердце.
· Связывать «далёкое» с «близким»: сначала любовь к семье, двору, городу – потом к стране.
· Быть последовательными: патриотизм не разовое занятие, а непрерывный процесс, вплетённый в каждый день.

---

Вместо заключения

Патриотическое воспитание в подготовительной группе – это не лекция, а путешествие, игра, праздник и труд одновременно. Оно даёт
ребёнку опору, уверенность в том, что он – часть огромной, доброй и сильной страны. И если семья и детский сад идут рука об руку, то
зерно патриотизма обязательно прорастёт в душе каждого маленького гражданина, помогая ему с гордостью нести звание россиянина.
--
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