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Отцовская любовь, как и материнская, необходима для нормального 

развития ребенка. Отсутствие внимания со стороны мамы или папы может 

привести к искажению мироощущения и нарушению поведения ребенка. 

 Если отталкиваться от возрастной периодизации развития ребенка, 

можно заметить основные этапы сенситивных(чувствительных) к 

определенного рода влиянию со стороны родителей. 

 В этой статье мы не будем рассматривать периодизацию с 

внутриутробного периода и до 2,5 лет.  

В это период все способности формируются в контакте с мамой, однако 

папино присутствие не менее важно, поскольку папа является ближайшим 

после мамы человеком из круга привязанностей младенца. 

Начнем рассмотрение влияния и роли отца в воспитании и развитии 

ребенка от 2,5 лет. В этот период папа начинает проявляться как 

осознаваемый значимый объект, отдельный от мамы и совершенно на нее не 

похожий, что имеет колоссальное значение для развития и последующей 

психологической сепарации ребенка. 

От 2 до 4 лет у ребенка происходит формирование структуры воли- он 

осознает себя/, учится выдерживать свои чувства, формируется временная 

перспектива, система убеждений и ценностей. 

Ребенок как бы рождается психологически. Именно папа становится 

проводником во внешний мир. Папа поддерживает исследовательский 

интерес ребенка, устанавливает границы дозволенного. 

От 3 до 6 лет. 

На этом этапе у ребенка происходит формирование структуры любви и 

собственной привлекательности- полоролевой идентичности Он учится 

различать фантазии и реальность, манипулировать окружающими для 

достижения своей цели. Человек как бы рождается для социума, выходит из 

семейного круга. 

Папа на этом этапе не только равен, но и превосходит по значимости 

маму, так как именно он отвечает за взаимодействие внешним миром. Папа 

является образцом мужчин и мужского для мальчиков и особенно для 

девочек. 

От 5 до 9 лет. 

Здесь происходит формирование структуры мнений. Это происходи в 

группе сверстников. Ребенок сравнивает мнения, проверяет свое мнение на 

прочность, учится менять его в соответствии с фактами реальности. Отец 



выступает в этот период как значимый человек, обладающий знаниями, 

умениями и опытом. 

Любовь отца дает ребенку ощущение особого эмоционального 

благополучия, учит сына и дочь тому, как может проявлять мужчина любовь 

к детям, жене, окружающим. 

 Мальчик копирует его поведение, такие качества как мужское 

достоинство, умение брать на себя ответственность и многие другие черты. 

 У девочек при общении с отцом формируется женский характер. Его 

одобрение придает ей уверенность в себе. 

 Отцовское принятие воспитывает в девочках женское достоинство. 

Именно в семье, наблюдая роли отца и мамы, дети получают 

представления о полноценных взаимоотношениях мужчины и женщины, их 

родительских ролях и обязанностях, о семейных проблемах и способах их 

разрешения. 


