
Ознакомление детей 
дошкольного возраста 

с трудом взрослых

Консультация для воспитателей



Младшая группа

1. Развивать интерес к труду взрослых в 
детском саду и в семье. 

2. Воспитывать бережное отношение к 
предметам и игрушкам как результатам 
труда взрослых.



Средняя группа
1. Формировать представление об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления с 
отдельными видами труда. 

2. Помочь увидеть направленность 
труда на достижение 
результата и удовлетворение 
потребностей людей. 
3.Воспитывать уважение и 
благодарность к взрослым за 
их труд, заботу о детях. 



Старшая группа

1.Формировать у детей представление о 
профессиях, роли труда  взрослых в жизни 

общества и каждого человека. 
2.Воспитывать уважение и благодарность к 

людям, создающим своим трудом 
разнообразные материальные и культурные 

ценности, необходимые современному 
человеку для жизни. 



Подготовительная к школе группа
1. Формировать представление о труде как ценности 

общества, основы достойной и благополучной жизни 
страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и  
взаимосвязи видов труда и профессий.

2. Формировать первоосновы экономического образа 
мышления, осознания материальных возможностей 
родителей, ограниченности ресурсов (продукты 
питания, вода, электричество и пр.) в современном 
мире. 

3. Воспитывать ответственность, добросовестность, 
стремление к участию в труде взрослых, оказанию 
посильной помощи. 



Путеводитель по профессиям

Младшая группа
В младших группах происходит знакомство с 
трудом близких взрослых, с профессиями 
людей, которые детей окружают: 
•воспитатель 
•помощник воспитателя 
•музыкальный руководитель 
•медсестра
•повар
•дворник



Средняя группа

•водитель
•почтальон 
•врач  
•профессии родителей



Старшая группа
•работники сельского хозяйства (доярка, тракторист, 
комбайнер, агроном)
•транспорта (водитель, моряк, летчик) 
•связи (почтальон, работники почты) 
•торговли  
•люди творческих профессий (музыканты, художники, 
писатели, мастера народно-прикладного искусства)
•сферы обслуживания (парикмахер, швея)
•строитель (каменщик, крановщик, экскаваторщик, маляр, 
столяр, плотник и др.)
•пожарный
•пограничник
•железнодорожник
•кондитер



Подготовительная к школе группа

•учитель
•библиотекарь
•работники поликлиники, аптеки
•врачи (стоматолог, ветеринар и др.)
•спасатель
•полицейский



•космонавт
•фотограф
•актер, режиссер, дирижер
•представления о разных 
специальностях (на самолете летают пилоты, на 
пароходе есть капитан, штурман, матрос, кок и 
т. д.) 
•профессии людей родного города. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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