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Тип материала: статья 
В современном мире цифровые технологии становятся неотъемлемой частью образовательного процесса. В начальной школе, где закладываются основы знаний и формируется отношение к учёбе, особенно важно использовать разнообразные методы и средства обучения. Одним из таких средств являются цифровые образовательные ресурсы (ЦОР), которые активно внедряются в уроки английского языка. 

В данной статье я, как учитель английского языка, хочу поделиться своим опытом и размышлениями о роли и возможностях цифровых ресурсов в обучении младших школьников.

Цифровые образовательные ресурсы — это широкий спектр материалов и инструментов, доступных с помощью компьютера, планшета, интерактивной доски или смартфона. К ним относятся обучающие программы, электронные учебники, онлайн-игры, видеоматериалы, аудиозаписи, интерактивные задания и многое другое.

Использование ЦОР на уроках английского языка в начальной школе даёт ряд существенных преимуществ:
1. Повышение мотивации. Для современных детей цифровые технологии привычны и интересны. Яркие, динамичные и интерактивные задания вызывают у школьников живой интерес, желание участвовать в уроке и выполнять упражнения.

2. Индивидуализация обучения. ЦОР позволяют подбирать задания разного уровня сложности, что особенно важно в классе с разным уровнем подготовки детей. Каждый ученик может двигаться в своём темпе, получать мгновенную обратную связь и видеть свой прогресс.

3. Развитие всех видов речевой деятельности. С помощью цифровых ресурсов можно эффективно тренировать аудирование (прослушивание песен, диалогов, сказок), говорение (запись голоса, участие в виртуальных диалогах), чтение (интерактивные тексты с озвучкой) и письмо (выполнение тестов, написание электронных писем).

4. Наглядность и интерактивность. Анимация, видео, звуковые эффекты делают процесс обучения более наглядным и запоминающимся. Дети не просто слушают учителя, а активно взаимодействуют с материалом: перетаскивают слова, собирают предложения, участвуют в виртуальных путешествиях.

На своих уроках я активно использую различные цифровые ресурсы. Вот несколько примеров из практики:
1) Интерактивная доска. С её помощью мы выполняем задания на сопоставление слов и картинок, собираем пазлы с буквами и словами, играем в лингвистические игры типа «Виселица» или «Кроссворд». Это позволяет вовлечь в работу весь класс одновременно.
2) Аудиоматериалы. Прослушивание аутентичных детских песен и коротких историй помогает развивать фонематический слух и знакомит с правильным произношением. После прослушивания мы обязательно обсуждаем услышанное, выполняем задания на понимание.
3) Создание собственных проектов. Ученики могут создавать простые презентации о себе, своей семье или любимых животных с использованием картинок и текста на английском языке. Это развивает не только языковые, но и творческие навыки.
Несмотря на очевидные плюсы, использование цифровых ресурсов сопряжено с определёнными трудностями. Во-первых, не все ученики имеют равный доступ к технике дома. Во-вторых, учителю требуется время на поиск качественных материалов и подготовку к уроку. В-третьих, важно следить за тем, чтобы использование электронных ресурсов не превращалось в развлечение в ущерб учебным целям.
Для преодоления этих трудностей я придерживаюсь следующих правил:
1. Психологический комфорт и поддержка: главная задача учителя — создать атмосферу, в которой ребёнок не боится ошибаться. Необходимо объяснить  детям, что ошибка в игре или тесте — это не провал, а часть обучения. Также необходимо отмечать не только правильные ответы, но и старание. 
2. Техническая организация процесса: технические сбои и неудобства — частая причина негатива у младших школьников. Предварительная проверка обязательна перед каждым уроком, а также нужно убедиться, что все ссылки открываются. Учитель должен давать чёткие инструкции и объяснять алгоритм действий максимально просто и пошагово. Для младших школьников лучше использовать визуальные подсказки (иконки, стрелки).

3. Подбор контента и дозирование нагрузки: неправильно подобранный материал может вызвать скуку или, наоборот, переутомление. Весь материал должен соответствовать возрасту, оесурсы должны быть яркими, с понятным интерфейсом и крупными кнопками. Необходимо избегать сложных текстов и заданий, требующих длительного чтения с экрана. Также обязательно соблюдение санитарных норм. Время работы ученика на компьютере должно быть ограничено по времени (обычно не более 15–20 минут подряд для младших школьников). Отличный способ «переключить внимание» - чередовать цифровую деятельность с физической разминкой и работой в тетради.
Использование цифровых технологий на уроках английского языка в начальной школе открывает огромные возможности, но требует от учителя особой внимательности. Чтобы работа с электронными ресурсами приносила детям только радость и пользу, а не разочарование и стресс, важно помнить не только о наполненности уроков, но и о психо-эмоциональном состоянии учеников. 
