Развлечение в бассейне «Космическое путешествие»
(старшие группы)

Инструктор:
 Добрый день друзья! Сегодня у нас необычное занятие, наш праздник посвящён Дню космонавтики. Для начала проведем интересную викторину, посмотрим, что вы знаете о космосе.
Викторина:
-Как называется наша планета?
-Есть ли жизнь на луне?
- Как называется костюм космонавта?
-Как звали собак, которые летали в космос?
- Как называется аппарат на котором летают в космос?
Инструктор: Молодцы ребята!
Под космическую музыку в бассейне появляется инопланетянин.
Инопланетянин: Здравствуйте, меня зовут Нептуша, я с планеты Нептун, скажите мне пожалуйста, куда я попал?
Инструктор: Ребята, давайте расскажем куда попал Нептуша.
Дети: Ты попал к нам в детский сад, мы здесь играем, рисуем, плаваем в бассейне, это наш второй дом. А ты откуда?
Инопланетянин: Я был на космической вечеринке, мы играли в игру "Космические корабли" я так закружился, что оказался у вас на планете.
Инструктор: Ребята, поможем инопланетянину Нептуше вернуться домой на его планету Нептун, но для этого нам нужно подготовиться.
Начинаем подготовку выходи на тренировку. (дети встают вокруг чаши бассейна, под музыку выполняется комплекс упражнений).
Инструктор: Вот мы размялись, а сейчас мы спускаемся в наш космический корабль (бассейн). Ребята, сейчас мы начнем запускать нашу ракету в космос, все готовы?
Дети: Да!
Инструктор: Нептуша ты готов?
Инопланетянин: Готов, но очень волнуюсь.
Инструктор: Не волнуйся у нас все получиться, ребята приготовились к запуску ракет, Поехали! (дети выполняют упражнение "стрелочка")
Инопланетянин: Вот это ракеты, как же они прекрасно бороздили космос, молодцы ребята, волнение моё улетучилось вместе с ракетами.
Инструктор: Ребята, вы ощущаете мы теряем невесомость, давайте покажем Нептуше наши "звезды", "поплавки", "медузы".(дети выполняют упражнения на воде).

Инопланетянин: Какие красивые у вас звезды, медузы, я у себя на планете и даже в космосе не видел никогда такой красоты, Вы меня удивили, прилечу домой покажу своим друзьям звёздочку и поплавок.
Инструктор: Мы рады что тебе понравились наши фигуры, а сейчас продолжим наше путешествие на твою планету и следующее задание называется "Метеоритный дождь"
Инопланетянин: В космосе очень часто идет метеоритный дождь, интересно посмотреть в близи.
проводится испытание "Метеоритный дождь", дети должны собрать как можно большем метеоритов (мячей) за 20 секунд.

Инструктор: Молодцы и с этим испытанием справились, а мы приближаемся к планете "Нептун", но есть еще испытания.
Испытание игра "Космос -земля"
Давайте проверим вашу игровую-прыговую энергию и вашу космическую внимательность. Если я скажу "Космос" вы выпрягаете вверх и кричите "Космос!", а если я говорю "Земля", то вы садитесь в воду и кричите "Земля!". Запомнили? Начинаем!
Инопланетянин: Какое интересное испытание, а ещё есть интересные испытания?
Инструктор: Есть, давайте продолжим наш путь и следующие испытание называется "Полет на летающей тарелке" дети надевают надувной круг бегут до бортика и обратно.
Инопланетянин: Ребята, спасибо вам большое что вы мне помогли вернуться домой, а для того чтобы вам попасть обратно на свою планету вам нужна ракета. Я предлагаю построить её. Проводится ига "Построй ракету".
Инструктор: Ребята, ракета получилась у вас космическая, на такой ракете мы быстро долетим до дома.
Инопланетянин: Что ж, ребята, я с вами прощаюсь! Мне было приятно с вами познакомиться. А на прощание, я хотел бы вас угостить нашими космическими конфетами.
Инструктор: Нептуша, а мы хотим подарить тебе фотографию на долгую память.

Нептуша прощается с ребятами и уходит.
+❤ В Мои закладки

