
Цифровая грамотность и информационная безопасность в современной 

школе 

 

Введение 

 

В XXI веке цифровая грамотность и информационная безопасность стали 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Современный школьник с раннего 

возраста погружён в цифровую среду: социальные сети, мессенджеры, онлайн-игры, 

образовательные платформы. Однако умение пользоваться гаджетами и интернетом не 

всегда означает наличие навыков безопасного и ответственного поведения в сети. Именно 

учитель информатики играет ключевую роль в формировании у учащихся культуры 

цифровой грамотности и осознанного отношения к информационной безопасности. 

В данной статье рассматриваются основные аспекты цифровой грамотности, 

современные угрозы информационной безопасности, а также методические подходы и 

практические рекомендации для учителей информатики по организации работы в этом 

направлении. 

 

1. Понятие и структура цифровой грамотности 

 

1.1. Определение цифровой грамотности 

 

Цифровая грамотность — это не только умение пользоваться компьютером и 

программным обеспечением, но и способность критически оценивать информацию, 

эффективно коммуницировать в цифровой среде, соблюдать этические нормы и 

обеспечивать собственную безопасность. 

 

1.2. Компоненты цифровой грамотности 

 

 Техническая грамотность: владение устройствами, программами, сервисами. 

 Информационная грамотность: поиск, анализ, оценка достоверности 

информации. 

 Коммуникативная грамотность: навыки общения в сети, соблюдение сетевого 

этикета. 

 Креативная грамотность: создание собственного цифрового контента. 



 Безопасность: защита личных данных, противодействие киберугрозам. 

 

2. Основные угрозы информационной безопасности для школьников 

 

2.1. Виды киберугроз 

 

 Фишинг и мошенничество (поддельные сайты, письма). 

 Вредоносное ПО (вирусы, трояны). 

 Кибербуллинг (травля в интернете). 

 Утечка персональных данных. 

 Влияние деструктивного контента. 

 

2.2. Примеры из практики 

 

Анализ реальных случаев, когда школьники становились жертвами мошенников или 

подвергались травле в сети, позволяет наглядно продемонстрировать важность обучения 

безопасности. 

 

3. Роль учителя информатики в формировании цифровой грамотности 

 

3.1. Интеграция в учебный процесс 

 

Цифровая грамотность должна быть не отдельной темой, а сквозной линией всего 

курса информатики. Это реализуется через: 

 

 обсуждение вопросов безопасности при изучении тем «Интернет», «Социальные 

сети», «Электронная почта»; 

 включение заданий на проверку достоверности источников; 

 проведение практикумов по настройке приватности аккаунтов. 

 

3.2. Внеурочная деятельность 

 

Кружки, факультативы, классные часы, акции (например, «Неделя безопасного интернета») 

позволяют расширить охват учащихся и углубить их знания. 

 



 

3.3. Взаимодействие с родителями 

 

Учитель информатики может выступать консультантом для родителей: проводить 

семинары, выпускать памятки, участвовать в родительских собраниях по вопросам 

цифровой безопасности. 

 

4. Методические рекомендации и практические инструменты 

 

4.1. Разработка уроков и занятий 

 

Примерная структура урока по безопасности: 

1. Введение: обсуждение актуальности темы. 

2. Теоретическая часть: виды угроз, правила поведения. 

3. Практическая часть: работа с сервисами (настройка приватности, проверка ссылок). 

4. Рефлексия: обсуждение ситуаций из жизни. 

 

4.2. Использование цифровых ресурсов 

 

Рекомендуется использовать интерактивные платформы (например, «Урок цифры», 

«Цифровой ликбез»), обучающие видеоролики, симуляторы фишинга. 

 

4.3. Проектная деятельность 

 

Проекты по созданию памяток, видеороликов, сайтов о цифровой безопасности 

способствуют закреплению знаний и развитию креативных навыков. 

 

5. Оценка сформированности цифровой грамотности 

 

Для оценки уровня цифровой грамотности можно использовать: 

 тесты на знание правил безопасности; 

 практические задания (например, найти фишинговый сайт); 

 защиту проектов по теме безопасности; 

 анкетирование учащихся и родителей. 

 



Заключение 

 

Формирование цифровой грамотности и культуры информационной безопасности 

— одна из важнейших задач современной школы. Учитель информатики выступает не 

только как предметник, но и как наставник, способный подготовить учеников к жизни в 

цифровом мире. Системная работа на уроках и во внеурочной деятельности, использование 

современных методик и активное взаимодействие с родителями позволяют существенно 

повысить уровень защищённости школьников и их умение ответственно пользоваться 

цифровыми технологиями. 

 


