Тема: «Роль воспитателя в профилактике вовлечения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в социально негативную молодёжную среду».
Аннотация
	В статье рассматривается актуальная проблема профилактики вовлечения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в социально негативную молодёжную среду. Анализируются особенности данной категории детей, повышающие их уязвимость перед асоциальными влияниями. Особое внимание уделяется роли воспитателя как ключевого специалиста, способного формировать у воспитанников устойчивые нравственные ориентиры, развивать навыки социальной адаптации и создавать условия для успешной интеграции в общество.
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Введение
	Современное общество предъявляет высокие требования к уровню социальной адаптации и личностной зрелости каждого человека. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) процесс вхождения в социум осложнён рядом объективных и субъективных факторов. 
	Ограниченные коммуникативные возможности, особенности психоэмоционального развития, а иногда и социальная изоляция делают эту категорию детей и подростков особенно уязвимой перед влиянием социально негативной молодёжной среды.
	Вовлечение в асоциальные группы, приобщение к деструктивным субкультурам, употребление психоактивных веществ — это не просто девиантное поведение, а зачастую следствие дефицита позитивного социального опыта, неуверенности в себе и поиска признания. В этих условиях роль воспитателя в системе образования и социальной защиты выходит на первый план как роль наставника, организатора безопасной среды и проводника в мир социально одобряемых ценностей.
Особенности обучающихся с ОВЗ как группы риска
Прежде чем говорить о мерах профилактики, необходимо понимать специфику контингента. Обучающиеся с ОВЗ часто характеризуются:
· Повышенной внушаемостью и конформизмом. Стремление быть принятым в группе сверстников может приводить к некритичному восприятию негативных норм поведения.
· Трудностями в построении конструктивных межличностных отношений. Неумение разрешать конфликты мирным путём, отстаивать свою позицию делает их лёгкой мишенью для манипуляций со стороны лидеров асоциальных групп.
· Низкой самооценкой и комплексом неполноценности. Чувство «неполноценности» может компенсироваться демонстративным поведением или поиском референтной группы, где их примут такими, какие они есть, даже если эта группа имеет негативную направленность.
· Ограниченным кругозором и досугом. Отсутствие организованного, интересного и доступного досуга толкает на поиск развлечений в неподходящей компании.
       Основные направления работы воспитателя по профилактике
	Работа воспитателя по предотвращению вовлечения обучающихся с ОВЗ в негативную среду должна носить системный, комплексный характер и строиться по следующим направлениям:
1. Формирование позитивной «Я-концепции» и ценностных ориентаций
Воспитатель должен стать для ребёнка значимым взрослым, который верит в его силы. Это достигается через:
· создание ситуаций успеха, где каждый воспитанник может проявить свои сильные стороны;
· поощрение инициативы и самостоятельности;
· формирование адекватной самооценки через рефлексию собственных поступков;
· проведение бесед и классных часов на темы дружбы, честности, ответственности, ценности семьи и здорового образа жизни.
2. Организация развивающего досуга
«Свободное время» — главный ресурс для негативного влияния. Воспитатель обязан заполнить его полезными и интересными видами деятельности:
· вовлечение в кружки, секции, студии по интересам (спортивные, творческие, технические);
· организация коллективных творческих дел (КТД), походов, экскурсий;
· проведение игровых программ и тренингов на сплочение коллектива и развитие коммуникативных навыков.
3. Развитие навыков социального взаимодействия
Необходимо целенаправленно учить детей общаться:
· проведение тренингов на развитие эмпатии, умения слушать и слышать собеседника;
· проигрывание (моделирование) конфликтных ситуаций и поиск конструктивных путей их разрешения;
· формирование умения говорить «нет» давлению со стороны сверстников.
4. Создание психологически безопасной среды
Атмосфера в коллективе должна исключать травлю (буллинг), насмешки и изоляцию. Воспитатель выступает гарантом справедливости и защищённости каждого ребёнка. Важно формировать культуру взаимного уважения и поддержки.
5. Взаимодействие с семьёй
Семья — главный институт социализации. Воспитатель должен выстраивать партнёрские отношения с родителями:
· информировать о рисках и признаках вовлечения ребёнка в негативную среду;
· проводить совместные мероприятия для укрепления детско-родительских отношений;
· оказывать консультативную помощь родителям в вопросах воспитания и организации досуга.
Заключение
	Роль воспитателя в профилактике вовлечения обучающихся с ОВЗ в социально негативную среду не сводится к простому контролю или запретам. Это сложная педагогическая задача по формированию личности, способной противостоять внешнему давлению, делать осознанный выбор в пользу здорового образа жизни и быть полноценным членом общества. Именно ежедневный труд воспитателя по созданию пространства доверия, развития и успеха является главным барьером на пути асоциальных влияний и залогом успешной социализации каждого ребёнка.

