Проектно‑исследовательская разработка по музыке
Тема: «Волшебство звука: как музыкальные инструменты влияют на эмоции человека»
Тип проекта: информационно‑исследовательский
Возраст участников: 10–12 лет (5–6 классы)
Сроки реализации: 6 недель
Цели и задачи
Цель: изучить влияние различных музыкальных инструментов на эмоциональное состояние человека.
Задачи:
· изучить историю возникновения музыкальных инструментов;
· классифицировать инструменты по группам и способу звукоизвлечения;
· исследовать, какие эмоции вызывают разные инструменты;
· провести эксперимент с участием одноклассников;
· создать аудиогид «Эмоции в звуках»;
· оформить выставку «Инструменты настроения».
Гипотеза
Разные музыкальные инструменты вызывают различные эмоциональные реакции у слушателей: струнные инструменты чаще вызывают умиротворение, ударные — возбуждение, духовые — воодушевление.
Методы исследования
· анализ литературы и интернет‑ресурсов;
· анкетирование;
· эксперимент;
· наблюдение;
· сравнительный анализ;
· систематизация данных.
Этапы реализации
Этап 1. Подготовительный (1 неделя)
· выбор темы и постановка целей;
· составление плана работы;
· подбор литературы и онлайн‑ресурсов;
· разработка анкеты для опроса;
· подготовка материалов для эксперимента.
Этап 2. Исследовательский (2 недели)
· изучение истории музыкальных инструментов;
· классификация инструментов (струнные, духовые, ударные, клавишные);
· сбор информации о влиянии звуков на эмоции;
· проведение анкетирования среди одноклассников (вопросы о любимых инструментах и эмоциях, которые они вызывают);
· анализ результатов анкетирования.
Пример вопросов анкеты:
1. Какой музыкальный инструмент вам нравится больше всего?
2. Какие эмоции вы испытываете, когда слышите скрипку/барабан/флейту и т. д.?
3. Есть ли инструмент, звук которого вас раздражает? Почему?
4. Хотите ли вы научиться играть на каком‑либо инструменте? На каком?
Этап 3. Экспериментальный (1 неделя)
· подбор коротких аудиофрагментов (1–2 минуты) звучания разных инструментов;
· организация прослушивания в классе;
· фиксация реакций участников (мимика, комментарии, пульс до и после прослушивания);
· заполнение дневника наблюдений.
Инструменты для эксперимента:
· скрипка (лирические произведения);
· барабан (ритмичные композиции);
· флейта (лёгкие мелодии);
· фортепиано (классические пьесы);
· гитара (акустические песни).
Этап 4. Творческий (1 неделя)
· создание аудиогида «Эмоции в звуках» (запись комментариев участников и фрагментов музыки);
· оформление выставки «Инструменты настроения» (рисунки, фото, описания эмоций);
· подготовка презентации проекта.
Этап 5. Итоговый (1 неделя)
· анализ полученных данных;
· формулировка выводов;
· защита проекта перед классом/на школьной конференции;
· обсуждение результатов и рефлексия.

Ожидаемые результаты
Для учащихся:
· расширение знаний о музыкальных инструментах;
· развитие навыков исследовательской деятельности;
· формирование эстетического вкуса;
· улучшение коммуникативных навыков;
· повышение интереса к музыке.
Продуктами проекта станут:
· аудиогид «Эмоции в звуках» с комментариями участников;
· выставка «Инструменты настроения»;
· презентация проекта;
· отчёт с результатами исследования;
· памятка «Как музыка влияет на настроение».
Критерии оценки
· полнота раскрытия темы;
· качество проведённого исследования;
· оригинальность творческого продукта;
· активность участников на всех этапах;
· чёткость формулировки выводов;
· качество презентации результатов.
Ресурсы
· литература о музыкальных инструментах;
· аудиозаписи звучания инструментов;
· компьютер с аудиосистемой;
· материалы для оформления выставки (бумага, краски, фломастеры);
· анкеты и бланки для фиксации результатов;
· секундомер для измерения пульса (опционально).
Практическая значимость
· результаты исследования можно использовать на уроках музыки и психологии;
· аудиогид подойдёт для внеклассных мероприятий;
· выставка может стать частью школьного музея искусств;
· проект развивает межпредметные связи (музыка + биология + психология).

Пример выводов (для итогового отчёта)
«В ходе исследования мы выяснили, что:
· 70 % участников отметили успокаивающее действие скрипки и флейты;
· 85 % почувствовали прилив энергии при звуках барабанов;
· фортепиано вызвало самые разнообразные эмоции — от радости до лёгкой грусти;
· гитара чаще всего ассоциировалась с дружеской атмосферой и отдыхом.
Гипотеза подтвердилась частично: хотя струнные действительно чаще вызывали умиротворение, фортепиано показало многогранность эмоционального воздействия. Проект помог нам лучше понять, как музыка влияет на наше настроение, и вдохновил некоторых участников записаться в музыкальную школу».

Перспективы развития проекта:
· расширить исследование, включив этнические инструменты;
· изучить влияние музыки на успеваемость;
· организовать концерт «Музыка эмоций» с участием школьных коллективов.

