Календарный план воспитательно-образовательной работы с 10.03.2026 г. по 13.03.2026 г.
Тема: Аквариумные рыбы. Звук и буква Бб. Доброта спасет мир..
Цель:  формирование представлений у детей об аквариумных рыбах, строении их тела, способе передвижения, образе жизни.
Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Продолжать развивать представление о изменении позиции ребёнка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим). Развивать осознание ребёнком своего места в обществе, расширять представления ребёнка о себе как о члене коллектива.  
Итоговое мероприятие: Выставка детских работ.
Ответственные: Воспитатели группы.

	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями по реализации основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	                                                      ВТОРНИК 10.03.2026
	Утро:

	Утренняя гимнастика (по плану инструктора по физ-ре)
Артикуляционная гимнастика.  Дыхательная гимнастика. Пальчиковая игра.   
Дежурство по столовой, по занятиям
Утренний круг.  Тема дня «Дружба и братство дороже богатства». Выяснить, как дети понимают эту пословицу. Закрепить полученные ранее представления о хорошем и плохом поведении. Воспитывать доброжелательное и заботливое отношение ко всем окружающим людям, а особенно, к своим друзьям. Развивать монологическую и диалогическую речь.
Малоподвижная игра «Две подружки». Создание хорошего настроения; развитие двигательной активности.
Дежурство по столовой, в центре природы, по занятиям
Беседа «Рыбы – дети воды»
Цель: закрепить и расширить знания детей о представителях водных животных
Индивидуальная работа – Д/и «Один - много» - Ева, Кирилл
Цель: учить образовывать существительные единственного и множественного числа
Д/и  «Что делает?»
Цель: учить детей называть действия, производимыми людьми, животными. 
Труд –  Навести порядок в центре книги.
КГН –    Ситуативный разговор «Зачем стряхивать налипший снег с одежды?».  Закреплять навык бережного отношения к своей одежде;  развивать диалогическую речь. Упражнение «Мокрый – сухой». Продолжать закреплять навык бережного отношения к своей одежде
	Сюжетно-ролевая игра
· «Рыбалка» 
· Настольно-печатные игры
· Лото «Рыбы»
· Домино 
Рисование по желанию детей, раскраски по теме недели. Трафареты , схемы рисования, лепки.
Разрезные картинки «Аквариумные рыбки».
Альбом «Аквариумные рыбки»
Блоки Дьенеша. Игры Воскобовича. Рисование, лепка, конструирование по замыслу
	Индивидуальные консультации по запросу родителей

Консультация «Просвещение» «Роль семьи в трудовом воспитании детей дошкольного возраста»

Для осуществления образовательной деятельности по теме недели рекомендовать родителям:
- совместно составить  рассказ «О чем рассказал семейный альбом», «Юмор в коротких штанишках (по детским семейным фотографиям).



	
	
	2. Занятия
	

	
	
	1.ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» Рисование Тема:    «Рыбка рыбку догоняла»
Рисование, лепка, аппликация Литвинова с.187
	

	
	
	2. ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» Музыка (по плану музыкального руководителя)
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение  Наблюдение: цвет неба. Предложить определять цвет неба, попросить объяснить, почему он именно такой. Помочь сделать вывод о взаимосвязи погоды и цвета неба.
Д/и «Так бывает или нет?» Цель: способствовать развитию логического мышления, умение замечать непоследовательность в суждениях
Подвижная игра  «Платочек-невидимка». Формировать умение сопоставлять свои действия с правилами игры, совершенствовать выполнение основных движений. Поощрять стремление как можно лучше выполнить упражнение. Вызывать положительные эмоции во время игры.
Трудовая деятельность – почистить кормушки и покормить птиц  Цель: воспитывать стремление к труду
Индивидуальная работа –  Упр. в спортивной ходьбе
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение  Наблюдение за весенней природой. Закреплять знания о весенних изменениях в природе; развивать умение сравнивать периоды весны; воспитывать радостное отношение детей к пробуждающей природе.
Д/и  «Третий лишний» (растения). Закреплять знания о многообразии растений.
Подвижная игра  «Сделай фигуру». Игра – забава «Узнай, не видя».
Трудовая деятельность – почистить дорожку от снега  Цель: воспитывать стремление к труду
Индивидуальная работа – «Кто дальше бросит?» Цель: развивать координацию движений, умение придавать силу броску
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика (комплекс № 1), закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
	Сюжетно-ролевая  игра:
· «Зоомагазин»
Настольно-печатные игры:
· «Времена года»
· «Что сначала, что потом»
· «Ходилки - бродилки»
Рисование, лепка, конструирование, аппликация  по желанию детей.
Лего конструирование.
Драматизация
	

	
	
	3. ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» «НЕПОСЕДЫ» (по плану инструктора по физ-ре)
	
	

	
	
	Индивидуальная работа по заданию логопеда ___________________________
____________________________________________________________________
Раскрашивание раскрасок – формировать умение рисовать карандашами
Пожарная безопасность – «Огонь-друг или враг?»	- Предостеречь детей от возможных пожаров, ожогов испуга и других проблем, связанных с огнем, с помощью иллюстрации  Дидактическая игра «Доскажи словечко»
ЧХЛ    И. Токмакова «Где спит рыбка?»
Цель: развивать у детей слуховое внимание, умение отвечать на вопросы воспитателя.  
Инд. Раб. д/и «Чудесный мешочек» - Глеб, Захар
Цель: совершенствовать умение определять геометрические фигуры
Разрезные картинки «Аквариумные рыбки»
Строительные игры «Домики»
Фрагменты кукольного театра по литературным произведениям драматизация  « Рыбки плавают» -  развитие умение согласовывать действия с другими детьми;  развивать слуховое внимание, фантазию, интерес к сценическому искусству.
Вечерний круг (итоги дня)
	
	



	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями по реализации основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	СРЕДА   11.03.2026
	Утро:

	Утренняя гимнастика (по плану инструктора по физ-ре)
Артикуляционная гимнастика.  Дыхательная гимнастика. Пальчиковая игра.   
Дежурство по столовой, по занятиям
Утренний круг «Комплимент»
Тема дня «Эти добрые словечки». Прививать детям умение благодарить за оказанную услугу, вежливо здороваться и прощаться.
- Д/и «Подбери нужное слово». Развивать у детей умение подбирать и  говорить вежливые слова по ситуации, назначению.
Беседа  «Аквариум и его обитатели» Цель: расширить и дополнить представления детей об аквариуме и его обитателях, их внешнем виде и образе жизни, правилах ухода за ними
Индивидуальная работа – д/и «Когда это бывает?» - Таня, Влада  Цель: закреплять знания детей о зимних явлениях природы. 
Д/и «Четвертый лишний» Цель: развитие зрительного восприятия и внимания, логического мышления, связной речи- Коля, Захар, Ева
Труд – Убрать на места настольные игры.
КГН –     Упражнение «Где живёт полотенце». Продолжать учить вешать полотенце в индивидуальные ячейки, за петельку.
	Сюжетно-ролевая игра
· «Рыбалка» 
· Настольно-печатные игры
· Лото «Рыбы»
· Домино 
Рисование по желанию детей, раскраски по теме недели. Трафареты , схемы рисования, лепки.
Разрезные картинки «Аквариумные рыбки».
Альбом «Аквариумные рыбки»
Блоки Дьенеша. Игры Воскобовича. Рисование, лепка, конструирование по замыслу
	
Индивидуальные консультации по запросам родителей

Ориентирование на совместное с ребенком чтение художественных произведений:  
Александр Афанасьев Сказка «По щучьему веленью»
Александр Афанасьев Сказка «Золотая рыбка»
Сказка о маленькой рыбке
Сказка «Как на свете появились летающие рыбы»
Николай Носов — Карасик
Евгений Чарушин — Кот и рыбки



	
	
	2.Занятия
	

	
	
	1. ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» ПИ и КД    «Конструирование из бумаги «Рыбки в аквариуме»
Интернет-ресурс
	

	
	
	2. ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» Логопедическое занятие подгрупповое (по плану учителя-логопеда)
	

	
	
	3. ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» Физическая культура (по плану инструктора по физ-ре)
	

	
	Прогулка: 
№1
	Наблюдение за погодой
Цель: закреплять умение видеть красоту родной природы; учить видеть и устанавливать связь одних явлений с другими
Д/и «Какое что бывает?»
Цель: учить классифицировать предметы по цвету, форме, качеству, материалу, сравнивать, сопоставлять, подбирать как можно больше наименований, подходящих под это определение
Подвижная игра «Найди себе пару», «Замри»
Цель: учить детей быстро бегать, не мешая друг другу; уточнить названия цветов
Трудовая деятельность – почистить кормушки и покормить птиц  
Индивидуальная работа - подскоки
Цель: учить детей прыгать на месте на двух ногах
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры 
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за птицами
Цель: уточнить и расширить представления о разнообразии птиц; учить видеть особенности в их строении и поведении; закреплять умение сравнивать объекты по выделенным признакам; воспитывать интерес к самостоятельным наблюдениям
Д/и «Подбери похожие слова»
Цель: способствовать развитию речевой активности
Подвижная игра «Ловишки», «Что мы видели не скажем, а что делали - покажем»
Цель: способствовать развитию слухового внимания, умение двигаться в соответствии с текстом
Трудовая деятельность – собрать сухие ветки на участке 
Индивидуальная работа – «Кто дальше бросит?»
Цель: развивать координацию движений, умение придавать силу броску
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика (комплекс № 1), закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
	Сюжетно-ролевая  игра:
· «Зоомагазин»
Настольно-печатные игры:
· «Времена года»
· «Что сначала, что потом»
· «Ходилки - бродилки»
Рисование, лепка, конструирование, аппликация  по желанию детей.
Лего конструирование.
Драматизация
	

	
	
	Индивидуальная работа по заданию логопеда____________________________
_____________________________________________________________________
Загадки. Цель: Учить разгадывать загадки по словесному описанию. Развивать логическое мышление, воображение..
Слушание  и разучивание песен про рыб.  Инсценировка песни-упражнения «Пять маленьких рыбок» (муз. и сл. Е. Железновой)
 Д/и  ««Где спряталась рыбка?» 
Цель: упражнять детей в употреблении в речи предлогов
 Проф. ориентация с финансовой грамотностью: Тема 2.1. Шкатулка с
Желаниями способствовать формированию у детей умения определять потребности, соотносить свои желания и возможности. 	Беседа, сюжетная игра, игра с правилами.
Проект по здоровью «Зачем человеку сердце»
Познакомить детей с сердцем и его функции в организме человека.
Чтение худ. литературы  .     Е. Пермяк «Первая рыбка» Цель: способствовать развитию интереса к художественной литературе
Вечерний круг (итоги дня)	
	
	




	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями по реализации основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	ЧЕТВЕРГ 12.03.2026
	Утро:

	Утренняя гимнастика (по плану инструктора по физ-ре)
Артикуляционная гимнастика.  Дыхательная гимнастика. Пальчиковая игра.   
Дежурство по столовой, по занятиям
Утренний круг.  «Волшебный клубок»
Тема дня «Секреты дружбы». Учить понимать и оценивать чувства и поступки других, объяснять свои суждения; формировать положительные взаимоотношения между дошкольниками, побуждать их к добрым поступкам. Воспитывать умение слушать собеседника, не бояться высказывать свою точку зрения, четко отвечать на поставленные вопросы, продолжать развивать диалогическую речь, приобретать опыт в составлении рассказов. Д. и. «Волшебный художник». Развивать у детей умение угадывать предмет «нарисованный» в воздухе, развивать зрительное восприятие, воображение, умение играть в коллективе.
Беседа  «Если бы не было рыб, то…»
Цель: учить детей делать выводы в ходе рассуждения, воспитывать бережное отношение к рыбам.
Индивидуальная работа – д/и «Найди отличия» - Влада, Таня, Кирилл
Цель: учить находить ошибки в рисунках
Рассмотреть картину «Аквариум» - учить составлять короткий рассказ по картинке.
Труд – реставрация книг в книжном уголке
КГН учимся правильно обращаться к взрослому человеку. Рассмотреть различные ситуации, выявить правильные модели поведения в них; определить речевые конструкции обращения к людям разного возраста в возможных ситуациях. Помочь детям сделать вывод о том, как нужно обращаться к взрослому человеку.
	  Сюжетно-ролевая игра
· «Рыбалка» 
· Настольно-печатные игры
· Лото «Рыбы»
· Домино 
Рисование по желанию детей, раскраски по теме недели. Трафареты , схемы рисования, лепки.
Разрезные картинки «Аквариумные рыбки».
Альбом «Аквариумные рыбки»
Блоки Дьенеша. Игры Воскобовича. Рисование, лепка, конструирование по замыслу
	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей
Для осуществления образовательной деятельности по теме недели рекомендовать родителям: прочитать стихотворение С. Михалкова «Сила воли» и обсудить выражение «сила воли».
В рамках программы Воспитания:
   Проект месяца     «Спектакль-инсценировка «Поиграем в сказку». Создание атрибутов для спектакля.
2  неделя:
«Мастерим вместе» Создание перчаточных кукол 
для домашнего театра .

	
	
	2. Занятия
	

	
	
	1.ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» Тема:  «Аквариумные рыбы» Интернет-ресурс
	

	
	
	2. ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»       Аппликация «Аквариум» Рисование, лепка, аппликация Литвинова с.366
	

	
	
	3. ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» Музыка (по плану музыкального руководителя)
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение за ветром
Цель: расширять и закреплять знания о неживой природе; продолжать знакомить со свойствами воздуха
Д/и «Назови одним словом»
Цель: активизировать в речи обобщающие слова
Подвижная игра «Мышеловка», «Ровным кругом»
Цель: способствовать развитию двигательной активности
Трудовая деятельность - уборка участка от веток, расчистка дорожек
Цель: воспитывать стремление к труду
Индивидуальная работа – прыжки на двух ногах с продвижением вперед
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры 
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за природными изменениями
Цель: продолжать формировать элементарные представления о весенних изменениях в природе; закреплять умение видеть красоту окружающего мира
Д/и «Какое время года?»
Цель: учить соотносить описание природы в стихах или прозе с определенным временем года; развивать слуховое внимание, быстроту мышления
Подвижная игра «Найди себе пару», «Мышеловка»
Цель: учить быстро выполнять движения по сигналу воспитателя и бегать в указанном направлении; воспитывать дружелюбие; развивать ловкость
Трудовая деятельность – почистить кормушки и покормить птиц 
Индивидуальная работа – подскоки
Цель: учить детей прыгать на месте на двух ногах
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	
	Оздоровительная   гимнастика (комплекс № 1), закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
	
	

	
	
	Индивидуальная работа по заданию логопеда _________________________
__________________________________________________________________
Конструирование город из ЛЕГО (развитие умения создавать постройки по схемам). 
Чтение худ. литературы    Александр АфанасьевСказка «По щучьему веленью» Цель: способствовать развитию интереса к художественной литературе
ПДД      Социально-коммуникативное развитие. Игровая ситуация «Кто самый лучший пешеход».  С/р игра «Улица».
С/р игра «Моряки. Рыбаки. Подводная лодка»  Цель:  Научить детей самостоятельно распределять роли и действовать в соответствии с ними, самостоятельно делать необходимые постройки. Отображать в игре знания детей об окружающей жизни, формировать навыки позитивного общения детей и доброжелательного отношения в группе.
Программа воспитания
Проект месяца «Спектакль-инсценировка «Поиграем в сказку» Притча В.А. Сухомлинского «Две матери», Мультфильм 
«Про Василия Блаженного», Игры «Чиж»,   «Раз, два, правая  рука»
Вечерний круг (итоги дня)	
	Сюжетно-ролевая  игра:
· «Зоомагазин»
Настольно-печатные игры:
· «Времена года»
· «Что сначала, что потом»
· «Ходилки - бродилки»
Рисование, лепка, конструирование, аппликация  по желанию детей.
Лего конструирование.
Драматизация
	



	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями по реализации основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	ПЯТНИЦА   13.03.2026
	Утро:

	Утренняя гимнастика (по плану инструктора по физ-ре)
Артикуляционная гимнастика.  Дыхательная гимнастика. Пальчиковая игра.   
Дежурство по столовой, по занятиям
Утренний круг «Клубочек» Тема дня «Кто щедрый, тот в дружбе первый. А кто жаден, тот в дружбе неладен». Выяснить, как дети понимают эту пословицу. Закрепить полученные ранее представления о хорошем и плохом поведении. Слушание песни «Ты да я, да мы с тобой» автор текста Пляцковский М., композитор Шаинский В. Приучить вслушиваться в слова, создающие художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать.
Беседа  «Золотые рыбки – декоративные домашние животные» 
Цель: учить узнавать новую рыбку по характерным признакам внешнего вида и особенностям передвижения, устанавливать связь между формой тела и характером движений
Индивидуальная работа – математический планшет, ориентировка на плоскости  – Кирилл, Коля
Д/и «Чей плавник? Чья голова? Чье туловище?» Цель: закрепить знания строения рыб
Труд – сложить все вещи по порядку в уголке ряженья.
КГН     Ситуативный разговор «Берегите воду» Учить открывать кран, делая струю воды не большой, отжимать руки после мытья над раковиной, закрывать кран после мытья рук.
Упражнение «Посмотри на себя и на товарища, все ли в порядке?» Формирование умения следить за внешним видом.
	Сюжетно-ролевая игра
· «Рыбалка» 
· Настольно-печатные игры
· Лото «Рыбы»
· Домино 
Рисование по желанию детей, раскраски по теме недели. Трафареты , схемы рисования, лепки.
Разрезные картинки «Аквариумные рыбки».
Альбом «Аквариумные рыбки»
Блоки Дьенеша. Игры Воскобовича. Рисование, лепка, конструирование по замыслу
	Индивидуальные консультации по выполнению методических рекомендаций 
Консультация Самообразование
Памятка «Как запрещать девочкам и мальчикам?»

Поиграть в дидактические игры «Ты должен знать своё тело», «Если случится с кем-то беда, помощь сумею я вызвать всегда», «Я здоровье берегу, сам себе я помогу»;

Почитать и обсудить В.Драгунского «Друг детства».


	
	
	2. Занятия
	

	
	
	1.ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» ФЦКМ «Рыбы» Формирование целостной картины Каушкаль, с. 101
	

	
	
	2. ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» Рисование  «Обустроим аквариум»
Рисование, лепка, аппликация Литвинова с.190
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение за ветром и облаками Цель: продолжать учить описывать увиденные явления природы, выделять в наблюдаемых объектах характерные признаки
Художественное слово «Ветер» П. Воронько
Д/и «Наоборот»  Цель: способствовать развитию у детей сообразительности, быстроты мышления
Подвижная игра «Хитрая лиса», «Рыбаки и рыбка» Цель: упражнять в быстром беге, ориентироваться в пространстве
Трудовая деятельность – помощь дворнику в уборке участка   Цель: воспитывать стремление к труду
Индивидуальная работа - прыжки на одной ноге Цель: упражнять в прыжках на одной ноге поочередно
	самостоятельная двигательная активность

свободные игры 
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за деревьями и кустарниками Цель: учить узнавать и различать деревья и кустарники по характерным признакам Д/и «Кто больше назовет действий»
Цель: закрепить умение детей соотносить действия людей с их профессиями
Подвижная игра «Совушка», «Бездомный заяц» Цель: развитие двигательной активности
Трудовая деятельность - уборка участка от веток   Цель: воспитывать стремление к труду
Индивидуальная работа - прыжки на одной ноге Цель: упражнять в прыжках на одной ноге поочередно
	самостоятельная двигательная активность

свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика (комплекс №1), закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
	Сюжетно-ролевая  игра:
· «Зоомагазин»
Настольно-печатные игры:
· «Времена года»
· «Что сначала, что потом»
· «Ходилки - бродилки»
Рисование, лепка, конструирование, аппликация  по желанию детей.
Лего конструирование.
Драматизация
	

	
	
	Индивидуальная работа по заданию логопеда __________________________
___________________________________________________________________
Дидактическая игра –  Составление рассказа из личного опыта «Мой добрый поступок». Развивать речь, умение поддержать беседу.
[bookmark: _GoBack]Русская народная хороводная игра «Грачи летят». Закреплять знания о фауне родного края, народных традициях.
Экологическое воспитание –  Круговорот воды в природе
Рассказать детям о круговороте воды в природе, важности этого явления для всех живых существ на планете. Закрепить знания о различном состоянии воды в природе.
1.Беседа о круговороте воды в природе.
2.Чтение рассказа Николаевой «Путешествие капельки»
3.Просмотр мультфильма «Капитошка» , «проталины»
Чтение худ. литературы Л. Берг «Рыбка»
Цель: способствовать развитию интереса к художественной литературе
Вечерний круг (итоги дня)	
	
	





