
Комплексно – тематическое планирование с 9.03.26 – 13.03.2026 г.
Группа – раннего возраста №1 «Умка»
Тема: «Знакомство со сказкой «Теремок»».
Цель: учить понимать короткие, простые по содержанию тексты, внимательно следить за развитием действий каждого персонажа, улавливать и понимать простейшие причинно – следственные отношения; ввести новые слова и словосочетания. 
Название итогового мероприятия – «Теремок»
Форма итогового мероприятия – драматизация сказки
Дата проведения итогового мероприятия – 13 марта
Ф.И.О. ответственного за проведение итогового мероприятия – Сергеева О.А
Комплекс утренней гимнастики – Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» №25 стр.26
Дыхательная гимнастика- 
«Худой» -«толстый» (в тетради)
Артикуляционная гимнастика
«Чашечка»- улыбнуться, широко открыть рот, высунуть широкий язык и придать ему форму «чашечки» (т.е. слегка приподнять кончик языка.
Точечный массаж -
Чтоб нам не простывать,
Чтоб не кашлять, не чихать,
Нам теперь два раза в день
Проводить массаж не лень.   (потирая ладошки)
Пальчик быстро покажи,
Переносицу найди
И тихонько надави,
Влево, вправо, влево, вправо
Этот пальчик поверни.
Указательных два пальца
Возле носика прижми.
Непрерывно, лёгенько
Быстро, быстро надави
Пальчиковая гимнастика – 
«Теремок»
Стоит в поле теремок.
На двери висит замок.
Кто открыть его бы смог?
Постучали,
Покрутили,
Потянули и открыли.
Руки на уровне груди, кончики пальцев соединены, изображая крышу. Пальцы переплетены в замок. Стучим ладонями, 
руки в замке. Крутим ладонями. Потянули руки влево- вправо, затем пальцы разомкнуть.

	
	День недели/дата
	Образовательная область
	Совместная деятельность с учетом интеграции областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	
	
	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	индивидуальная
	
	
	

	
	Понедельник


	Утро
	Х-Э.р
Р.Р
П.р
С.К.р
	Утро радостных встреч 
«Приходи сказка» - чтение сказки «Маша и медведь» («Сказки о животных» стр.16).
П/игра «Теремок». Под/игра «Кот Васька». 
	Закреплять умение пользоваться платком.
	Ситуативный разговор «Кто в каком домике живёт?». Д/игра «Большой маленький».
	Рассматривание иллюстраций к сказке «Теремок». С/р игра «Дочки матери».
	Беседы с родителями о теме предстоящей недели. Консультация «Рисуем вместе с мамой».

	
	
	НОД
	Х-Э.р
Ф.р
Р.Р
П.р
С-Э.р
	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ
Тема: «Знакомство со сказкой «Теремок»».
Цель: учить понимать короткие, простые по содержанию тексты, внимательно следить за развитием действий каждого персонажа, улавливать и понимать простейшие причинно – следственные отношения; ввести новые слова и словосочетания.
 («Развёрнутое перспективное планирование», стр. 55, №19).

	
	
	Прогулка
	
Ф.р.
Р.Р.
П.Р.
С-К.р
	 Наблюдение за весенними изменениями в природе (Самойлова стр.55). Под/игра «Весёлый каблучок». 
Труд: покормить птиц.
	Учить детей крепко держаться за руки.
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Сравнение растений».
	Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки).
	

	
	
	После прогулки

	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение произведения А.Барто «Сорока- ворона» («250 Золотых страниц» стр. 176).
	 Обратить внимания как вешают одежду на стул.
	 Напомнить о правилах поведения во время приёма пищи.
	Алгоритмы умывания и раздевания.
	

	
	
	2 половина дня
	Ф.к.
Р.Р
С.К
Х-э
	Поисково-познавательная деятельность: «Песок».
Чтение произведения А.Блок «У солнышка в гостях» («250 Золотых страниц» стр. 178).
	Упражняемся в сравнивание двух игрушек. Под/игра «Мой весёлый звонкий мяч».
	Д/игра «Где чей домик». Собираем крупные пазлы.
	Игры с лего- конструктором. С/р игра «Построим дом для куклы».
	

	
	Вторник





	Утро
	Х-Э.р.
Ф.р.
Р.Р.
П.р.
С-К.р.
	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «Теремок» («Сказки о животных» стр. 15).
П/игра «Теремок». Под/игра «Кот Васька». 
	Учиться складывать картинку из кубиков (Никита, Марат).
	Ситуативный разговор «Учимся выполнять поручение». Д/игра «Чей домик», Этюд «Делай как я».
	Рассматривание книг. С/р игра «Построим мишке дом».
	Информационный стенд «Весна».


	
	
	НОД
	Х-Э.р
Ф.к
Р.Р
П.Р
С-К.р
	Развитие речи: 
Тема: «Игра – драматизация по сказке «Теремок».
Цель: закрепить умение строить башенки разной величины; познакомить со способами соотнесения предметов по величине (наложение и приложение), определения величины предмета по отношению к другим: большой, средний, маленький; развивать внимание, память; учить внимательно слушать художественное произведение и соотносить сюжет сказки с конструктивной деятельностью (Г.И.Винникова «Занятия с детьми 2-3 лет» стр.37, №28).
Физкультурное по плану физ. инструктора

	
	
	Прогулка
	Ч-Э.р.
Ф.Р.
Р.Р.
П.р.
С-К.р
	Наблюдение за птицами (З.И. Самойлова стр.55). Под/игра «Воронята». 
Труд: самостоятельно снять комнатную обувь, поставить в шкаф, достать сапожки.
	Упражняемся в меткости.

	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Птицы пугливые- если хлопнуть в ладошки, стайка воробьёв улетает».
	Обучение игры с разными игрушками. 
	

	
	
	
После прогулки
	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение произведения С.Маршак «Весёлые чижи» («250 Золотых страниц» стр. 183)
	 Обратить внимание на порядок в шкафах для одежды.
	Напомнить о правилах поведения в ванной комнате и спальне. 
	
	

	
	
	2 половина дня
	Х-Э.р.
Ф.р.
Р.р
П.р.
С-к.р.



	Театральная деятельность: Драматизация сказки «Теремок».
Чтение произведения С.Маршак «Тихая сказка» («250 Золотых страниц» стр. 183)
	П/игра «Колобок». Повторение стих-ния «Мама».
	Д/игры «Чего не хватает», «Собрать разрезные картинки».
	Игра с кубиками. Игры с прищепками. С/р игра «Больница».
	Индивидуальные беседы на темы интересующие родителей. 

	
	Среда
	Утро
	Ч.х.
Ф.к.
С.К.
П.

	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «Три медведя» («Сказки о животных» стр.28). П/игра «Теремок». Под/игра «Кот Васька». 
	Учить есть аккуратно, пользоваться салфеткой.
	Учить отвечать на вопрос «Как тебя зовут?
	Рассматривание иллюстраций в книгах. С/р игра «Оденем куклу на прогулку».
	

	
	
	НОД
	Х-Э.р.
Ф.Р.
Р.р.
П.р.
С-К.р.
	Математика
Тема: «Что мы умеем делать (движения и позы человека)».
Цель: учить воспринимать целостный графический образ, анализировать изображения, соотносить их друг с другом, правильно называть получившееся изображение. Составлять изображение из частей, образуя единое целое; развивать внимание, мелкую моторику, сообразительность, воображение. («Развернутое перспективное планирование», стр. 37, №21).
Физкультурное занятие по программе физ.инструктора

	
	
	Прогулка
	Х-Э.р.
Ф.р.
Р.р.
П.Р.
С-К.р
	Наблюдение за кругом воды (З.И.Самойлова стр.55).
 Под/игра «Воронята». 
Труд: уборка игрушек.
	Учить выполнять прыжки на двух ногах с продвижением вперёд.
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Рассматривание сухой травы».
	Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки). С/р игра «Поездка на поезде».
	

	
	
	
После прогулки
	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение произведения И.Токмакова «Котята» («250 Золотых страниц» стр. 190)
	 Обратить внимание на состояние одежды в шкафу и на стуле. 
	Напомнить о правилах поведения во время мытья рук.
	Алгоритмы умывания.
	

	
	
	2 половина дня



	Ч.х.
П.
С.К
Т.
	Вечер развлечений:
«Путешествие в весенний лес».
Чтение произведения Г.Ладонщиков «Зимушка- зима» («250 Золотых страниц» стр. 205)
	Повторение цветов. Под/игра «Шла коза на каблуках».
	Д/игры «Кто где живёт?», «Имитация голоса животных».
	Игра в кубики. С/р игра «Гараж для машин».
	

	
	Четверг
	Утро
	Х.э
Ф.к.
П
С.К
	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «Колобок» («Сказки о животных» стр.30).
П/игра «Теремок». Под/игра «Кот Васька». 
	Закрепляем умение находить своё полотенце.
	 Ситуативный разговор «Что ты видел по дороге в детский сад». Д/игра «Чего не стало?».
	Рассматривание книг. С/р игра «Накроем на стол». 
	Рекомендации родителям по посещению детского сада. Информационный стенд «Травматизм детей».

	
	
	НОД
	Х.э
 Ф.р.
С.К
	Конструирование/ Лепка:
Тема: «Теремок».
Цель: закрепить умение строить башенки разной величины; познакомить со способами соотнесения предметов по величине (наложение и приложение), определения величины предмета по отношению к другим: большой, средний, маленький; развивать внимание, память; учить внимательно слушать художественное произведение и соотносить сюжет сказки с конструктивной деятельностью. («Развернутое перспективное планирование», стр. 102, №8).
Музыкальное занятие

	
	
	Прогулка
	Ф.р
Р.р
С.к
Х.Э
	Наблюдение за окружающим миром вокруг нас. (З.И.Самойлова стр.55). 
Под/игра «Поймай мяч». 
Труд: покрошить хлебушек птичкам .
	Упражняться в беге врассыпную.
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Подставить щёчки на ладошки солнышку: лучи греют».
	Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки).С/р игра «Поездка на вертолёте».
	

	
	
	После прогулки

	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение произведения Г.Ладонщиков «Медведь проснулся» («250 Золотых страниц» стр. 205
	 Обратить внимание как выворачивают одежду, держат столовые приборы.
	 Напомнить о правилах поведения за столом.
	
	

	
	
	2 половина дня
	Ч.Э.
Р.Р.
Ф.р
С.К

	Сладкий вечер
Учимся говорить слова благодарности и правилам поведения за столом.
Чтение произведения Г.Ладонщиков «Прилетайте скорей» («250 Золотых страниц» стр. 206)
	Помогать воспитателю в красивой сервировке стола. Повторение игры малой подвижности «Мальчики и девочки». 
	Д/игры «Соберём бусы для мамы», «Кто что делает». Рисование по плану самообразования.
	Игра в лего-конструктор и кубики. Рисование детей. С/р игра «Мы зайчата».
	Индивидуальная беседа с родителями.

	
	Пятница
	Утро
	Х.Э,
Р.р,
Ф.р.
С.К
	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «Рукавичка» («Сказки о животных» стр.62).
П/игра «Теремок». Под/игра «Кот Васька». 
	Поупражняемся в раскатывании пластилина (Богдана, Василисы).
	Ситуативный разговор «Мы играем с друг другом и не мешаем». Д/игра «Волшебный мешочек».
	Рассматривание иллюстраций в книгах. С/р игра «Магазин».
	

	
	
	НОД
	Х.Э
Р.Р
П.
С.К
	Рисование 
Тема: «Солнышко».
Цель: продолжать воспитывать интерес к изобразительной деятельности, художественной литературе; учить детей рисовать лучи солнца пальчиком, закреплять навыки рисования круглых форм кистью, обсуждать рисунки по вопросам, наблюдать за явлениями природы; вызывать у детей эмоциональный отклик на образ солнышка и песню о нём («Развернутое перспективное планирование», стр. 89, №54).

	
	
	Прогулка
	Ф.р.
П.
С.К
	Наблюдение за прохожими (З.И.Самойлова стр.55). Под/игра «Бегите ко мне». 
Труд: учить самостоятельно ходить по ступенькам. 
	Продолжать учить ходить по ступенькам, держась за перила. 
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Сухие ветки легко ломаются, а живые нет».
	Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки). Игра со снегом. 
	

	
	
	После прогулки
	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений. 
Чтение произведения К.Чуковский «Мойдодыр» («250 Золотых страниц» стр. 13) 
	Обратить внимание на состояние одежды в шкафу.
Напомнить о том, что мокрую одежду нужно сушить на батарее.
	Напомнить о том что в группу нужно заходить чистыми, отряхнуть ноги и одежду от песка и снега.

	Напомнить о правилах поведения в спальне.
	

	
	
	2 половина дня
	Х.э
Ф.к
П.
С.К.
	Под/игра «Мы по кругу идём».
Чтение произведения К.Чуковский «Телефон» («250 Золотых страниц» стр. 63
	Индивидуальная работа с детьми рассматривание книг.
	Д/игры «Кто где живёт», «Моя мама».
	Игра с лего-конструктором, кубиками. С/р игра «Семья». 
	




