


Игровая программа «Масленица идёт, за собой весну ведёт»

Цели: Формирование ценностных отношений к традициям русского народа.
Способствовать распространению и сохранению национальной культуры.

Задачи: познакомить детей с историей праздника, фольклором, народными играми и забавами.  Формирование здорового образа жизни детей, воспитание навыков и привычек культурного проведения.
Действующие лица:
 ведущий, «Масленица», «Весна», «Зима», «Скоморохи».

Реквизит:
 чучело «Масленицы», канат. Две сковороды, три подноса, «блины» из картона 30 штук, два «блина» из плотной ткани. «Снежки», кольцо для бросания в цель, два таза, двое санок. Ходули, валенки, ленты, 2 палки – лошадки. Кегли,  2 ярких колпака, 2подушки, 2 обруча.

1-й Скоморох: Здравствуйте, гости дорогие!
2-й Скоморох: Здравствуйте, гости званные и желанные!

1-й Скоморох: Сколько нас сегодня собралось на празднике!
2-й Скоморох: Давайте познакомимся. 

Ведущий: Слушайте меня внимательно и, как только услышите своё имя, - выполняйте то, что обрядом знакомство предусмотрено.
Веры, Танечки и Вани –
Руки дружно все подняли!
Любы, Оли и Алёны –
Громко-громко завизжали!
Лены, Светы и Сережи – 
Все в ладоши хлопаем!
Инночкам стоять негоже, 
Все ногами топаем!
Димы, Юры и Ларисы –
Дружно, громко засвистели!
А Наташи и Марины  -
Поскорее все присели!
Про кого я не сказала
И сегодня промолчала, 
Как единая семья, 
Дружно, громко крикнем: «Я»!
Вот и познакомились!
(Проходит игра «Давайте познакомимся»)

2 ведущий: Кажется, совсем недавно мы встречали Новый год, радовались Рождественским праздникам и русской зиме с её белыми снегами, саночками, играми и северными тёмными ночами.

1 ведущий: Но вот появилось солнце яркое, весёлое и мы поняли, что скоро наступит весна.

2 ведущий: а собрались мы сегодня праздник старорусский вспомнить, порадоваться, позабавиться, как наши деды забавлялись.
Зимушку проводить, веснушку зазвать. 

1 ведущий: А кто из вас ребята знает, как на Руси праздник проводов зимы называется? 
Ответ: «Масленица»

2 ведущий: Молодцы! Это самый разгульный праздник, который длится, целую неделю. Как только народ не называл «Масленицу». И честная, и широкая, и весёлая, и объедуха, и полизуха, и сырная. Да ещё каждый день этой недели имел своё название.

1 ведущий: Например, понедельник, назывался «встреча», потому что стар и млад, выходили в этот день на улицу встречать «Масленицу». А «Масленица» в виде соломенной куклы сидела на санках. И ребятишки катали её по улице.

1-й Скоморох: праздник хотите увидеть? Что ж тогда придётся звать «Масленицу» – Прасковею. «Масленица» - кривошейка, встречаем тебя хорошенько! «Масленица», покажись, к нам на праздник ты явись! 
(Появляется  «Масленица» в сопровождении Зимы и Весны  в руках у них чучело).
2-й Скоморох: Пришла «Масленица», пришла сырная, разгульная, а не смирная. Праздник общий, мирской, прощайся народ с тоской.
( Чучело «Масленицы» ставят на видное место).

Масленица: Я пришла к вам вместе с солнцем
На сохе, на бороне!
Кулики летят в одонцы,
Знать, конец пришел зиме.
Принесла я вам, родные,
Золотистый колосок.
Красны ленты расписные, 
Да пшеничный пирожок.
А еще блинов немного,
Да корзину пирогов,
Кулебяки, расстегаи, 
И варенья для блинов!
 Пришла я к вам не одна вместе со мною «Зима» и «Весна».
1-й Скоморох: Внимание! Внимание! Начинается веселое гуляние! Масленица раздольная! Приглашаем всех на гуляние вольное!
2-й Скоморох:  Русскую зиму проводить нужно по-старинному, весело и дружно. Нужно в игры играть, да весну зазывать?

Ведущий: Грустить сегодня не полагается! И так наш праздник продолжается. И сейчас для всех для вас будут состязания.
Зима: Чтобы вы были внимательными, проведем забаву для всех.
Как услышите новость хорошую – 
все вместе в ладоши хлопайте!

Весна: А если новость не нравится – кричите – «У-у!» 
и ногами топайте!
Зима: Давайте попробуем! Хлопаем! Топаем!
А теперь приготовились! Новость первая – 
У Весны сегодня день рождения! (Хлопают)
Весна: Угощаемся блинами и печеньем! (Хлопают)
Зима пусть отправляется на покой! (Хлопают)
А морозы и вьюги оставит нам с тобой! (Топают)
Зима: За игру даем коробочку конфет! (Хлопают)
Вы откроете, – а там ничего нет! (Топают)
Отмечаем мы Весны День рождения! (Хлопают)
А потом все на работу, на ученье! (Топают)
Весна: С Масленицей мы ребят всех поздравляем! (Хлопают)
Новую забаву начинаем! (Хлопают)
Масленица: Отгадайте теперь мои загадки! 
И получите конфетки сладкие! (За отгадку вручает конфету).
Масленичные загадки.

Праздник этот знаем мы –
Время проводов зимы.
Люди в эти дни должны 
Веселиться, печь блины!
(Масленица)
Кто и пляшет, и поет,
Веселит вовсю народ?
Тот мальчишечка не плох,
А зовется… (Скоморох)

На воде, да со сметаной-
Всякие они вкусны!
Ноздреваты и румяны –
Наши солнышки - … (Блины)


Масленица – объеденье!
Напечем блины с утра.
к ним сметана и варенье,
И, конечно же, … (Икра)


Ой, ты Лакомка- Среда!
Масляна сковорода!
Как повелось со старины –
Едем к теще на … (Блины)

В масленичное воскресенье 
Все старался старый Тит
Попросить у всех прощения
И ответить … (Бог простит)

1-й Скоморох: Все загадки отгадали! Свою смекалку показали!
2-й Скоморох: Теперь крикнем все: «Ура! Состязания начинать пора!»
( «Зима» и «Весна» формируют  две команды )

1 ведущий: судить ваши состязания будет жюри в составе:……………………

Игры – эстафеты:

«Катание на ледянках» 
Условия игры: игроки делятся на пары, один садится на ледянку, другой везёт. Задача доехать до контрольной отметки, поменяться местами, вернуться на стартовую линию и передать эстафету следующей паре.

«Блинная»
Условия игры: игрок бежит со сковородкой в руках до контрольной отметки, где на подносе лежат картонные «блины». Задача: положить «блин» на сковородку, вернуться на стартовую линию, выложить блин на поднос и передать эстафету следующему игроку.

Игра «Скачки с препятствием»
Условия игры: каждый участник должен проскакать на лошадке проходя препятствия из кеглей и  передать лошадку следующему игроку. Та команда, которая первой выполнит все условия игры, станет победителем.


«Конкурс свистунов» 
Условия игры: по сигналу участники команды одновременно начинают свистеть. Задача: свистнуть громче соперников.

«Три ноги»

Условия игры: игроки делятся на пары, каждой паре связывают ноги, правую ногу одного с левой ногой другого. Задача: паре «на трёх ногах» добежать до контрольной отметки и вернуться на линию старта, передать эстафету.

«Стенка на стенку»

«Метание снежков»

«Саночная»

«Перетягивание каната»

Ведущий: Пока жюри подводит итоги состязаний. Мы позабавимся. Есть желающие?

Народные игры и забавы:

«Кто дальше?»
Метание валенка. Суть игры заключается в названии. Мол, прощай валенок.

«Заплети косы Масленице»
Два игрока заплетают косы. Кто быстрее.

«Петушиные бои»
На «петушиный бой» приглашаются 
Драчуны смелые, толкаться умелые!
(Выбираются игроки, им в одну руку  дается по подушке)
Встали плечом друг к другу – раз!
Поджали одну ногу – два!
Одну руку за спину  - три!
Условия игры «Петушиный бой»: Задача каждого игрока подушкой сбить соперника так чтобы он встал на две ноги. Главное не бить подушкой по голове.

«Русская баня»
Два игрока парят друг друга бутафорскими вениками, пока веник не обломается. 
Забава «Молодецкая»
Реквизит: 2 ярких колпака, 2 бутафорские дубинки из поролона, 2 обруча.
Ведущий выбирает двух участников, надевает на них яркие колпаки, а в руки дает дубинки из поролона. Участники встают в два обруча, лежащие недалеко друг от друга. Задача противников – сбить дубиной колпак с головы другого, не выходя из обруча. Кто заступил за обруч, тот проигрывает. 

«Ходьба на ходулях»

«Метание «блинов»»

Метание, «блинов» сшитых из ткани на сковородку, кто попадёт.

Ведущий: Славно мы позабавились, но пришла пора подвести итоги наших состязаний. Слово нашему жюри.
(Жюри подводит итоги, Масленица награждает сладкими призами).

Масленица: 
Спасибо вам,  люди добрые, люди добрые, хлебосольные.
Благодарствую всем за добрую встречу, за славный праздник.
Пришла пора прощаться с вами.
Я желаю всем вам счастья доброго, солнца ясного,
Дня прекрасного, хлеба мягкого на большом столе!
Мира светлого на родной земле!

Ну, до свидания, я исчезаю!
Вместо себя чучело оставляю!
(Масленица уходит.).


Ведущий: Последний день на Масленой неделе назывался «Прощеное воскресенье». В этот день все люди просили друг у друга прощение за ранее нанесённые обиды и старались не держать в своём сердце никакого зла. 

Весна: Давайте и мы попросим друг у друга прощения. Сильные  у слабых.  Младшие у старших,  старшие у младших. И пусть все наши неудачи сгорят вместе с чучелом Масленицы.

Ведущий: 
Ведь на Руси обычай есть, надо Масленицу сжечь. 
Чтоб тепло её костра, наша милая весна,
Всей душою ощутила.
Чтобы солнышко светило! (Поджигается чучело Масленицы).

Дети: 
Гори, гори ясно, чтобы не погасло!
Пусть обиды все сгорят, 
Радость будет у ребят!

Ведущий: А сейчас мы приглашаем отведать наших блинов с маслом и ароматным чаем.
(Угощение блинами и чаем).


