
ТРАНСФОРМАЦИЯ ПАРАДИГМЫ: АКТИВНЫЕ МЕТОДЫ В 
ФОРМИРОВАНИИ ОСОЗНАННОГО ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 

МИРОВОЗЗРЕНИЯ В ОБРАЗОВАНИИ 

 

Введение: 
Экологическое воспитание (ЭВ) сегодня выходит за рамки простого 
информирования о законах природы. Его главной целью 
становится формирование осознанного, ответственного и 
деятельностного отношения к окружающей среде, что в 
терминологии педагогической науки определяется как экологическая 
культура. В условиях нарастающего антропогенного воздействия на 
биосферу, пассивные методы (лекции, декламация правил) 
демонстрируют свою неэффективность. Современная дидактика 
настаивает на активизации субъектной позиции обучающегося 
через методы, которые требуют практического взаимодействия с 
объектом изучения. Данная статья анализирует потенциал и 
практическую применимость ряда современных активных 
образовательных технологий – от проектной деятельности и кейс-
технологий до моделирования природоохранных акций – в контексте 
формирования устойчивого экологического мировоззрения. 
Теоретические основы активного экологического воспитания: 
Переход к активным методам основан на деятельностном 
подходе (Л.С. Выготский, П.Я. Гальперин), согласно которому знание 
усваивается наиболее прочно, когда оно интериоризировано через 
личный опыт действия. Экологическая культура формируется не 
через знание фактов о загрязнении, а через эмоциональную 
привязанность к объекту изучения и практическую 
вовлеченность в процесс его сохранения. 

1. Конструктивистский подход: Обучающийся не является 
пассивным получателем информации, а конструирует 
собственное понимание экологических проблем и путей их 
решения через собственный опыт, например, в ходе реализации 
проекта. 

2. Проблема отчуждения: Чем дальше человек (особенно 
городской житель) оторван от непосредственного контакта с 
природой, тем выше риск экологического нигилизма. Активные 
методы, такие как экологические тропы и труд в природе, 
призваны реконструировать эту связь, делая природу 
осязаемой и значимой. 

3. Междисциплинарность: Экологические проблемы носят 
комплексный характер. Активные методы (особенно проектные) 



естественным образом интегрируют знания из биологии, химии, 
географии, экономики и права. 

 

I. Проектная деятельность и кейс-технологии: От анализа к 
решению 

Проектная деятельность является краеугольным камнем 
современного активного ЭВ, так как она моделирует реальный цикл 
работы над экологической проблемой. 

1. Структура и фазы экологического проекта 

Проектная деятельность трансформирует пассивного наблюдателя 
в активного исследователя и решателя проблем. 

 Фаза диагностики: Обучающиеся самостоятельно 
определяют актуальную локальную проблему (например, 
загрязнение определенного водоема, проблема сортировки 
отходов в учреждении). Это требует научного наблюдения, 
сбора первичных данных и 
формулирования исследовательского вопроса. 

 Фаза моделирования решений: Здесь применяются кейс-
технологии. Обучающиеся изучают аналогичные прецеденты 
(отечественные и зарубежные) – кейсы успешного или 
неуспешного решения данной проблемы. На основе анализа 
кейсов и теоретических знаний разрабатывается собственная 
стратегия интервенции. 

 Фаза практической реализации и презентации 
(Мультимедийные презентации): Результат проекта должен 
быть представлен общественности (школе, администрации, 
родителям). Использование мультимедийных 
презентаций становится обязательным элементом: оно 
требует систематизации данных, визуализации результатов и 
аргументированной защиты предложенных решений. 

Практическая ценность: Проектная работа развивает критическое 
мышление, способность работать с противоречивой 
информацией и навыки публичного отстаивания своей позиции, что 
является основой для будущей гражданской активности. 

2. Моделирование природоохранных акций 



Моделирование – это безопасная проба сил перед реальным 
действием. 

 Сценарное моделирование: Обучающимся предлагается 
смоделировать сложную природоохранную акцию (например, 
очистку берега реки от мусора, который 
был загрязнен химическими отходами). Моделирование 
включает не только физическое действие, но 
и административно-правовое планирование: получение 
разрешений, организация логистики, обеспечение безопасности 
(включая радиационную или химическую защиту, если это 
применимо к кейсу). 

 Ролевые игры (Дебаты): Моделирование конфликтов 
интересов (например, между градостроителями, желающими 
застроить лесопарковую зону, и экологами). Участие в дебатах 
развивает аргументационную базу и понимание 
многоаспектности экологических решений. 

 

II. Прямое взаимодействие с природной средой: Экологические 
тропы и акции 

Наиболее глубокое осознанное отношение формируется 
через прямой, тактильный контакт с природными объектами и 
процессами. 

3. Экологические тропы и экскурсии: Контекстуализация знаний 

Экологическая тропа – это не просто прогулка, а дидактически 
структурированный маршрут, предназначенный для изучения 
экосистемы in situ. 

 Организация маршрута: Тропа должна включать станции, 
посвященные разным экологическим проблемам: 
биоразнообразие, водный цикл, антропогенное влияние 
(например, следы несанкционированных свалок). 

 Метод «Исследовательской лаборатории на открытом 
воздухе»: Вместо того чтобы слушать рассказ о почве, 
обучающиеся самостоятельно отбирают пробы, определяют 
типы растительности с помощью ключей (определителей) и 
ведут полевые дневники. Это переводит абстрактные понятия 
в наглядные феномены. 



Аналитическая глубина: Экскурсия, проведенная в режиме 
исследования, трансформирует пассивное созерцание в активное 
наблюдение. Ученик становится соучастником познания среды, а 
не просто ее потребителем. 

4. Труд в природе: Ответственность через заботу 

Трудовая деятельность является мощнейшим инструментом 
формирования ответственности и ценности ресурсов. 

 Организация пришкольного/детсадовского 
участка: Регулярный уход за растениями, ведение мини-
огорода, участие в посадке деревьев. Труд в природе 
требует ежедневного контроля за объектом заботы (полив, 
прополка), что формирует долгосрочное обязательство. 

 Фокус на цикличности: Работа с компостированием 
органических отходов или создание условий для зимующих птиц 
демонстрирует цикличность природных процессов и роль 
человека как звена в этом цикле, а не его разрушителя. 

Практическая применимость: Труд в природе является лучшим 
антидотом против потребительского отношения. Когда результат 
труда (например, выраженный урожай или спасенное от засухи 
растение) материализуется, ценность сохранения природы 
становится личностно значимой. 

 

III. Стимулирование творческого осмысления и вовлеченности 

Экологическое воспитание должно апеллировать не только к логике, 
но и к эмоциональной сфере, что достигается через искусство и 
соревнования. 

5. Творческие конкурсы как инструмент рефлексии 

Творческие конкурсы (рисунки, поделки, стихи, короткие видеоролики) 
служат формой публичной рефлексии над изученным материалом. 

 Конкурсы из вторсырья: Эти конкурсы непосредственно 
связаны с проблемой отходов. Они требуют от 
участников переосмысления ценности мусора, трансформируя 
его из отхода в ресурс. Это является практическим шагом 
к материальной культуре циркулярной экономики. 



 Экологические фестивали: Проведение итоговых мероприятий, 
где результаты проектов и конкурсов представляются широкой 
аудитории. Это создает соревновательный, но позитивный 
стимул для глубокого изучения темы. 

Аналитика: Творчество позволяет преодолеть проблему 
дидактической скуки. Оно дает возможность 
выразить эмоциональное отношение к проблеме (например, гнев по 
поводу вырубки леса или радость от наблюдения за чистой водой), 
что является залогом устойчивой мотивации. 

6. Использование цифровых инструментов (Мультимедийные 
презентации и Геймификация) 

Современные обучающиеся ориентированы на цифровые форматы. 
Игнорирование этих инструментов снижает вовлеченность. 

 Создание интерактивных карт: Использование простых 
картографических сервисов или программ для 
создания виртуальных экологических туров по изученной 
территории. Это позволяет закрепить знания о локальной 
географии и экологии. 

 Геймификация в ЭВ: Внедрение элементов игры (баллы, 
уровни, “эко-квесты”) в процесс изучения тем (например, по 
правилам сортировки или знанию видов). Геймификация 
обеспечивает непрерывную мотивацию через систему 
мгновенного поощрения. 

Заключение: 
Современные технологии экологического воспитания 
требуют радикального отхода от пассивного потребления 
информации к активному конструированию знания. Проектная 
деятельность, кейс-технологии, моделирование, непосредственный 
труд и исследование природы через экологические тропы – все эти 
методы направлены на достижение интегративного результата: 
формирование у обучающегося не только знаний о природе, но 
и готовности действовать ради ее сохранения. 
Ключевая практическая ценность этих методов заключается в том, что 
они формируют экологическую компетентность как совокупность 
знаний, умений и эмоционально-ценностного отношения. Только 
через личный опыт участия в решении реальных (или 
смоделированных) природоохранных задач человек 
осознает взаимосвязь своей деятельности и состояния 
окружающей среды. Таким образом, активные методы – это не 
просто модные педагогические приемы, а необходимый 



инструмент для воспитания экологически ответственного гражданина, 
способного критически мыслить и конструктивно вмешиваться в 
сложные социо-экологические процессы современности. 
 


