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Успешность социокультурного становления личности, ее полноценной самореализации в современном мире, наполненном разнообразной информацией и продуктами научно-технического прогресса, во многом связана с уровнем развития интеллекта. Именно это определяет возможности человека к полноценному познанию и осмысленному пониманию окружающей действительности во всех ее связях, отношениях и зависимостях. Вследствие этого вопросы развития интеллекта и соответствующих способностей, начиная с ранних этапов онтогенеза, выступают в качестве приоритетных в системе современного образования.
Положения психолого-педагогической науки доказывают, что одним из наиболее сенситивных периодов развития интеллектуальных способностей является дошкольное детство. В течение него происходит интенсивное становление первоосновы интеллекта, обеспечивающей дальнейшее качество его развития на последующих возрастных ступенях. В соответствии с этим Федеральный государственный образовательный стандарт и Федеральная образовательная программа дошкольного образования определяют в качестве важной составляющей образовательного процесса целенаправленную работу по развитию интеллектуальных качеств и способностей детей, как основы их познавательного и личностного становления. 
Интеллектуальные способности – сложное и многоаспектное психолого-педагогическое понятие, рассматриваемое учеными с разных позиций. Например, М.А. Холодная определяет его в качестве совокупности особых индивидуально-психологических свойств человека, которые «являются непременным условием для выполнения разных видов интеллектуальной деятельности» [8, с. 23]. Интеллектуальные способности, по Р.С. Немову, соотносятся с умениями логически мыслить [2]. А.В. Басов и Л.Ф. Тихомирова рассматривают данные способности в качестве развития основных форм мышления [7].
По отношению к детям дошкольного возраста интеллектуальные способности наиболее полно охарактеризованы Л.А. Венгером [1]. Согласно ученому они представляют собой ориентировочные действия, выполняемые посредством мыслительной деятельности. Механизм их формирования состоит в процессе овладения определенными формами опосредования, для каждой из которых существует собственный сенситивный период становления. У детей дошкольного возраста, по мнению Л.А. Венгера, происходит постепенное становление двух видов интеллектуальных способностей [1, с. 16]: 
1 вид – способность к иконическому моделированию (форма опосредования заключается в наглядном моделировании при помощи конкретных и обобщенных моделей);
2 вид – способность к условно-символическому моделированию (форма опосредования– наглядное моделирование при помощи условно-символических средств, которые не схожи с замещающими объектами).
Опираясь на все вышеизложенное, можно определить интеллектуальные способности в качестве особого вида способностей детей дошкольного возраста, которые способствуют наиболее глубокому познанию окружающего мира посредством выполнения ориентировочных действий, основанных на мыслительных операциях.
Успешное развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста, согласно Е.И. Смоляр, зависит от определенных факторов, среди которых особое место занимают такие, как [3]:
1) уровень развития отдельных способностей;
2) накопленная сумма представлений, знаний и опыта.
Наиболее эффективно развитие интеллектуальных способностей современных дошкольников происходит в процессе реализации математического образования. Согласно М.Ю. Стожаровой [4; 5]  и С.Г. Михалевой [5], ценность этого вида образования в данном случае заключается в том, что оно, представляя собой целенаправленный и организованный педагогический процесс, способствует формированию широкого круга математических представлений и операций, оказывающих влияние на развитие интеллектуальной сферы и способностей, на освоение первоосновы математической культуры у дошкольников.
В процессе математического образования создаются наиболее благоприятные условия не только для формирования у старших дошкольников системы математических представлений и действий, но для их использования в нестандартных ситуациях, что и развивает интеллектуальные способности каждого ребенка.
Учитывая важность реализации задачи по развитию интеллектуальных способностей старших дошкольников в процессе математического образования, педагогическим коллективом нашей дошкольной образовательной организации (МБДОУ детский сад № 63 «Буратино» г. Ульяновск) под руководством кандидата педагогических наук, профессора М.Ю. Стожаровой была разработана и апробирована парциальная образовательная программа «Юный математик» [6].
В качестве главной цели программы выступало обеспечение условий для интеллектуально-математического развития детей старшего дошкольного возраста, способствующих, в первую очередь, полноценному становлению познавательных процессов и интеллектуальных способностей каждого ребенка посредством включения в различные виды математической деятельности: счет, измерение, элементарные вычисления. 
Опираясь на положения психолого-педагогической науки, для достижения цели программы был определен ряд задач:
1) развивать интеллектуальные способности детей: сравнивать, обобщать, обосновывать, рассуждать, делать выводы и умозаключения посредством действий с математическим материалом;
2) развивать мыслительные операции, составляющие основу логического мышления: анализ, синтез, классификация, обобщение, сравнение и пр.;
3) сформировать навыки математических видов деятельности;
4) развивать познавательные интересы и мотивы математических видов деятельности;
5) развивать личностные качества, важные для становления интеллектуальных способностей и дальнейшего их использования при овладении учебной деятельностью: целеустремленность, организованность, самостоятельность, инициативность, самоконтроль и пр.
Содержательный раздел разработанной нами программы предполагал реализацию нескольких блоков:
1 блок – развитие интеллектуальных способностей старших дошкольников в непосредственной образовательной деятельности. Работа в данном случае реализуется в специально организуемых занятиях, которые выстраиваются на основе тесной взаимосвязи структур детского мышления и общематематических структур. Это способствует особому способу построения образовательной деятельности, в котором сочетается освоение детьми математического содержания, умственных способов действий, развитие интеллектуальных способностей;
2 блок – развитие интеллектуальных способностей старших дошкольников в совместной деятельности с педагогом. В данном случае работа осуществляется в рамках совместно игровых ситуаций (головоломки, ребусы и пр.) и познавательного общения. Это способствует использованию детьми полученных представлений, знаний и умений в различных нестандартных условиях, что положительно сказывается на становлении способности дошкольников пользоваться интеллектуальными операциями в творческом плане;
3 блок – развитие интеллектуальных способностей в условиях игровых технологий.  Это предполагает включение в работу различных видов игр: развивающих, дидактических, игр-развлечений и пр. Игровые действия в данном случае обеспечивают естественное включение детей в активную умственную деятельность, требующую проявления интеллектуальных способностей;
4 блок – организация взаимодействия с родителями по вопросам развития интеллектуальных способностей у старших дошкольников. Это, в первую очередь, предполагает повышение психолого-педагогической компетентности родителей в области развития интеллекта посредством развивающих игр и познавательного общения в условиях домашнего воспитания;
5 блок – развитие интеллектуальных способностей старших дошкольников в условиях опытно-экспериментальной деятельности. Проведение опытов и экспериментов способствует активизации мыслительной деятельности детей, проявлению навыков анализа, синтеза, обобщения, сравнения, классификации при осуществлении разнообразных познавательных действий.
Апробация программы «Юный математик» показала, что работа по ней в старших и подготовительных к школе группам способствует значительному повышению уровней развития интеллектуальных способностей воспитанников.
Таким образом, основываясь на анализе научно-методической литературы и собственного педагогического опыта, можно заключить, что развитие интеллектуальных способностей современных дошкольников наиболее продуктивно происходит при реализации математического образования.
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