
Спортивное развлечение «День Нептуна»
Ведущая:
– Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас в саду праздник Воды. Дети, смотрите это письмо нам прислал сам морской царь Нептун! Послушайте, что он пишет:
«Я морской царь Нептун, владыка морей и океанов, рек больших и речушек малых, хочу сегодня побывать у вас в детском саду! Прошу серьезно подготовиться к встрече, потому что хочу видеть веселых, сильных и смелых ребят. А чтобы вы попали в мое подводное царство, громко скажите вот эти волшебные слова: «Раз- два- три- четыре- пять. Приходи, Нептун, играть!»
(Дети вместе говорят слова)
Под музыку появляется НЕПТУН
– Здравствуйте, ребята! Я, Нептун Вечный, раз в году, в самый жаркий летний день, пришел к вам в детский сад, чтобы поприветствовать всех, кто любит воду, и кто не может без нее обойтись. Я вам приготовил водные испытания! Вы готовы их пройти? Громко крикнем: «ДА!»
Дети: – Да!
Нептун: – А теперь каждая группа проходит на свою станцию! Если вы все их пройдете, то в конце вас ждет сюрприз!
1. Станция «Танцевальная»-разминка
2. Станция «Рыболовная-Достань жемчужинку»
На каждую команду требуется: 1 таз с водой, мелкие предметы в количестве равном, количеству игроков в команде (камешки марблз)
Каждый игрок подбегает к тазу с водой, в котором плавают игрушки, достает ложкой и несет в ведерко.
3. Станция «Водная почта»
На каждую команду требуется: по 2 стаканчика,
Первый игрок бежит с полным стаканчиком воды до стульчика, оббегает его и на старте переливает воду в пустой стаканчик следующего игрока. Команда, сохранившая при этом больше воды, и побеждает.
4.Станция «Ударь ладошкой  по воде» 
Каждый игрок подбегает к тазу с водой и ударяет ладошкой по воде, пытаясь как можно больше воды разбрызгать.
У какой команды останется меньше воды, та команда и выиграла состязание.
5. Станция «Морской бой»
Выходит Нептун.
Нептун: – Ребята, вы все мои испытания прошли?
Дети: –Да!
– Молодцы! Вы достойны вступить в мое подводное царство – государство! Слушайте мой приказ: «Всех детей детского сада, принять в мое царство Нептуна и разрешить купаться во всех морях, реках и озерах!» Приказ скрепить фонтаном мыльных пузырей (дети пускают мыльные пузыри). В конце развлечения Нептун раздает детям угощения.



















