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     В нашем детском саду, по уже сложившейся традиции, прошел конкурс «Самый меткий», где каждый ребенок смог почувствовать себя настоящим спортсменом. Мы организовали целых четыре «дисциплины», чтобы комплексно развивать важные навыки:
1. КОМАНДНОЕ МЕТАНИЕ В ЦЕЛЬ -  здесь важен не только личный результат, но и сплоченность группы. Считали общее количество попаданий. Работа на общий успех -  это ценный урок.
2. БРОСКИ В БАСКЕТБОЛЬНОЕ КОЛЬЦО – отличная тренировка для глазомера и силы рук. Как же здорово слышать радостный крик «Получилось!», когда мяч наконец попадает в кольцо!
3. КОЛЬЦЕБРОС -  любимая классика! Эта игра оттачивает точность и плавность движений. Нужно не просто бросить, а мягко и точно направить кольцо.
4. БРОСОК МЕШОЧКА В ЦЕЛЬ – это сложный и увлекательный этап. Требует сосредоточенности координации и умения просчитать движение.



 
 И мы рады вам представить наших чемпионов по меткости. В ходе соревнования ребята показали невероятные результаты! В спортивном конкурсе приняли участие четыре возрастные группы. Ребята старших групп : «Одуванчик», «Улыбка». И подготовительные к школе группы : «Солнышко», «Семицветик».
     Каждая группа боролась за звание самой меткой. Среди старших групп победила дружба! С таким же результатом закончили соревнование и подготовительные группы. Но главное -  не победа, а азарт, смех и новые умения. Мы тренируем не только руку, но и внимание, координацию и волю к победе!
     Такие игры – не просто веселье. Они напрямую влияют на развитие мозга ребенка, улучшая связь между зрением и движением( зрительно-моторную координацию). Это фундамент для будущего письма, ловкости и даже успехов в учебе!
     Благодарим наших юных чемпионов за старание, а педагогов за помощь в организации праздника спорта и дружеской конкуренции! Смотрите, как это было в нашей фотоподборке!
  
