Комплексно – тематическое планирование с 8.12.25 – 12.12.2021 г.
Группа – раннего возраста №1 «Умка»
Тема «Кубики».
Цель: учить складывать закрепить понятия «высоко – низко»; познакомить с геометрической формой куб; учить называть местоположение предмета; слушать литературные произведения; использовать в речи слова «один – много»; развивать мелкую моторику.
Название итогового мероприятия – «Дом для зверят»
Форма итогового мероприятия – коллективная работа
Дата проведения итогового мероприятия – 12 декабря
Ф.И.О. ответственного за проведение итогового мероприятия – Митрофанова Е.Ю
Комплекс утренней гимнастики – Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика» №14 стр.14
Дыхательная гимнастика- 
«Чистим зубки»  
Улыбнуться, открыть рот, кончиком языка с внутренней стороны «почистить» поочерёдно нижние и верхние зубы.
Точечный массаж -
Чтоб нам не простывать,
Чтоб не кашлять, не чихать,
Нам теперь два раза в день
Проводить массаж не лень.   (потирая ладошки)
Пальчик быстро покажи,
Переносицу найди
И тихонько надави,
Влево, вправо, влево, вправо
Этот пальчик поверни.
Указательных два пальца
Возле носика прижми.
Непрерывно, лёгенько
Быстро, быстро надави
Пальчиковая гимнастика – 
«Строим дом»
Тук да тук,                             
Раздаётся звонкий стук.
Строим дом, дом большой
И с окошком, и с трубой.
(Стучать кулачками друг об друга, из пальчиков построить крышу, показать окошко и трубу)

	
	День недели/дата
	Образовательная область
	Совместная деятельность с учетом интеграции областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	
	
	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	
	
	Групповая, подгрупповая
	индивидуальная
	
	
	

	
	Понедельник


	Утро
	Х-Э.р
Р.Р
П.р
С.К.р
	Утро радостных встреч
«Приходи сказка» - чтение сказки «Колосок» («Сказки о животных» стр.5).
П/игра «Строим дом». Под/игра «Детки маленькие, ходят тихонько». Комплекс утренней гимнастики №14 стр.14.
	Учимся говорить слова приветствия.
	Беседа «Какие дома бывают». Д/игра «Волшебный мешочек».
	Внести кубики разной величины. С/р игра «Построим гараж для машин».
	Беседы с родителями о теме предстоящей недели. 

	
	
	НОД
	Х-Э.р
Ф.р
Р.Р
П.р
С-Э.р
	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ
Тема: «Кубики».
Цель: учить складывать закрепить понятия «высоко – низко»; познакомить с геометрической формой куб; учить называть местоположение предмета; слушать литературные произведения; использовать в речи слова «один – много»; развивать мелкую моторику (Ефанова «Познание предметного мира», стр. 16).

	
	
	Прогулка
	
Ф.р.
Р.Р.
П.Р.
С-К.р
	 Наблюдение за снегопадом (Самойлова стр.29). Под/игра «Снежинки». 
Труд: покормить птиц.

	Учимся кидать снежки от головы.
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Поймать снежинку на ладошку. Куда делась снежинка?».
	Творческая игра 
«Снежинки». Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки).
	

	
	
	После прогулки

	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение  произведения О.Дриз «Добрые слова» («250 Золотых страниц» стр. 90).

	 Обратить внимания как вешают одежду на стул.
	 Напомнить о правилах поведения во время приёма пищи.
	Алгоритмы умывания и раздевания.
	

	
	
	2 половина дня
	Ф.к.
Р.Р
С.К
Х-э
	Поисково-познавательная деятельность: «Снег».
	Под/игра «Шла коза на каблуках».
	Д/игры «Четвёртый лишний». «Наряди ёлочку»
	Сюжетно-ролевая игра «Одень куклу на прогулку».
	

	
	Вторник





	Утро
	Х-Э.р.
Ф.р.
Р.Р.
П.р.
С-К.р.
	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «Два жадных медвежонка» («Сказки о животных» стр.9).
П/игра «Строим дом». Под/игра «Детки маленькие, ходят тихонько». Комплекс утренней гимнастики №14 стр.14.
	Упражнять Арсения и Матвея собирать пирамидку.
	Д/игра «Большой- маленький». 
	Рассматривание картинок с изображением домов разной величины. С/р игра «Построим большой дом».
	Информационный стенд «Адаптационный период».


	
	
	НОД
	Х-Э.р
Ф.к
Р.Р
П.Р
С-К.р
	Развитие речи:
Тема: «Дидактические упражнения и игры с кубиками и кирпичиками». 
Цель: упражнять детей в различении и назывании цветов (красный, синий, жёлтый); выполнении заданий воспитателя (сделайте так – то), рассчитанных на понимание речи её активизацию (В. В. Гербова стр. 54, №4)
Физкультурное по плану физ. инструктора

	
	
	Прогулка
	Ч-Э.р.
Ф.Р.
Р.Р.
П.р.
С-К.р
	Наблюдение за деревьями (З.И.Самойлова стр.29). Под/игра «У медведя во бору». 
Труд: самостоятельно снять комнатную обувь, поставить в шкаф, достать сапожки.
	Упражняемся бросать мяч снизу.

	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Поймать снежинку на ладошку. Куда делась снежинка?».
	Обучение игры с разными игрушками. 
	

	
	
	
После прогулки
	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение произведения  А.Борто «Кто как кричит» («250 Золотых страниц» стр.102)
	 Обратить внимание на порядок в шкафах для одежды.
	Напомнить о правилах поведения в ванной комнате и спальне. 
	
	

	
	
	2 половина дня
	Х-Э.р.
Ф.р.
Р.р
П.р.
С-к.р.



	Театральная деятельность: Драматизация сказки «Колобок».
Чтение произведения  А.Барто «Девочка- рёвушка» («250 Золотых страниц» стр.64)
	П/игра «Очки». Повторение стих-ния «Десять птичек стайка».
	Д/игра «Кто, что ест», «Кто, где живёт».
	Игра с лего- конструктором С/р игра «Магазин».
	Индивидуальные беседы на темы интересующие родителей. 

	
	Среда
	Утро
	Ч.х.
Ф.к.
С.К.
П.

	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «У солнышка в гостях» («Сказки о животных» стр.19).
П/игра «Строим дом». Под/игра «Детки маленькие, ходят тихонько». Комплекс утренней гимнастики №14 стр.14.
	Учимся пользоваться салфеткой.
	Д/игры «Кто, где живёт», Разложи фигуры по местам».
	Рассматривание картинок с изображением домов. С/р игра «Приготовим обед».
	

	
	
	НОД
	Х-Э.р.
Ф.Р.
Р.р.
П.р.
С-К.р.
	Математика
Тема: «В мире цвета».
Цель: познакомить с цветом; формировать отношение к цвету как важнейшему свойству предметов; обучать самостоятельному выбору заданного цвета, технике нанесения мазка способом примакивания; учить сравнивать цвета по принципу «такой – не такой», находить предмет определённого цвета по образцу, подбирать предметы по признаку одинаковой окраски; развивать внимание, мелкую моторику, сенсорные операции, чувство и восприятие цвета, эстетическое отношение к окружающему миру, умение подбирать идентичные по цвету предметы и изображения, различать цвета («Развернутое перспективное планирование», стр. 25, №2).
Физкультурное занятие по программе физ.инструктора

	
	
	Прогулка
	Х-Э.р.
Ф.р.
Р.р.
П.Р.
С-К.р
	Наблюдение за домашними животными (З.И.Самойлова стр.29).
 Под/игра «Догоните меня». 
Труд: уборка игрушек.
	Упражняемся в беге в одну сторону.
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Пара изо рта при входе в помещение не бывает, а на холоде- есть. Почему? »
	Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки). С/р игра «Поездка на поезде».
	

	
	
	
После прогулки
	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение А.Барто «Котёнок» («250 Золотых страниц» стр.104)
	 Обратить внимание на состояние одежды в шкафу и на стуле. 
	Напомнить о правилах поведения во время мытья рук.
	Алгоритмы умывания.
	

	
	
	2 половина дня



	Ч.х.
П.
С.К
Т.
	Вечер развлечений:
«В гостях у бабушки Варварушки».
Чтение произведения К.Чуковский «Мойдодыр» («250 золотых страниц» стр.34)
	Повторение цветов. Под/игра «У медведя во бору».
	Д/игры «Овощи», «Фрукты».
	Игра в кубики. Постройка «Домик для зайки».
	

	
	Четверг
	Утро
	Х.э
Ф.к.
П
С.К
	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «Лисичка со скалочкой» («Сказки о животных» стр.53).
П/игра «Строим дом». Под/игра «Детки маленькие, ходят тихонько». Комплекс утренней гимнастики №14 стр.14.
	Учимся правильно намыливать мылом руки. Повторение под/игры «Зайка серенький сидит».
	Д/игры «Чудесный мешочек», «Съедобное несъедобное».
	Вынести деревянные палочки для постройки фигур. С/р игра «Построим дом для зверят». 
	Рекомендации родителям по посещению детского сада. Пригласить родителей в помощи оформления окон к Новому году.

	
	
	НОД
	Х.э
 Ф.р.
С.К
	Конструирование 
Тема: «Построй башенку для Петушка».
Цель: приобщать детей к конструированию через разыгрывание простых сюжетов; учить строить башенки, прикладывая друг к другу кирпичики и по- разному располагая их на плоскости стола вертикально; учить видеть различия между такими деталями, как кубики и кирпичики (по форме, устойчивости и цвету), и различать их на ощупь; учить находить одинаковые по форме и цвету детали (кубики); развивать реалистическое представление о животных, мышление, внимание, моторику, цветовосприятие; воспитывать желание творить («Развёрнутое перспективное планирование» стр.100, №6).
Музыкальное занятие

	
	
	Прогулка
	Ф.р
Р.р
С.к
Х.Э
	Наблюдение за игрой старших детей (З.И.Самойлова стр.29). 
Под/игра «Самолёты». 
Труд: помощь воспитателю разгребать тропинку на участке.
	Учимся крепко держаться за руки, не размыкая круг.
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Круглые снежки катятся с горки, а некруглые?».
	Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки).С/р игра «Поездка на вертолёте».
	

	
	
	После прогулки

	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение А.Барто «Девочка чумазая» («250 золотых страниц» стр.128)
	 Обратить внимание как выворачивают одежду, держат столовые приборы.
	 Напомнить о правилах поведения за столом.
	
	

	
	
	2 половина дня
	Ч.Э.
Р.Р.
Ф.р
С.К

	Сладкий вечер
Учимся говорить слова благодарности и правилам поведения за столом.
К.Чуковский «Телефон» («250 золотых страниц» стр.40).
	П/игра «Овощи». Под/игра «Шла коза на каблуках».
	Д/игры «Лото овощи», «Собери ёлочку».
	Игра в лего-конструктор и кубики. Рисование детей. С/р игра «Парикмахерская».
	Индивидуальная беседа с родителями.

	
	Пятница
	Утро
	Х.Э,
Р.р,
Ф.р.
С.К
	Утро в традициях.
«Приходи сказка» - чтение сказки «Петушок и бобовое зёрнышко» («Сказки о животных» стр.27).
П/игра «Строим дом». Под/игра «Детки маленькие, ходят тихонько». Комплекс утренней гимнастики №14 стр.14.
	Закрепляем слова вверх- вниз с Софой и Богданом.
	Д/игры «Какого цвета», «Кто, что делает». Игра малой подвижности «Ёжик».
	Рассматривание картинок с изображением различных построек. С/р игра «Накормим куклу».
	

	
	
	НОД
	Х.Э
Р.Р
П.
С.К
	Рисование 
Тема: «Кубики».
Цель: научить детей рисовать красками с помощью штампа; ориентироваться на листе бумаги; уточнять и закреплять знания цветов и форм; формировать интерес и положительное отношение к рисованию (Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста» стр. 55, №1).

	
	
	Прогулка
	Ф.р.
П.
С.К
	Наблюдение за птицами (З.И.Самойлова стр.29). Под/игра «Снежинки». 
Труд: учить самостоятельно ходить по ступенькам. 
	Учимся ходить по одному друг за другом. 
	Просмотр, проведение и обсуждение опыта: «Чем отличается веточка берёзы от ели?».
	Игра с выносными игрушками (ведёрки, лопатки, мячики, машинки). Игра с песком. 
	

	
	
	После прогулки
	Х- Э. р.
Ф. р.
Р. Р.
П. р.
С.-К. р.
	Фиксация наблюдений.
Чтение Н.Саконская «Где мой пальчик» («250 золотых страниц» стр.172)
	Обратить внимание на состояние одежды в шкафу.
Напомнить о том, что мокрую одежду нужно сушить на батарее.
	Напомнить о том что в группу нужно заходить чистыми, отряхнуть ноги и одежду от песка и снега.

	Напомнить о правилах поведения в спальне.
	

	
	
	2 половина дня
	Х.э
Ф.к
П.
С.К.
	Под/игра «Воробышки и кошка».
Чтение произведения К.Чуковский «Чудо- дерево» («250 золотых страниц» стр.44)

	Индивидуальная работа с детьми рассматривание книг. Д/игра «Подбери картинку».
	Д/игра «Что за овощ или фрукт». Игра «По ровненькой дорожке».
	Игра с лего-конструктором, кубиками. С/р игра «В гости к кукле». 
	




