Преподаватель ОБЗР, ОВП Дунаев В.И.
Лекция занятия по ОВП по теме  РУЧНЫЕ ГРАНАТЫ

  Общие сведения

     1. Ручные осколочные гранаты предназначаются для поражения осколками живой силы противника в ближнем бою (при атаке, в окопах, убежищах, населенных пунктах, в лесу, в горах и т.п.).

     На вооружении Российской Армии состоят:
- ручная граната РГД-5;

- ручная граната РГО;

- ручная граната РГН;
- ручная граната Ф-1.

     В зависимости от дальности разлета осколков гранаты делятся на наступательные и оборонительные.

     Ручные гранаты РГД-5 и РГН относятся к наступательным гранатам. Граната Ф-1 и РГО- оборонительная.

     Ручные осколочные   гранаты    комплектуются    модернизированным унифицированным запалом к ручным гранатам (УЗРГМ).

     Примечание. Имеющиеся в войсках запалы УЗРГ использовать при обучении метанию ручных гранат запрещается, они заменяются запалами УЗРГМ. Капсюль запала воспламеняется в момент броска гранаты, а взрыв ее происходит через 3,2 - 4,2 с после броска.

     Гранаты РГД-5, РГ-42 и Ф-1 безотказно взрываются при падении в грязь, снег, воду и т.п.  При взрыве образуется большое количество осколков, разлетающихся в разные стороны. Осколки гранат РГД-5 и РГ-42

обладают энергией, необходимой для поражения живой силы о радиусе до 25 м, а гранаты Ф-1 - до 200 м.

     2. Ручная кумулятивная граната РКГ-3 является противотанковой гранатой и предназначается для борьбы с танками и другими бронированными целями (самоходно-артиллерийская установка, бронетранспортер, бронеавтомобиль и т.п.), а также для разрушения прочных преград и укрытий полевого типа. Ручная кумулятивная   граната  при попадании в цель (жесткую преграду) мгновенно взрывается,                          способен пробить броню современного танка и уничтожить внутри его экипаж   и   оборудование.   Наиболее   эффективное действие граната производит при ударе о цель дном.  Направление полета гранаты дном вперед обеспечивается стабилизатором.

     3. Сравнительно небольшой вес гранат позволяет натренированному

солдату метать их на дальности: осколочные гранаты - на 40-50 м; противотанковую гранату - на 15-20 м.

Приемы и правила метания ручных гранат
      1. На занятиях и учениях метание гранат производится  по  команде командира,  а  в  бою  -  в  зависимости  от обстановки по команде или самостоятельно.

     2. При метании боевых гранат на занятиях и учениях соблюдать меры безопасности,  исключающие поражение метающего и  его  соседей.  После метания   наступательной   гранаты   на   ходу,   не   останавливаясь, изготовиться  к  стрельбе  и   продолжать   движение.   После   броска оборонительной и противотанковой гранаты немедленно укрыться,  а после взрыва  быстро  изготовиться  к  стрельбе  или  начать  движение.  При действии на бронетранспортерах метающий после взрыва изготавливается к стрельбе через бойницу.

     3. Метание   ручных   гранат  в  бою  производится  из  различных положений:  стоя,  с  колена,  лежа,  а  также   и   в   движении   из бронетранспортера и в пешем порядке (только наступательных).

     4. Для метания гранаты нужно выбирать место и положение,  которые обеспечивают  свободный  полет  гранаты  к  цели  (на пути отсутствуют препятствия: ветви деревьев, высокая трава, провода и т.д.).

     5. Метать  гранату надо энергично,  придавая ей наиболее выгодную траекторию полета. 

     6. Метание  гранаты складывается из выполнения следующих приемов: изготовки для метания  (заряжание  гранаты  и  принятие  положения)  и метания гранаты.

     7. Заряжание  гранаты  производится   по   команде   "Подготовить гранаты", а в бою, кроме того, и самостоятельно.

     Для заряжания  необходимо  вынуть  гранату  из  гранатной  сумки, вывинтить пробку из трубки корпуса и ввинтить запал.  Граната готова к броску.

     8. Метание  гранат производится по команде "Гранатой - огонь" или "По  траншее,  гранатами  -  огонь",  а   в   бою,   кроме   того,   и самостоятельно.

     Для метания гранаты необходимо:

     - взять  гранату в руку и пальцами плотно прижать спусковой рычаг к корпусу гранаты;

     - продолжая плотно прижимать спусковой рычаг, другой рукой сжать (выпрямить) концы предохранительной чеки и за кольцо пальцем выдернуть ее из запала;

     - размахнуться  и  бросить  гранату   в   цель;   после   метания оборонительной гранаты укрыться.

     Оружие при этом должно  находиться  в  положении,  обеспечивающем немедленную  изготовку  к  действию  (в  левой  руке,  в положении "на грудь", на бруствере окопа и т.д.).

     9. При  метании  гранаты  стоя  с места надо встать лицом к цели; гранату взять в правую (для  левши  -  в  левую),  а  оружие  в  левую (правую) руку и выдернуть предохранительную чеку; сделать правой ногой

шаг назад,  согнув ее в колене,  и,  поворачивая (как  бы  закручивая) корпус вправо,  произвести замах гранатой по дуге вниз и назад; быстро выпрямляя правую ногу и поворачиваясь грудью к цели,  метнуть гранату, пронося  ее  над  плечом  и  выпуская  с  дополнительным рывком кисти. Тяжесть тела в момент броска перенести на левую ногу, оружие энергично подать назад.

     10. При метании гранаты с колена принять положение для стрельбы с колена,  удерживая гранату в правой руке,  а оружие в левой, выдернуть предохранительную чеку;  сделать замах гранатой, отклоняя корпус назад и поворачивая его вправо;  приподняться и метнуть гранату,  пронося ее над плечом и резко наклоняясь в конце движения к левой ноге.

     11. При метании гранаты лежа принять положение для стрельбы лежа, положить оружие на землю и взять гранату в правую  руку.  Левой  рукой выдернуть   предохранительную   чеку   и,  опираясь  руками  о  землю, оттолкнуться от нее.  Отодвигая правую ногу слегка  назад,  встать  на левое колено (не сдвигая его с места) и одновременно произвести замах. Выпрямляя правую ногу,  поворачиваясь грудью к цели  и  падая  вперед, метнуть гранату в цель; взять оружие и изготовиться к стрельбе.

     12. При  метании  гранаты  в  движении  шагом  или  бегом   надо: удерживая  гранату  в  правой  полусогнутой  руке,  а  оружие в левой, выдернуть предохранительную  чеку;  под  левую  ногу  вынести  руку  с гранатой вперед и вниз;  на втором шаге (правой ногой) рука продолжает движение по дуге вниз назад с одновременным поворотом корпуса  вправо; на третьем шаге,  выставив левую ногу по направлению к цели на носок и согнув правую ногу в колена,  закончить поворот корпуса и замах рукой.

Используя  скорость движения и вкладывая в бросок последовательно силу ног, корпуса и руки, метнуть гранату, пронося ее над плечом.

     13. Для  метания гранаты из бронетранспортера надо:  оставаясь на сиденье или встав обеими ногами на днище или правой ногой на днище,  а левым коленом на сиденье,  взять гранату в правую руку, оружие в левую и выдернуть предохранительную чеку.  Взяться левой рукой с оружием за борт,  приподняться  и  одновременно сделать замах гранатой,  отклоняя корпус назад и поворачивая его вправо; метнуть гранату в цель, пронося ее   над   плечом  и  резко  наклоняясь  вперед;  укрыться  за  бортом бронетранспортера.  Если бронетранспортер имеет крышу,  перед метанием гранаты необходимо открыть крышу, а после броска - закрыть ее.      Если метание     гранаты     производится     из      движущегося бронетранспортера,  то при выборе направления и момента броска гранаты надо учитывать поправку на движение машины.      При метании  гранаты вперед (по ходу бронетранспортера) или назад дальность ее полета увеличивается (или уменьшается),  поэтому  гранату необходимо метать не в цель,  а в точку,  расположенную в 7-10 м ближе (дальше) цели, если дальность до нее 30-35 м.

     Для поражения  цели,  расположенной  примерно  под прямым углом к направлению движения бронетранспортера и на удалении 30-35 м,  гранату необходимо  метать  на дальность до цели,  но на 7-10 м вправо (влево) при  метании  с  правого  (левого)   борта.   Если   метание   гранаты производится на  меньшую  дальность  и  под  острым  (тупым)  углом  к направлению движения бронетранспортера,  поправку брать вдвое  меньше, т.е. 3-5 м.

     Наиболее выгодно метать гранату из движущегося бронетранспортера по цели в траншее:

     - расположенной    перпендикулярно    пути    движения, когда бронетранспортер  будет подходить к траншее или проходить ее (не более 6-8 м);

     - расположенной параллельно пути движения, когда бронетранспортер приблизится к цели на среднюю дальность броска,  а его путь проходит в

15-20 м от траншеи.

          15. Для метания гранаты из траншеи  или  окопа  надо:  положить оружие   на   бруствер,  взять  гранату  в  правую  руку  и  выдернуть предохранительную чеку; отставить (насколько можно) правую ногу назад,

прогибаясь в пояснице и слегка сгибая обе ноги,  отвести правую руку с гранатой вверх и назад  до  отказа;  опираясь  на  левую  руку,  резко выпрямиться  и  метнуть гранату в цель,  после чего укрыться в траншее

(окопе).

     16. Для  поражения  живой силы противника,  расположенной в окопе (траншее) или на  открытой  местности,  метать  гранату  под  углом  к горизонту  примерно  35-45°,  чтобы  граната  падала на цель навесно и меньше откатывалась в сторону.

     17. При  метании  гранат в окна и двери зданий (проломы в стенах) требуются прямые попадания в них,  поэтому траектория  полета  гранаты должна  быть направлена прямо в цель.  Попадание гранат в окна и двери зданий  достигается  систематическими  и   длительными   тренировками. Метающему гранату после броска необходимо укрыться,  так как в случае промаха он может быть поражен осколками.

     18. Если  граната  не  была брошена и из запала предохранительная чека не выдергивалась, она разряжается под наблюдением командира. По команде "Разрядить гранату" запал вывинчивается, завертывается в ветошь (бумагу) и укладывается в гранатную сумку; в трубку корпуса ввертывается пробка и граната укладывается в сумку.

Приемы и правила метания ручной кумулятивной гранаты

     1. Метание  ручных кумулятивных гранат складывается из выполнения следующих приемов:  изготовки к метанию (заряжание гранаты и  принятие положения) и метания гранаты.

     2. Заряжание  гранаты  производится   по   команде   "Подготовить кумулятивные гранаты", а в бою, кроме того, и самостоятельно.      По этой команде необходимо:

     - взять  гранату  в  левую  руку,  свинтить  рукоятку с корпуса и положить ее в сумку или на подстилку;

     - вставить запал в трубку крышки корпуса гранаты;

     - навинтить до отказа рукоятку на корпус гранаты;

     Граната готова к броску.

     3. Метание кумулятивных гранат производится по команде "По танку, кумулятивными гранатами, огонь" или самостоятельно по мере приближения танка на дальность броска гранаты.

     Для метания необходимо:   - гранату взять в правую (для левши - в левую) руку  за  рукоятку так,  чтобы  откидная  планка  пальцами  руки  была  плотно  прижата к рукоятке;

     - удерживая   гранату  в  указанном  положении,  выпрямить  концы предохранительной чеки,  пальцем левой руки выдернуть ее за кольцо  из рукоятки;

     - размахнуться и энергично бросить гранату  в  цель,  после  чего немедленно укрыться.

     4. При метании гранаты из окопа из положения стоя  или  с  колена надо оружие  положить  на  бруствер,  гранату  взять  в  правую руку и выдернуть предохранительную чеку;  прогибаясь в пояснице и поворачивая корпус  вправо,  отвести  руку с гранатой в сторону и назад до отказа; опираясь левой рукой о бруствер окопа,  резко выпрямиться и  энергично метнуть гранату в цель, придавая ей настильную траекторию полета.

     5. При метании гранаты из  положения  лежа  необходимо  в  момент броска гранаты приподняться на левое колено.

     6. Если граната не была брошена, она разряжается под наблюдением командира. По команде    "Разрядить    кумулятивную    гранату"     вставить предохранительную  чеку (если она была выдернута) и развести ее концы; свинтить рукоятку с корпуса гранаты,  вынуть запал  из  гнезда  крышки корпуса,  завернуть  его  в  ветошь (бумагу) и вложить в карман сумки; навинтить рукоятку на крышку гранаты и вложить гранату в сумку.

