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Если мальчик 4 лет не хочет рисовать или лепить, что делать.
(Консультация для родителей)
Подготовила Воспитатель старшей группы
Панова Лариса Алексеевна
Это не  желание может быть связано с разными причинами. Важно подойти к ситуации спокойно и найти индивидуальный подход. Вот несколько советов:
1. Не заставлять
Давление может вызвать сопротивление. Предлагайте занятия в игровой форме, без строгих требований.
2. Искать альтернативы
Если не нравится карандаш и бумага, попробуйте:
· Рисование пальчиковыми красками, мелом на асфальте, водой на доске.
· Лепку из кинетического песка, пластилина с запахом, солёного теста.
3. Связать с интересами
Если ребёнок любит машинки, предложите нарисовать дорогу или слепить гараж.
4. Делать вместе
Дети часто копируют взрослых. Рисуйте или лепите рядом, увлекая своим примером.
5. Хвалить процесс, а не результат
Важен не шедевр, а удовольствие от творчества.
6. Проверить комфорт
Удобно ли сидит? Достаточно ли места? Не устаёт ли он быстро?
7. Давать выбор
Пусть сам решает, чем и на чём рисовать (фломастеры, мелки, наклейки).
8. Исключить сенсорные проблемы
Если ребёнку неприятны текстуры (например, липкость пластилина), попробуйте другие материалы.
Если совсем отказываетя – возможно, ему больше нравятся подвижные игры, конструирование или музыка. В 4 года это нормально! Главное – поддерживать его интерес к познанию мира.
Если же есть другие тревожные признаки (например, совсем не проявляет интереса к любым творческим занятиям), можно проконсультироваться со специалистом.
Пробуйте, ищите "его" способ самовыражения! [image: IMG_256]
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