
Подвижная игра ,,Веселые следы,,
‎Цель: учить детей играть в команде, уступать, развивать внимание, координацию движения, ловкость, быстроту реакции, а также укрепить мышцы ног и спины. Воспитывать интерес к играм-эстафетам  и желание победить или достойно проиграть.
‎Ход подвижной игры:
‎Играет одновременно до 4 человек
1. Ведущий бросает кубик с нарисованными на нем следами разных образов.
‎2. Дети должны быстро встать на дорожки с такими же следами, чтобы не пропустить свой ход.
‎3. Если ребенок стоит на дорожке с таким же следом, как на кубике, он может прыгнуть на следующую дорожку.
‎4. Если же он стоит на дорожке, где нет такого же следа, как на кубике, то он должен стоять на месте.
‎5. Игра продолжается до тех пор, пока все дети не пройдут до конца  дорожки.
‎6. Победителем становится тот, кто первым дойдет до финиша.
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