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Аннотация: в статье анализируется смысловое чтение как основа развития 
ценностно-смысловых личностных качеств обучающегося. В новых социокультурных 
и экономических условиях чтение понимается как базовая интеллектуальная 
технология, как важнейший ресурс развития личности, как источник приобретения 
знаний, преодоления ограниченности индивидуального социального опыта. Чтение 
осознаётся как способ освоения ценностей мировой культуры, средство обретения 
культурной компетентности личности и подготовки к жизни в окружающей 
социальной реальности. 
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Сегодня в российских школах целостное развитие личности является 

приоритетным направлением, обозначенным в новом образовательном стандарте 
(ФГОС). Такой подход в образовании называется личностно ориентированным 
обучением. Это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность ребенка, 
его самоценность, субъективность процесса учения. Личностно ориентированное 
обучение – это не просто учет особенностей субъекта учения, это иная методология 
организации условий обучения. Обеспечивается данная методология через 
формирование универсальных учебных действий (УУД), которые создают 
возможность самостоятельного успешного усвоения личностью новых знаний, 
умений и компетентностей, включая организацию усвоения, т. е. умения учиться. 
Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они: носят 
надпредметный и метапредметный характер; обеспечивают целостность 
общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности; 
обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса; лежат в 
основе организации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от ее 
специально-предметного содержания; обеспечивают этапы усвоения учебного 
содержания и формирования психологических способностей учащегося. 

В России современными критериями проверки результатов обучения являются 
контрольно-измерительные материалы единого государственного экзамена. 
Насколько успешно ученик сдаст его  зависит  и то, сумел ли коллектив педагогов 
создать условия для формирования универсальных учебных действий  на уроках 
каждому. Ведь только формирование всех УУД в комплексе позволит ребенку 
реализовать свои способности в полной мере. Что же поможет выстроить систему 
работы на уроках каждому учителю и систему учебной работы в школе, чтобы 
создать условия для формирования УУД? 

В основе всех эффективных реформ и в Великобритании, и в Финляндии, и в 
других успешных образовательных системах лежит смысловое чтение. Смысловое 
(продуктивное) чтение — вид чтения, которое нацелено на понимание читающим 
смыслового содержания текста. В концепции  УУД выделены действия смыслового 
чтения, связанные с: осмыслением цели чтения и выбором вида чтения в 
зависимости от цели; извлечением необходимой информации из прослушанных 
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текстов различных жанров; определением основной и второстепенной информации; 
формулированием проблемы и главной идеи текста. 

Считается, что именно смысловое чтение может стать основой развития 
ценностно-смысловых личностных качеств обучающегося, надёжным обеспечением 
успешной познавательной деятельности на протяжении всей его жизни, поскольку в 
новых социокультурных и экономических условиях чтение понимается как базовая 
интеллектуальная технология, как важнейший ресурс развития личности, как 
источник приобретения знаний, преодоления ограниченности индивидуального 
социального опыта. Чтение осознаётся как способ освоения ценностей мировой 
культуры, средство обретения культурной компетентности личности и подготовки к 
жизни в окружающей социальной реальности. 

Цель смыслового чтения — максимально точно и полно понять содержание 
текста, уловить все детали и практически осмыслить информацию, это внимательное 
«вчитывание» и проникновение в смысл текста с помощью его анализа. Владение 
навыками смыслового чтения способствует развитию устной речи и, как следствие, — 
письменной речи и продуктивному обучению. Развитие способности смыслового 
чтения помогает овладеть искусством аналитического, интерпретирующего и 
критического чтения. 

Способы смыслового чтения 
1. Аналитический или структурный. В этом случае читатель идёт от целого к 

частному. Цель такого чтения — понять отношение автора к предмету или 
явлению и выявить факторы, повлиявшие на это отношение. Для того чтобы 
проанализировать текст, читателю нужно определить: какую книгу он читает, то 
есть понять её основной предмет; в чём основной смысл книги; на какие 
смысловые или структурные части она подразделяется; какие основные проблемы 
автор стремится решить. 

2. Синтетический или интерпретационный. Здесь читатель движется от 
частного к целому. Цель этого способа — выявить, какие задачи поставил автор в 
этом тексте и каким образом и насколько решил их. Для этого необходимо:найти и 
интерпретировать самые важные слова в тексте; найти и интерпретировать самые 
важные предложения; найти и интерпретировать самые важные абзацы; определить, 
какие задачи автор решил, а с какими не справился. При этом чтении читатель должен 
основное внимание уделить терминам и суждениям автора. Результат — понимание и 
запоминание прочитанного, создание на основе прочитанного новых (вторичных) 
текстов (пересказ, план, конспект, тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и т. д.). 

3. Критический или оценочный. Цель этого способа — оценить авторский 
текст и решить, согласен ли с ним читатель. Читатель должен понять позицию 
автора, которая предшествует знакомству с критическим материалом или оценке 
текста автором. 

Обучение смысловому чтению заключается в овладении следующими умениями: 
предвосхищать содержание предметного плана текста по заголовку; понимать 
основную мысль текста; формировать систему аргументов: прогнозировать 
последовательность изложения идей текста; сопоставлять разные точки зрения и 
разные источники информации по теме; выполнять смысловое свёртывание 
выделенных фактов и мыслей; понимать назначение разных видов текстов; понимать 
невыраженную (подтекстовую) информацию текста; сопоставлять иллюстративный 
материал с информацией текста; выражать информацию текста в виде кратких 
записей; различать темы и подтемы специального текста; ставить перед собой цель 
чтения, направляя внимание на полезную в данный момент информацию; выделять не 
только главную, но и избыточную информацию; пользоваться разными техниками 
понимания прочитанного; анализировать изменения своего эмоционального 
состояния в процессе чтения, получения, переработки информации и её осмысления; 
понимать душевное состояние персонажей текста и сопереживать. 
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Если цель школьного обучения - формирование успешности каждого ученика, то 
формирование читательской грамотности - это основной ресурс в формировании 
успешного человека, умеющего добывать самостоятельно новые знания и применять 
их в разнообразной деятельности. 

В федеральных образовательных стандартах обязательными для реализации 
являются междисциплинарные программы: в начальной школе - «Чтение. Работа с 
текстом»; в основной школе - «Основы смыслового чтения и работа с текстом». 
Междисциплинарные - то есть способствующие созданию целостной системы работы 
по формированию читательской грамотности. Чтение, или по-другому работа с 
информацией, лежит в основе формирования любых УУД. 

Актуальность формирования читательской грамотности подтверждают и 
результаты международных исследований грамотности чтения PIRLS и PISA, где 
учащиеся 4-х классов показывают стабильно высокие результаты, а пятнадцатилетние 
учащиеся – стабильно низкие. Получается, что в начальной школе растет число 
хорошо читающих детей, а к средней школе увеличивается число детей, читающих 
все хуже и хуже. А это значит, что, если не создавать условия для формирования 
читательской грамотности, то в основной школе ученики оказываются на пути 
учебного провала. 

В исследовании PIRLS читательская грамотность определяется как 
«способность понимать и использовать письменную речь во всем разнообразии ее 
форм для целей, требуемых обществом и/или ценных для индивида. С опорой на 
разнообразные тексты читатели должны конструировать собственные значения. Они 
читают, чтобы учиться, чтобы участвовать в школьных и внешкольных читательских 
сообществах и для собственного удовольствия». 

Читательская грамотность (по PIRLS и PISA) определяется по уровню 
сформированности трех групп читательских умений: ориентация в содержании 
текста и понимании его целостного смысла, нахождение информации; интерпретация 
текста; рефлексия на содержание текста или на форму текста и его оценка. 

Первая группа связана с общими умениями работы с текстом: понимание 
содержания текста и ориентация в нем. Учащиеся должны уметь: определять 
основную идею, тему текста; искать и находить очевидную и неочевидную 
информацию (ориентация в тексте); формулировать выводы и делать заключения с 
опорой на факты, поданные в тексте (общее понимание того, о чем говорится в тексте, 
осознание основной идеи); найти в тексте конкретные сведения; с опорой на 
содержание текста объяснить значение слова, выражения; определить тему или 
основную мысль текста (в случае, если она явно выделяется из текста); определить 
время и место действия; установить связь между событиями; объяснить вывод, 
сделанный главным героем; проанализировать факты, доказательства, мотивы 
поступков героев и сделать общее заключение; анализировать, интерпретировать и 
обобщать информацию из текста; формулировать более сложные выводы и давать 
оценку воспринятым фактам. 

Вторая группа умений направлена на глубокое и детальное понимание 
содержания и формы текста.  

Третья группа умений включает в себя использование информации, выделенной 
из текста, для достижения разнообразных целей, решения поставленных задач с 
использованием или без использования дополнительных знаний. 

В Стандартах второго поколения (ФГОС) и в начальной, и в основной школе очень 
подробно расписаны составляющие этих групп. И для того, чтобы каждый ребенок 
владел всеми этими умениями, учитель должен знать, приемы и способы их 
формирования. 

Для формирования читательской грамотности сегодня активно используются 
стратегии работы с текстом, техники активно-продуктивного чтения и алгоритмы 
работы с несплошными текстами. 
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Понятие «текст» на современном этапе трактуется широко: он может включать 
не только слова, но и визуальные изображения в виде диаграмм, рисунков, карт, 
таблиц, графиков. Наряду с печатными современный человек может читать и 
электронные книги, большой популярностью сегодня пользуются и аудиокниги, 
поэтому школа должна научить ученика работать с различными текстами: 
«бумажными», электронными и «звучащими». 

К сплошным текстам относят тексты, читаемые в повседневной жизни: 
описание (отрывок из рассказа, стихотворения, описание человека, места, предмета и 
т.д.); повествование (рассказ, стихотворение, повесть, басня, письмо, статья в газете 
или журнале, статья в учебнике, инструкция, реклама, краткое содержание фильма, 
спектакля, пост блога, материалы различных сайтов и т.д.); рассуждение (сочинение-
размышление, комментарий, аргументация собственного мнения). 

К несплошным текстам относятся графики, диаграммы, таблицы, схемы 
(кластеры), географические карты и карты местности, план помещения, входные 
билеты, расписание движения транспорта, карты сайтов и т.д. 

В каждом образовательном учреждении необходимо создать систему учебно-
воспитательной работы, направленной на формирование грамотного читателя как 
основного фактора повышения успешности каждого ученика. В первую очередь это 
отразится на результатах единого государственного экзамена, потому что группы 
читательских умений напрямую связаны с умениями, которые должны 
продемонстрировать выпускники в процессе работы с контрольно-измерительными 
материалами. 

Только систематическая работа по формированию читательской грамотности на 
всех ступенях обучения способна решить проблему формирования грамотного 
читателя. Для этого необходимо правильно выстроить весь инструментарий, 
распределив его по ступеням обучения, и задействовать его и в учебной, и во 
внеучебной работе. 
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