Календарный план воспитательно-образовательной работы с 10.02.2025 г. по 14.01.2025 г.
   I. Тема: Стройка. Профессии строителей.  Звук и буква Уу.
  II. Цель: расширение и уточнение знаний о строительных профессиях, воспитывать уважение к людям данных профессий.
 III. Итоговое мероприятие: Выставка детских работ. 
Ответственные: Кондрашова А.О., Школьная Л.П.
	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	                Понедельник   10.02.25
	Утро:

	Утренний прием детей «Утро радостных встреч» 
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад.    
Дежурство по столовой
Утренняя гимнастика по плану инструктора по физ. культуре.
Артикуляционная гимнастика.
Пальчиковая гимнастика:  «Дом»
Беседа: «Какие дома ты видел по дороге в детский сад?».  
Д/и «Из чего – какой дом?»
 Цель: формировать умение образовывать прилагательные от существительных. 
Индивид. работа:  Упражнение по ЗКР «Какие звуки вы слышите дома?» Как свистит чайник? С-с-с. Как звенит будильник? З-з-з. Как капает вода из крана? Кап-кап-кап. Как папа работает дрелью? Ж-ж-ж. Как гудит пылесос? У-у-у. Как гости стучат в дверь? Тук-тук-тук с_________________________________________________
Труд:  расставить игрушки по своим местам
КГН:  Беседа «Культура поведения во время еды». 
	Сюжетно-ролевая игра: 
««Мы – строители» Задачи: Учить детей коллективно возводить постройки, нужные для игры, совместно планировать предстоящую работу »
Настольно-печатные игры:
Лото «Строитель», «Разрезные картинки» 
Лото, пазлы
Рисование, лепка, конструирование по замыслу


	
Познакомить родителей с темой недели.



	
	
	2. ООД
	

	
	
	1.ОО «Физическое развитие» Физическая культура по плану физ. инструктора
	

	
	
	2. ОО  «Аппликация» Тема:  «Вырежи и наклей какую хочешь постройку» Интернет ресурс
	

	
	
	Наблюдение за домом. Рассмотреть соседний дом. Назовать все его части: крыша, чердак, подъезд, лестница, двери, окна, рамы, лифт, балкон, этаж. Сравните дом с другими домами. Что бывает в каждом доме, а что не в каждом.
Трудовая деятельность  собрать ветки на участке
Подвижные игры «Третий лишний»
Индивидуальная работа метание снежков вдаль и в цель с_______________________
Заучивание потешек по теме недели
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры 
	

	
	Прогулка:№2
	Наблюдение за изменениями в погоде
Подвижные игры «Мы веселые ребята»
Трудовая деятельность помощь малышам в уборке участка 
индивидуальная работа – прыжки на одной ноге с _______________________________
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 2 январь, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа:  Артикуляционная гимнастика
с _______________________________________ 
Беседа:  «Кто построил этот дом?»
Д/ и:  «Сколько этажей?» 
Цель: учить образовывать составные прилагательные.
Чтение худ. лит-ры:    С. Михалков «Три поросенка»
Фонетическая гимнастика.
Нравственное воспитание: «У ленивого всегда отговорки»	
Цель: Вспомнить правила, которые существуют в каждой семье: быть внимательными друг к другу, помогать родным, заботиться о них, выполнять просьбы старших.
Вечерний групповой сбор: подведение итогов дня.
	Сюжетно-ролевая игра:
По желанию детей
Настольно-печатные игры:
«Кто в домике живет?», Раскраски, Пазлы», Шнуровки
Рисование, лепка, конструирование, аппликация по желанию детей

	



	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельностьвзрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	                     ВТОРНИК  11.02.25
	Утро:

	Утренний прием детей «Утро радостных встреч»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад.                                                                     
Дежурство по столовой
Утренняя гимнастика: по плану физ. инструктора
Артикуляционная гимнастика.
Пальчиковая гимнастика:  «Профессии».
Индивидуальная работа:  Д/и «Посчитай и покажи цифру» 
с ____________________________      
 Цель: Упражнение детей в счете предметов, закрепление цифр в пределах 5
Беседа: «Люди каких профессий работают на стройке: строитель, бетонщик, каменщик, плотник, штукатур, маляр, водопроводчик, электрик, водитель, прораб, архитектор» 
Труд:  Поручение «Расставить стульчики  на ковре красиво» (Приобщаем детей к труду, помощи взрослому, уметь приводить комнату в порядок)
Д/И:   «Назови на один звук З»
Д/и «Да - нет». (по проекту здоровьясбережения)
Цель:  Закрепить у детей знания о соблюдении режима дня, о правилах гигиены и поведения.
КГН:   Беседа «Как мы наводим порядок в своём шкафу для одежды»
	Сюжетно-ролевая игра:
««Строительство плотины»»
Настольно-печатные игры:
Мозаика, Раскраски, 
Шнуровка
Рисование, лепка, конструирование по замыслу.
Игры с предметами для обогащения сенсорного опыта   «Блоки Дьенеша»
	

Индивидуальные беседы по итогам дня.


Предложить родителям поиграть дома в настольные игры (для закрепления умения детей брать на себя ведущую роль). 

	
	
	2. ООД
	

	
	
	8.45-9.00 и 9.10 – 09.25 Логопедическое занятие (подгрупповое)  
8.45-9.00 и 9.10 – 09.25) ФЭМП (Познавательное развитие) тема: Е.В. Колесникова № 17
9.35-9.50 ОО «ХУДОЖ.- ЭСТЕТ. РАЗВИТИЕ» Музыка (по плану музыкального руководителя)
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение  за ветром
П/ игры  «Мороз красный нос». 
Цель: развитие умения выполнять движения по сигналу, формирование выдержки. Упражнять в ходьбе и беге; формирование интереса к народной культуре.
Труд:   Уборка участка от мусора
Цель: учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь товарищу.
Индивидуальная работа:  Игровое упражнение «Перепрыгни». 
с _________________________________________
Цель:  Закрепление умения перепрыгивать через препятствия.
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за синичкой 
Цель: расширять представления детей о внешнем виде синички, ее повадках, среде обитания; воспитывать заботу о зимующих птицах.
П/И:   «Снежинки и ветер» - учить ходить по кругу, по сигналу воспитателя перемещаться в разных направлениях.
Труд: уборка снега на веранде.
 Задача: приучать работать вместе, помогая друг другу.
Индивидуальная работа:  Игровое упражнение  Кто дальше бросит? Броски снежков на дальность, с  _________________________________  
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 2  январь, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа по заданию логопеда
Чтение худ.  лит.:  С. Баруздин «Кто построил этот дом»
Беседа:   «Строительные материалы и инструменты», 
рассматривание иллюстраций по теме 
Цель: расширение представлений о строительных материалах, об инструментах, необходимых для работы людям строительных специальностей
Д.И:  «Инвентарь строителя. Орудия труда»
ОБЖ: «Здоровье ребёнка» Рассматривание иллюстраций на тему «Строение человека»
Беседа/игра «Слушай во все уши», «Зачем людям уши?», Д/и «Кто позвал»
Цель:  Дать знания об органах слуха, уточнить, что уши у всех разные; закрепить знания о правилах ухода за ушами
Фонетическая гимнастика
Вечерний групповой сбор (вечерний круг). 
Цель: подвести итоги дня.
	Сюжетно-ролевые игры
По желанию детей
 Настольно-печатные игры:
1. «Воскобович»
«Профессии» 
Рисование, лепка, конструирование, аппликация, драматизация по замыслу


	












	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельностьвзрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	СРЕДА   12.02.25
	Утро:

	Утренний прием детей «Утренний круг»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад.
дежурство по столовой
Утренняя гимнастика по плану физ. инструктора
Артикуляционная гимнастика.
Дыхательная гимнастика.
Словесная игра: «Как называется дом, если он из…»
Беседа:  «Как правильно вести себя на стройке?»
Индивид. работа:   Д/и «Кто что делает» с ___________________________  
Труд: расставить игрушки по местам.
Д.И:  «Назови ласково» Например: Дом – домик. Окно, комната, стена, дверь, балкон, лестница, звонок, крыша, спальня и т.д.
 КГН: Игра-драматизация по произведению А.Барто, П. Барто «Девочка чумазая».
	Сюжетно-ролевая игра:
 «В строительном магазине»
Настольно-печатные игры:
1. Мозаика «Собери по образцу»
Рисование, лепка, конструирование по замыслу

Рассматривание сюжетных картинок по теме зима 
	Рекомендации родителям по теме недели

Рекомендации родителям по семейному чтению в соответствии с темой.



	
	
	2. ООД
	

	
	
	1.   ОО «Физическое развитие» Физическая культура по плану физ. инструктора
2.  ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» Тема:   Составление рассказа по теме «Дом, в котором я живу» (Аджи А.В. «Конспекты интегрированных занятий в средней группе детского сада», стр. 127)
	

	
	
	
	

	
	Прогулка: 
№1
	Наблюдение за  изменениями в погоде.
Подвижные игры  «Не попадись». 
Цель: развитие быстроты реакции, упражнение в прыжках.
Труд: Уборка обломанных  веток в определенном месте. 
Цель: Воспитание трудолюбия, желания помогать  взрослым.
Индивидуальная работа: по физической культуре
подбрасывание и ловля мяча двумя руками с ____________________________________
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры 
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за небом 
П/ игры:  «Перелет птиц»
Цель:  учить действовать по сигналу, знакомить с правилами игры.
Труд: сбор выносного материала
индивидуальная работа: подскоки с ______________________________
Цель: Развивать мышцы ног, координацию движений.
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 2 январь, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам,  контрастные воздушные ванны)
3.ОО «ПИ и КД» (Познавательное развитие) Тема:  
Чтение худ. лит-ры:  С.Маршак  Плохой молоток и непослушные гвозди»
Индивидуальная работа:  Рассмотреть картину «На стройке» 
с ______________________________
Цель: учить составлять короткий рассказ по картинке.
Беседа: «Я б в строители пошел!» 
Цель: продолжить знакомить детей с профессиями, формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
Дидактическая игра:  «Угадай по описанию»
Ранняя профориентация: Д/и «Товары и услуги»	
Цель: Закрепить представления детей о товарах и услугах.
Вечерний групповой сбор (вечерний круг). Цель: подвести итоги дня
	Сюжетно-ролевые игры:
«Строим дом »
Настольно-печатные игры:
1. Шнуровки
1. Разрезные картинки
Рисование, лепка, конструирование, аппликация,  драматизация по замыслу

Конструирование дома из конструктора. Цель: познакомить детей со строительными профессиями, обратить внимание на роль техники, облегчающей труд строителей, научить детей сооружать постройку несложной конструкции, воспитать дружеские взаимоотношения в коллективе.
	




	


День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельностьвзрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	


ЧЕТВЕРГ  13.02.25
	Утро:

	Утренний прием детей «Утренний круг»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад.
дежурство по столовой
Утренняя гимнастика: по плану физ. инструктора
Артикуляционная гимнастика.
Пальчиковая гимнастика: «Дом и ворота»
Индивидуальная работа  Разучивание пальчиковой гимнастики «Каменщик» 
 с_______________________________   
Цель: выучить слова, развитие мелкой моторики, координации движений пальцев рук. 
Словесная игра:  Отгадывание загадок про народные игрушки.
Цель: формировать умственную активность детей, развивать логическое мышление.
Беседа:  «Здания. Из чего состоят дома»
Д/ Игра:    «Дом с чем?» Дом + крыша = дом с крышей. Дом + потолок = дом с потолком. Дом + стены = дом со стенами. Дом + пол = дом с полом. Дом + двери = дом с дверями. Дом + комнаты = дом с комнатами. Дом + этажи = дом с этажами. Дом + окна = дом с окнами. Дом + подъезды = дом с подъездами.
Труд: аккуратно расставить посуду в уголке «Кухня»
КГН:   Чтение Д. Крупской «Чистота»
	Сюжетно-ролевая игра:
«Стройка»
Настольно-печатные игры:
Лото, Домино, Шнуровки
Рисование, лепка, конструирование по замыслу


	Индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей.

«Безопасный пешеход начинается с детства» индивидуальные беседы с родителями





	
	
	2. ООД
	

	
	
	1. ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» Логопедическое занятие (по плану логопеда)
	

	
	
	2. ОО Занятие с психологом (по плану психолога)
	

	
	
	3.  ОО «ХУДОЖ.- ЭСТЕТ. РАЗВИТИЕ» Музыка (по плану музыкального руководителя)
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение  за вороной. 
Цель: формировать представления о внешнем виде вороны, ее характерных признаках, повадках.
 П/ игры «Бегите ко мне». 
[bookmark: _GoBack]Цель: учить ориентироваться по звуку, двигаться в сторону звука 
Труд:  расчистить дорожку от снега к участку.
Индивидуальная работа: П/И «Перепрыгни – не задень» с _________________________________________
Цель:   прыжки через снежные кирпичики 6-10 см, рас.- 40-50 см.
	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за транспортом 
Цель: развитие наблюдательности.
П/ игры:  «Ловишки»
 Цель: развивать: быстроту реакции, ловкость и сноровку, учить играть в коллективе, соблюдая правила игры.
 Труд:  сбор выносного материала.
индивидуальная работа упражнять в прыжках; развивать двигательные навыки; воспитывать желание играть в подвижные игры с___________________________________________
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 2 январь, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа по заданию логопеда
Чтение худ. лит-ры:   Дж. Родари «Чем пахнут ремесла»
Беседа:  «Профессии моих родителей»
Физкультминутка «Вырастем мы большими». Мы становимся все выше, достаем руками крыши, На два счета поднялись, Три, четыре руки вниз. Круг доброты: воспитатель предлагает детям встать в круг, протянуть друг другу ладони и подарить «добро», обняться и улыбнуться
Дидактическая игра: «Один - много» 
Ситуация «Кто что должен делать дома» - Познакомить детей с их обязанностями дома. Узнать, что дети помогают делать дома.
ПДД:    Игра «Кто самый грамотный пешеход».
Развлечение «На лесном перекрестке».
Фонетическая гимнастика.
Вечерний групповой сбор (вечерний круг). 
Цель: подвести итоги дня
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры 
	

	
	
	
	самостоятельная двигательная активность
свободные игры
	

	
	
	
	Сюжетно-ролевые игры: 
«Как мы ходили в гости» 
Настольно-печатные игры:
по желанию детей
Рисование, лепка, конструирование, аппликация,  драматизации по замыслу
	














	День недели
	Режим
	Совместная образовательная деятельностьвзрослого и детей
	Самостоятельная деятельность  детей
	Взаимодействие с  семьями по реализации  основной образовательной программы 

	
	
	1. Образовательная деятельность, осуществляемая  в ходе режимных  моментов
	
	

	ПЯТНИЦА   14.0201НИЦА   2          ВТОРНИК  21.25
	Утро:

	Утренний прием детей «Утренний круг»
Цель: Создание оптимальных условий для детей при утреннем приеме в детский сад. 
Утренняя гимнастика по плану физ. инструктора
дежурство по столовой
Артикуляционная гимнастика.	
Пальчиковая гимнастика по заданию логопеда.
Индивид. работа:  Д/И «Раньше, позже» с _______________________________
Цель: уточнить представления о временных отношениях «раньше» - «позже» («сначала» - «потом»), тренировать умение понимать и правильно употреблять в речи слова «раньше», «позже»
Беседа: «Дом моей мечты»
Цель: льи воротаРазвивать умение дошкольников логически мыслить, рассуждать, делать небольшие выводы, обобщения
Дидактическая игра:  «Профессии»
Цель: Уточнить представления детей о труде взрослых. Расширять знания о предметах, облегчающих труд человека.
КГН:  Упражнение «Мойдодыр». 
Задачи: совершенствовать умение правильно умываться, делать это по мере необходимости.
	Сюжетно-ролевая игра:
 «Переезд в новую квартиру» Развивать интерес к игре. Учить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя роли, развивать сюжет. Учить действовать в воображаемых ситуациях, использовать различные предметы – заместители.
Настольно-печатные игры:
1. «Парные картинки»
1. Пазлы, Шнуровки, Лего
Рисование, лепка, конструирование по замыслу

	

Рекомендации родителям по закреплению темы недели.



	
	
	2. ООД
	

	
	
	1..  ОО «Познавательное развитие» ФЦКМ Тема: «Профессии на стройке» Интернет ресурс
	

	
	
	2.ОО «Художественно-эстетическое развитие» Рисование  тема: «Дом в котором я живу» Интернет ресурс
	

	
	Прогулка: №1
	Наблюдение за синицами и снегирями. 
Цель: Расширять знания о зимующих птицах.
Подвижная игра: «Третий лишний».
Цель: развивать внимание и ловкость.
Труд: насыпать корм в кормушки для птиц.
Индивидуальная работа метание мешочков вдаль с____________________________
Цель: развивать ловкость.
	самостоятельная двигательная активность

свободные игры 

	

	
	Прогулка:
№2
	Наблюдение за  небом 
Цель: формировать представления о том, что небо в морозную погоду ясное.
П/ игры:  «Ручеек». 
Цели: учиться внимательно, слушать воспитателя, не сталкиваться друг с другом, следить за правильностью выполнения задания.
Труд:  смести снег на веранде и в беседке.
Индивидуальная работа:  Развитие движений с ___________________________
Цель: упражнять в прыжках на месте на двух ногах (20 прыжков 2—3 раза в чередовании с ходьбой).
	самостоятельная двигательная активность

свободные игры
	

	
	II половина дня
	Оздоровительная   гимнастика комплекс № 2 январь, закаливающие процедуры (хождение босиком по массажным дорожкам, контрастные воздушные ванны)
Индивидуальная работа:   закрепить знание основных цветов и геометрических фигур с _____________________________________
3. ОО   Физическая культура «Непоседы» по плану физ. инструктора
Беседа:  «Что вы знаете о труде строителя?»
Чтение худ. лит:    Г.-Х. Андерсен «Старый дом»
Дидактическая игра:  «Четвертый лишний»
Экология:  Образовательная ситуация: «В гостях у курочки Рябы» (знакомство с птичьим двором) 
Цель: Уточнить представления детей о домашней птице: курах, утках, гусях (как выглядят, какие звуки издают, как передвигаются, чем питаются, какую приносят пользу, чем отличаются взрослые особи от детенышей).
Образ птиц в народных промыслах.
Вечерний групповой сбор (вечерний круг).
Цель: подвести итоги дня.
	Сюжетно-ролевые игры:
по желанию детей
Настольно-печатные игры 
по желанию детей
Рисование, лепка, конструирование, аппликация, драматизации по замыслу
Игры с конструктором «Лего».
Задачи: учить соединять детали в простейшую постройку, побуждать к обыгрыванию построек. Развивать воображение, мелкую моторику рук.
	




