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Задачи:
1.Познакомить детей с Всемирным днём снега (Международным днём зимних видов спорта)
2. Развивать интерес к зимним видам спорта;
3. Активизировать двигательную активность детей посредством участия в играх и эстафетах;
4. Воспитывать чувство коллективизма, доброжелательное отношение друг к другу;
5. Создать радостную и праздничную атмосферу.

Материал и оборудование:
Костюм снеговика;
Стойки – 6 шт.; 
Клюшки – 2;
Шайбы – 2;
Лыжи – 2 пары; 
Ложки деревянные – 2 штуки; 
Большие гимнастические мячи – 2; 
Мячи средние – 2; 
Санки или ледянки – 2; 
Обруч – 2; 
Снежки или цветные мешочки;
Кегли –15 шт.;
Ватрушки – 2;
Игрушки мягкие – 2.

Под музыку («Зимушка-зима») выходит ведущая

Ведущая: 	Пришла зима! Отворяй ворота!
Метель и вьюга – зимние подруги!
Снег и мороз отморозят нос!
Прячьте уши, нос скорей!
И на улицу быстрей!
Ведущая: Добрый день, самые дружные, любознательные, знающие и умеющие, самые классные и спортивные ребята! Пришла зима, преобразив мир своим холодным морозным дыханием и сверкающим серебром. Теперь все вокруг похоже на белую сказку.
Ребята! Сегодня мы собрались для того, чтобы повеселиться, поиграть и порезвиться! Докажем матушке-зиме, что не боимся морозов!
Дети: Да!
Ведущий: 	Эй, девчонки и мальчишки, 
Озорные шалунишки, 
Вас веселье ждет, 
А кто веселье начнет, 
Догадайся, народ! 
(Загадывает загадку) 
С метелкой, в шляпе из ведра – 
Директор зимнего двора. (Снеговик) 
На площадке появляется Снеговик. 

Снеговик:	Здрасьте, здрасьте! Вот и я! 
Вижу, заждались,  меня. 
Снеговик я, снеговик! 
С детства к холоду привык. 
Я надел кастрюлю ловко. 
Из углей мои глаза. 
Нос мой – красная морковка – 
Моя гордость и краса! 
К вам бежал вприпрыжку я,
Всех приветствую, друзья!
- Я так спешил к вам, так спешил, все боялся опоздать. У нас в лесу метель была, все дороги замела. Сорока на хвосте новость принесла, что у вас тут праздник намечается, а вот какой я забыл. Только вот загадку оставила. Попробуйте ее отгадать.
Я как песчинка мал, а землю покрываю.
Я из воды, а с воздуха летаю.
Как пух лежу я на полях
И как алмаз блещу при солнечных лучах.
Дети: снег
Снеговик: Верно, вспомнил. Мне сорока сообщила, что у вас тут Всемирный день снега отмечают.
Ведущий. Сегодня мы с вами отмечаем Всемирный день снега - международный праздник, день зимних видов спорта. В этот день вместе с нами день снега празднуют взрослые и дети более 40 стран мира.
— В 2007 году один очень мудрый взрослый из Швейцарии по фамилии Каспер решил, что все дети земли достойны того, чтобы узнать, что такое снежная радость и придумал программу под названием «Выведем детей на снег». Представьте: во многих местах Земли снега не бывает никогда! Ни тебе на санках покататься, ни в снежки поиграть, ни снеговика слепить. А как повезло нам! Столько снега – живи и радуйся! Так давайте же радоваться сегодня вместе!

Снеговик.А вы любите зиму? Чем вам нравится зима?
Ответы детей.
Снеговик:
Начинаем зимний праздник!
Будут игры, будет смех.
Мы веселые забавы приготовили для всех.
Зимних забав много, и они всегда только в радость. А вы со мною готовы поиграть?
Дети. Да
Ведущий. Перед началом соревнований напомню о технике безопасности на снегу: не толкать друг друга, не ставить подножки, уважать соперника. Неважно, кто станет победителем. Мы призываем команды к честной спортивной борьбе и желаем успеха всем!
Дети делятся на две команды и занимают места на старте. 
Ведущий: 
На нашем празднике принимает участие команда подготовительной группы «Шалуны». Поприветствуем её аплодисментами! 
Дети (девиз команды «Шалуны»): 
Мы мороза не боимся, 
Любим мы повеселиться! 
Ведущий: 
На нашем празднике принимает участие команда старшей группы «Северяночка». Поприветствуем её аплодисментами! 
Дети (девиз команды «Северяночка»): 
Не боимся мы угроз, 
И не страшен нам мороз! 
Снеговик: 		А скажите мне, ребятки, 
Любите ли вы загадки? 
Дети: Да! 

Снеговик: 		У меня загадки зимние, 
Не простые – спортивные. 
Слушайте загадку, 
Отвечайте без оглядки: 
Чтоб в хоккей нам поиграть, 
Что же надо в руки взять? (Клюшку) 
1. Эстафета «Хоккейная» 
Каждой команде даются клюшка и шайба. Первые участники выполняют ведение шайбы клюшкой, обводя кочки «змейкой», обегает стойку, обратно бежит бегом с клюшкой и шайбой в руках, передает эстафету следующему участнику. Побеждает команда, быстрее выполнившая эстафету. 

Снеговик: 		Я их надел и не боюсь, 
Что в снег глубокий провалюсь. 
Могу с горы кататься 
И по сугробам мчаться. (Лыжи) 

2. Эстафета «Лыжные гонки» 
Перед каждой командой лежат по одной лыже, одев лыжу, необходимо передвигаться, имитируя лыжный ход до стойки. Побеждает команда, которая раньше закончит эстафету. 

Снеговик: 		Круглый снежный колобок 
Называется… (Снежок) 

3. Эстафета «Пронеси снежок в ложке» 
Каждый участник команды поочередно переносит снежок в деревянной ложке, огибая стойку. Передает эстафету следующему участнику. Побеждает команда, которая раньше закончит эстафету. 

Снеговик: 		Маленький снежок слепи 
И по снегу прокати. 
Стал большим он колобком 
И зовется снежный… (Ком) 

4. Эстафета «Прокати снежный ком» 
Каждый участник команды должен прокатить большой мяч-хоп до стойки и обратно. Передать эстафету следующему участнику. Побеждает команда, которая раньше закончит эстафету. 

Снеговик:		Не летает эта птица! 
В Антарктиде между льдин 
Ходит важно и гордится 
Что одет во фрак… (Пингвин) 

5. Эстафета "Весёлые пингвины" 
Каждой команде выдается по набивному мячу. Зажав мяч между ног, нужно обежать стойку и передать мяч следующему. Побеждает команда, выполнившая задание первой. 

Снеговик: 		Тащим их на горку, 
Чтоб устроить гонку. (Санки) 

6. Эстафета «Перевези снежки в санках-ледянках» 
Около команд стоят пустые короба. У стоек стоят короба с кубиками (мячами). Каждый участник команды бежит с санками-ледянками до стоек, берет один кубик (мяч), кладет в санки и бежит обратно к пустому коробу, кладет в него кубик (мяч), передает эстафету следующему участнику. Побеждает та команда, которая первая закончит эстафету. 


Снеговик:		Вы возьмите-ка скорее мои белые снежки,
В мишень точно попадите, покажите как метки!

7. Эстафета «Меткий стрелок»
(Ребята забрасывают снежки в горизонтальную цель (обручи)

Снеговик:
- Ребята, а вы любите спорт? Я сейчас проверю, что вы знаете о спорте. Я буду называть вид спорта, а вы – спортсмена.
Игра «Назови спортсмена»
(хоккей - хоккеист, фигурное катание - фигурист, конькобежный спорт - конькобежец, лыжные гонки - лыжник, биатлон – биатлонист, сноубординг – сноубордист и т. д.)

Ведущий: Снеговик, дети отгадали все твой загадки, показали, какие они сильные, ловкие, умелые, а теперь и ты с нами поиграй! Наши дети холода и мороза не боятся! 
Снеговик: Как так, не боятся? Почему? 
Игра "Не боимся мы мороза" 
Ведущий: 		Нам морозы не беда, 
Не страшны и холода! 
Ходим в шубах и ушанках, 
И катаемся на санках. 
Снеговик: Это как? 
Ведущий: А вот как! Повторяй с нами. (Дети имитируют катание на санках в парах) 
Снеговик: А потом? 
Ведущий: 		А потом на лыжи встанем 
И с горы кататься станем. Повторяй! 
Снеговик: Это как? 
Ведущий: А вот как! Повторяй! (Дети имитируют ходьбу на лыжах) 
Снеговик: Молодцы! А ещё? 
Ведущий: 		А ещё берём коньки, 
И бежим мы на катки! 
Снеговик: Это как? 
Ведущий: А вот как! Повторяй с нами! (Дети имитируют ходьбу на коньках) 
Снеговик: 		Да вы, дети, молодцы – 
Сильные, умелые, 
Дружные и смелые. 

Снеговик:		- Вы мороза не боитесь?
Тогда в шеренгу становитесь!
Будем с вами мы играть,
Морозы будут догонять!
Подвижная игра «Два Мороза»

Для вас я приготовил подарки. (Награждение детей медалями) 

Снеговик: 		У праздника есть начало, 
У праздника есть конец. 
Кто с нами играл и смеялся, 
Тот был молодец! 
Ну, а мне пора! 
До свидания, друзья! 
Дети: До свидания, снеговик! Приходи к нам в гости еще! 
(Снеговик уходит) 

Дети уходят в группу.
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