
Образцы готовых годовых Календарно-тематических планов (планов воспитательно-образовательной работы с детьми) 
на все возрасты, ФОП, УМК «От рождения до школы», все материалы/картотеки, указанные как приложение - идут в 

комплекте. 

 

1. Первая группа раннего возраста – 1-2 года; 
2. Вторая группа раннего возраста – 2-3 года; 
3. Младшая группа – 3-4 года; 
4. Средняя группа – 4-5 лет; 
5. Старшая группа – 5-6 лет;  
6. Подготовительная к школе группа – 6-7 лет. 

 

К планам отдельно есть Рабочие программы и Папки работы с родителями (другие образцы). 

Подготовлены: Юлия Щербакова, адрес страницы во Вконтакте - https://vk.com/id568426051 

Для того, что приобрести любой из этих материалов, пишите: 

 в группу Вконтакте – «Планы воспитателя по ФОП»; 

         в группу Одноклассники - «Планы воспитателя по ФОП»; 

                                                    в группу Инстаграм – «Vospitatel_fop». 

 

 

 

   

 

 

https://vk.com/id568426051


Первая группа раннего возраста – 1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Приложения: 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование педпроцесса на учебный год  
 

Месяц   Даты/ название  
праздника (события) 

Тема Задачи  
С

е
н

тя
б

р
ь 

 

04.09-22.09 Здравствуй, 
детский сад! 
АДАПТАЦИЯ 

 адаптировать детей к условиям детского сада; 
 знакомить с детским садом, формировать представления о помещениях детского сада 

(детская площадка, помещение и оборудование группы: личный шкафчик, кроватка, 
туалет и др.), об игрушках (мяч, кубики, игрушка мишка, кукла, пирамидка, матрешка и 
др.); 

 познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать формированию положительных 
эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям. 

25.09-29.09 
 
27.09 – День 
воспитателя и всех 
дошкольных работников 

Наши игрушки   формировать представления об игрушках (мяч, кубики, плюшевый мишка, кукла, 
пирамидка, матрешка); 

 закрепить знания детей о местонахождении различных игрушек, умения убирать каждую 
игрушку на свое место; 

 формировать у детей умение выполнять простые действия с игрушками (куклу укладывать 
спать и кормить, машинки и каталки катать) 

 воспитывать бережное отношение к игрушкам, учить использовать их по назначению. 

О
кт

яб
р

ь 
 

02.10-06.10 
 
04.10 – День защиты 
животных 

На лесной 
полянке: 
лесные 
животные 

 формировать представления о диких животных (волк, лиса, заяц, медведь); 
 развивать способности детей узнавать, называть и показывать на картинке 

представителей диких животных; 
 воспитывать бережное отношение к животным. 

09.10-13.10 
15.10.23 – День 
собирания  осенних 
листьев 

Осень. Деревья  формировать представления детей об окружающей природе, об осени, деревьях; 
 познакомить с первичными основными признаками осени; показать многообразие красок 

осени; 
 развивать умение вести наблюдения за погодой. 

16.10-20.10 
 
20.10 – День повара 

Овощи   формировать представления об овощах (помидор, морковь, огурец, капуста); 
 учить различать овощи по вкусу, цвету, форме; 
 учить различать овощи по внешнему виду овощи; 
 учить произносить названия овощей. 

 

и т.д. на каждый месяц 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Месяц   Даты/ название  праздника (события) Тема 

С
е

н
тя

б
р

ь 
 04.09-22.09 Здравствуй, детский сад! АДАПТАЦИЯ 

25.09-29.09 
27.09 – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Наши игрушки  
О

кт
я

б
р

ь 
 

02.10-06.10 
04.10 – День защиты животных 

На лесной полянке: лесные животные 

09.10-13.10 
15.10.23 – День собирания  осенних листьев 

Осень. Деревья 

16.10-20.10 
 

Овощи  

23.10-27.10 
 

Фрукты  

Н
о

яб
р

ь 
 

30.10-03.11 
 

Я в мире человек 

07.11-11.11 
12.11 – День синички 

Птицы 

13.11-17.11 
 

Одежда и обувь 

20.11-24.11 
26.11.23 – День матери в России 

Моя семья 

27.11-01.12 
30.11 – Всемирный день домашних животных 

А у нас во дворе: домашние животные 

Д
е

ка
б

р
ь 

 

04.12-08.12 
 

Дом, в котором я живу 

11.12-15.12 
13.12 – День первых снежинок 

Здравствуй, зимушка-зима!  

18.12-22.12 Новый год настает 
 

25.12-29.12 
29.12 - День пушистой елочки 
30.12 - День ёлочных игрушек 

В гости елочка пришла 

Я
н

ва
р

ь 
 

08.01-12.01 
11.01 – Международный день «спасибо» 

Продукты питания 

15.01-19.01 
18.01 - Всемирный день снеговиков 
21.01 - Всемирный день снега 

Зимние забавы 

22.01-26.01 
 

Мебель  



29.01-02.02 
29.01 – День рождение автомобиля 

Транспорт  

Ф
е

вр
ал

ь 
 

05.02-09.02 
 

Мы любим сказки 

12.02-16.02 
 

Народная игрушка 

19.02-22.02 
23.02 – День защитника Отечества 

Кто нас защищает? 

26.02-01.03 
 

Посуда 

М
ар

т 
 

04.03-07.03 
08.03 – Международный женский день 

Моя мама лучше всех 

11.03-15.03 
17.03.23 – Масленица 

Весна-красна 

18.03-22.03 
22.03 – Международный день воды 

Кто живет в воде? 

25.03-29.03 
Последняя неделя марта – неделя детской книги 
27.03 - Всемирный день театра 

В мире театра 

А
п

р
е

л
ь 

 

01.04-05.04 
07.04 - Всемирный день здоровья 

Путешествие в страну Здоровья 

08.04-12.04 
 

Профессии  

15.04-19.04 
 

В мире музыки 

22.04-26.04 
22.04 - Международный день Земли 

Домашние птицы  

М
ай

  

29.04-03.05 
30.04 - День пожарной охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 
 

Разноцветный мир 

13.05-17.05 
13.05 - Всемирный день одуванчика 

Цветы   

20.05-24.05 
20.05 - Всемирный день пчёл 

Насекомые  

27.05-31.05 
 

Вот какие мы большие  

 



Список литературы 
1. Афонькина Ю.А., Омельченко Е.М. Организация деятельности центра игровой поддержки ребенка раннего возраста.  — Волгоград; Учитель, 2012. 
2. Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний возраст (1,5 - 2 года). Практическое пособие. - Воронеж: ООО «М-
КНИГА», 2017. 
3. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2013. 
4. Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 1-3 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
5. Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. Актуальные проблемы и их решение в условиях ДОУ и семьи. — М.: 

Скрипторий 2003, 2006. 
6. Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трех лет. Развитие восприятия цвета, формы и величины. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 
7. Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие ладошки». – М.: Просвещение, 2023. 
8. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего развития детей «Маленькие ладошки». – М.: Просвещение, 2023 
9. Тимофеичева И.В., Оськина О.Е. Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста. Под редакцией Воровщикова С.Г. — М.: УЦ "Перспектива", 

2010. 
10. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами.- М.: Мозаика- Синтез, 2005. 
11. Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
12. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года). — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
13. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 
14. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 
15. Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 
16. Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2007. 
17. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1–3 года : [метод. пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей] / Е.А. Янушко. 

— М. : Издательство ВЛАДОС, 2018. 
18. Янушко Е.А. Помогите малышу заговорить: Развитие речи детей 1 – 3 лет. — М.: Эксмо, 2015. 
19. Свободные интернет-источники. 
 
Нормативное сопровождение 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 
2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”» 
3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 
4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 № 72264) 
5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  
6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847 

 



Вторая группа раннего возраста – 2-3 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование на учебный год  
 

Месяц   Даты/ название  
праздника (события) 

Тема Задачи  

С
е

н
тя

б
р

ь 
 

04.09-22.09 Здравствуй, 
детский сад! 
АДАПТАЦИЯ 

 адаптировать детей к условиям детского сада; 
 знакомить с детским садом, формировать представления о помещениях детского сада (детская 

площадка, помещение и оборудование группы: личный шкафчик, кроватка, туалет и др.), об 
игрушках (мяч, кубики, игрушка мишка, кукла, пирамидка, матрешка и др.); 

 познакомить вновь прибывших детей с детьми, воспитателем; 
 поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

 познакомить с элементарными правилами поведения в детском саду. 

25.09-29.09 
27.09 – День 
воспитателя и всех 
дошкольных работников 

Наши игрушки   формировать представления об игрушках (мяч, кубики, плюшевый мишка, кукла, 
пирамидка, матрешка); 

 закрепить знания детей о местонахождении различных игрушек, умения убирать каждую 
игрушку на свое место; 

 способствовать появлению в словаре детей обобщающего понятия «игрушки». 

О
кт

яб
р

ь 
 

02.10-06.10 
 
04.10 – День защиты 
животных 

Лесные животные  формировать представления о диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, 
части тела, питание, способы передвижения); 

 развивать способности детей узнавать, называть и показывать на картинке представителей 
диких животных; 

 воспитывать бережное отношение к животным. 

09.10-13.10 
15.10.23 – День 
собирания  осенних 
листьев 

Затейница Осень  формировать представления детей об окружающей природе, об осени, деревьях; 
 познакомить с первичными основными признаками осени; показать многообразие 

красок осени; 
 развивать умение вести наблюдения за погодой. 

16.10-20.10 
 
20.10 – День повара 

Овощи   формировать представления об овощах; 
 учить различать овощи по вкусу, цвету, форме; 
 учить различать овощи по внешнему виду, узнавать их и называть. 

23.10-27.10 Фрукты   формировать представления о фруктах; 
 учить различать фрукты по вкусу, цвету, форме; 
 учить различать фрукты по внешнему виду, узнавать и называть их. 

Н
о

яб
р

ь 
 30.10-03.11 Части тела и лица 

человека 

 дать детям представление о себе, как о человеке, об основных частях тела человека, их 
назначении; 

 расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, уши, носик, глазки, 
ротик, ноги, туловище, спина) 

 учить различать понятия «мальчик – девочка», узнавать, к какому полу относится сам ребенок. 

и т.д. на каждый месяц 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложения:  

 

 

 

 



Темы 
 

Месяц   Даты/ название  праздника (события) Тема 
С

ен
т
я

б

р
ь

  
04.09-22.09 Здравствуй, детский сад! 

АДАПТАЦИЯ 
25.09-29.09 
27.09 – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Наши игрушки  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 
 
04.10 – День защиты животных 

Лесные животные 

09.10-13.10 
15.10.23 – День собирания  осенних листьев 

Затейница Осень 

16.10-20.10 
 
20.10 – День повара 

Овощи  

23.10-27.10 Фрукты  

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 Части тела и лица человека 
07.11-11.11 
 
12.11 – День синички 

Птицы 

13.11-17.11 Одежда и обувь 
20.11-24.11 
 
26.11.23 – День матери в России 

Моя семья 

27.11-01.12 
30.11 – Всемирный день домашних животных 

Домашние животные 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 
 

Мой дом 

11.12-15.12 
 
13.12 – День первых снежинок 

Зимушка-зима к нам пришла сама  

18.12-22.12 На пороге Новый год 
 

25.12-29.12 
29.12 - День пушистой елочки 
30.12 - День ёлочных игрушек 

В гости елочка пришла 

Я
н

в
а

р
ь

  08.01-12.01 
11.01 – Международный день «спасибо» 

Что такое хорошо и что такое плохо 



15.01-19.01 
18.01 - Всемирный день снеговиков 
21.01 - Всемирный день снега 

Зимние забавы 

22.01-26.01 Мебель  
29.01-02.02 
29.01 – День рождение автомобиля 

Транспорт  

Ф
ев

р
а
л

ь
  

05.02-09.02 
 

Устное народное творчество 

12.02-16.02 Народная игрушка 
19.02-22.02 
23.02 – День защитника Отечества 

Я и мой папа 

26.02-01.03 Посуда 

М
а
р

т
  

04.03-07.03 
08.03 – Международный женский день 

Мамин день 

11.03-15.03 
17.03.23 – Масленица 

Весна 

18.03-22.03 
22.03 – Международный день воды 

Кто живет в воде? 

25.03-29.03 
Последняя неделя марта – неделя детской книги 
27.03 - Всемирный день театра 

В мире театра 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 
07.04 - Всемирный день здоровья 

Путешествие в страну Здоровья 

08.04-12.04 
 

Профессии  

15.04-19.04 
 

В мире музыки 

22.04-26.04 
22.04 - Международный день Земли 

Домашние птицы  

М
а
й

  

29.04-03.05 
30.04 - День пожарной охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 
 

Разноцветный мир 

13.05-17.05 
13.05 - Всемирный день одуванчика 

Цветы   

20.05-24.05 
20.05 - Всемирный день пчёл 

Насекомые  

27.05-31.05 Вот какие мы большие  
 



Список литературы 
1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста. 2-3 года. – 2-е изд., испр. и доп. - 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
2. Афонькина Ю.А., Омельченко Е.М. Организация деятельности центра игровой поддержки ребенка раннего возраста.  — Волгоград; Учитель, 2012. 
3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
5. Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
6. Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
7. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет: учеб.-метод. пособие. – 
СПб.: Издательство «Детство-пресс», 2016. 
8. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Ранний возраст. – М.: 

«Карапуз», 2009. 
9. Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 1-3 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
10. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2—3 лет / Под ред. Парамоновой Л.А. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
11. Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трех лет. Развитие восприятия цвета, формы и величины. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 
12. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с 

детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
13. Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие ладошки». – М.: Просвещение, 2023. 
14. Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего развития детей «Маленькие ладошки». – М.: Просвещение, 2023 
15. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
16. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр для детей раннего возраста: 2-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
17. Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной деятельности в Д00. Первая младшая группа. Методическое пособие под 

ред. Тимофеевой Л.Л. - М.: Центр педагогического образования, 2015. 
18. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами.- М.: Мозаика- Синтез, 2005. 
19. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
20. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: Комплексы упражнений для работы с детьми 2-3 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2020. 
21. Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
22. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года). — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
23. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 
24. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 
25. Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006. 
26. Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. — М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2007. 
27. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1–3 года : [метод. пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей] / Е.А. Янушко. 

— М. : Издательство ВЛАДОС, 2018. 
28. Янушко Е.А. Помогите малышу заговорить: Развитие речи детей 1 – 3 лет. — М.: Эксмо, 2015. 
29. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт.-сост. О.Н.Небыкова. – Волгоград: Учитель, 2018. 



30. Свободные интернет-источники. 
 
 
Нормативное сопровождение 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 
2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”» 
3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 
4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 № 72264) 
5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  
6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Младшая группа – 3-4 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Тематическое планирование пед. процесса на учебный год  
 

Месяц   Даты/ название  

праздника 

(события) 

Тема Задачи  
С

ен
т
я

б
р

ь
  

04.09-08.09 Здравствуй, 

детский сад! 
 вызвать у детей радость от нахождения в детском саду;   
 продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребёнка: сотрудники 

детского сада, предметное окружение, правила поведения в ДОО;  
 поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 
 оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности. 
11.09-15.09 Мои игрушки  обогащать представления детей о доступном ребёнку предметном мире и назначении предметов, о 

правилах их безопасного использования;  
 знакомить со способами использования игрового оборудования в детском саду, способствовать 

развитию коммуникативных навыков и социализации дошкольников;  
 формировать умение играть сообща, делиться игрушками. 

18.09-22.09 
 
21.09 - 
Всемирный день 

мира 

Мои друзья  закреплять умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице;  
 поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;  
 оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 
 развивать гендерные представления; 
 развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно 

их называть. 
25.09-29.09 
 
27.09 – День воспитателя 

и всех дошкольных 

работников 

Кто о нас 

заботится в 

детском саду?  

 расширять представления о детском саде (медицинский кабинет, кухня, прачка), профессиях 

сотрудников детского сада (помощник воспитателя, медицинская сестра, повар, дворник); 
 воспитывать доброжелательное отношение, уважение к работникам дошкольного учреждения; 
 развивать интерес к труду взрослых в ДОО; 
 приучать к выполнению элементарных правил поведения в ДОО; 
 развивать навыки общения со взрослыми и со сверстниками. 

 

и т.д. на каждый месяц 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц   Даты  Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  04.09-08.09 Здравствуй, детский сад! 

11.09-15.09 Мои игрушки 

18.09-22.09 Мои друзья 

25.09-29.09 Кто о нас заботится в детском саду?  

О
к

т
я

б
р

ь
  02.10-06.10 Дикие животные 

09.10-13.10 Осень. Деревья 
16.10-20.10 Что нам осень принесла? Овощи  

23.10-27.10 Что нам осень принесла? Фрукты  

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 Город, в котором я живу 

07.11-10.11 Птицы  

13.11-17.11 Одежда. Обувь. Головные уборы 

20.11-24.11 Моя семья 
27.11-01.12 Домашние животные 

Д
ек

а
б
р

ь
  04.12-08.12 Кем быть? 

11.12-15.12 Зима  

18.12-22.12 Новый год настает 

25.12-29.12 Украшаем елку 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 Неделя вежливости. 

15.01-19.01 Зимние забавы 

22.01-26.01 Мой дом. Мебель  

29.01-02.02 Транспорт  

Ф
е
в

р
а
л

ь
  05.02-09.02 Хотим все знать (свойства и материалы) 

12.02-16.02 Народные игрушки 

19.02-22.02 Кто нас защищает? 

26.02-01.03 Посуда 

М
а
р

т
  

04.03-07.03 Моя мама лучше всех 

11.03-15.03 Масленицу провожаем, весну встречаем 

18.03-22.03 Волшебница вода 

25.03-29.03 В гостях у сказки 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 Я расту здоровым 

08.04-12.04 Светит солнышко в окошко 

15.04-19.04 Достопримечательности нашего города 

22.04-26.04 Земля – наш общий дом 

М
а
й

  

29.04-03.05 Бытовые приборы. ОБЖ 

06.05-10.05 Труд людей весной. День Победы 

13.05-17.05 Цветы   

20.05-24.05 Насекомые  

27.05-31.05 Скоро лето  



Список литературы 
1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 
3. Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое 

пособие для педагогов. – СПб.: «Детство-пресс», 2022. 
4. Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 
5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
7. Ефанова З.А. Познание предметного мира. Младшая группа (от 3 до 4 лет). – Волгоград: Учитель. 
8. Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
9. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
10. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 
11. Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Метод. пособие к рабочей тетради !Я начинаю считать». – М.: ТЦ Сфера, 2022. 
12. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
13. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 лет: учеб.-метод. Пособие. – 

СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 
14. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая группа. – М.: 

«Карапуз-дидактика», 2007. 
15. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД 

«Цветной мир», 2015. 
16. Николаева С.Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 
17. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
18. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-4 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
19. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
20. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
21. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 
22. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 
23. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: Учитель. 
24. Свободные интернет-источники. 
 
Нормативное сопровождение 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 



2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”» 
3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 
4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 

№ 72264) 
5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  
6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847 
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Средняя группа – 4-5 лет 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

и т.д. на каждый месяц 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц   Даты Тема 

С
ен

т
я

б
р

ь
  04.09-08.09 Здравствуй, детский сад 

11.09-15.09 Осень ранняя пришла – мы ее встречаем. Деревья.  

18.09-22.09 Ты и я - друзья  

25.09-29.09 Профессии в детском саду 

О
к

т
я

б
р

ь
  02.10-06.10 Животные леса 

09.10-13.10 Осень  

16.10-20.10 Что нам осень подарила? (овощи и фрукты) 

23.10-27.10 Кладовая леса: ягоды и грибы 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 Мы живем в России 

07.11-10.11 Перелетные и зимующие птицы 

13.11-17.11 Посуда и продукты питания  

20.11-24.11 Моя семья. День матери 

27.11-01.12 Домашние животные и птицы 

Д
ек

а
б

р
ь

  04.12-08.12 Профессии. Инструменты 
11.12-15.12 Спешит к нам Зима 

18.12-22.12 Скоро Новый год 

25.12-29.12 Наступает Новый год 

Я
н

в
а

р

ь
  

08.01-12.01 В мире вежливых слов 

15.01-19.01 Зимний спорт 

22.01-26.01 Мой дом. Мебель 

Ф
ев

р
а

л
ь

  

29.01-02.02 На чем мы ездим. ПДД 

05.02-09.02 Мир неживой природы. Свойства и материалы 

12.02-16.02 Одежда, обувь, головные уборы 

19.02-22.02 День защитника Отечества 

26.02-01.03 Зиму провожаем, весну встречаем 

М
а
р

т
  04.03-07.03 8 марта. Мамин праздник 
11.03-15.03 Народные промыслы 

18.03-22.03 Вода вокруг нас 
25.03-29.03 В гостях у сказки 

А
п

р
ел

ь
  01.04-05.04 Познаю себя. Мое здоровье 

08.04-12.04 Космическое путешествие 

15.04-19.04 Достопримечательности нашего города 

22.04-26.04 Земля – наш общий дом. Комнатные растения. 

М
а

й
  

29.04-03.05 Мой дом. Безопасность дома. 

06.05-10.05 День Победы  

13.05-17.05 Весенний сад и огород. Цветы  

20.05-24.05 Насекомые 

27.05-31.05 Скоро лето 
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2020. 
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мир», 2022. 

15. Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

16. Николаева С.Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сад. – 2 изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. (Парциальная 

программа «Юный эколог»). 

17. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

18. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

19. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 4-5 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

20. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2020. 

21. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

22. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 



23. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

24. Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 2021. 

25. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

26. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2021. 

27. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко, С.Ф.Виноградова, Н.В.Рогачева. – Волгоград: 

Учитель. 

28. Свободные интернет-источники. 

Нормативное сопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 

4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 № 72264) 

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

 

          Приложения: 

 

 

 

 

 

 



Старшая группа – 5-6 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

и т.д. на каждый месяц 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц   Даты Название  праздника (события) Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
 

01.09-08.09 
 

01.09 – День знаний 
 

День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 
 

15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее встречаем 

18.09-22.09 
 

21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 
 

27.09 – День воспитателя и всех дошкольных работников Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
 

02.10-06.10 
 

04.10 – День защиты животных Дикие животные  

09.10-13.10 
 

15.10.23 – День собирания осенних листьев 
15.10.23 – День отца в России 

Какого цвета осень? Осенние дары 
 

16.10-20.10 
 

16.10 – Всемирный день хлеба Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о
я

б
р

ь
 

30.10-03.11 04.11 – День народного единства Мой город. День народного единства 

07.11-10.11 
 

 Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 
 

16.11 – Всемирный день толерантности Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 
 

26.11.23 – День матери в России Семья и семейные традиции  
 

27.11-01.12 
 

30.11 – Всемирный день домашних животных Домашние животные. Их роль в жизни человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

04.12-08.12 
 

09.12 – День Героев Отечества Зимушка-зима 

11.12-15.12 
 

12.12 – День Конституции Российской Федерации Моя страна. Государственные символы России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой елочки 
30.12 - День ёлочных игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 
 

Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
 

08.01-12.01 
 

11.01 – Международный день «спасибо» Уроки вежливости и этикета 
 

15.01-19.01 
 

15.01 – День зимующих птиц в России 
18.01 - Всемирный день снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а
л

ь
 

29.01-02.02 
 

29.01 – День рождения автомобиля Такой разный транспорт 

05.02-09.02 
 

08.02 – День российской науки Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 
 

16.02 - День русского валенка Народные промыслы  

19.02-22.02 
 

23.02 – День защитника Отечества Наша армия  

26.02-01.03 
 

27.02 – Международный день полярного медведя 
03.03 – Всемирный день дикой природы 

Животные жарких и холодных стран  
 

М
а
р

т
 04.03-07.03 

 
08.03 – Международный женский день Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 
 

17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  



18.03-22.03 
 

22.03 – Международный день воды Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 
 

Последняя неделя марта – неделя детской книги 
27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 
 

А
п

р
ел

ь
 

01.04-05.04 
 

07.04 - Всемирный день здоровья Неделя здоровья 
 

08.04-12.04 
 

12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 
 

18.04 - Международный день памятников и выдающихся мест Одежда. Обувь 
 

22.04-26.04 
 

22.04 - Международный день Земли Комнатные растения  

М
а
й

 

29.04-03.05 
 

30.04 - День пожарной охраны Неделя безопасности 

06.05-10.05 
 

09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 
 

13.05 - Всемирный день одуванчика Цветущий май 

20.05-24.05 
 

20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 

 

Список литературы 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2020. 

2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

3. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

4. Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов. – СПб.: «Детство-пресс», 2022. 

5. Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. 2-е изд., испр. и доп.– М.: ТЦ Сфера, 2015. 

6. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий: 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

7. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

8. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. (Старшая группа.) — М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2007. 

9. Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

10. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

11. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

12. Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учеб.-метод. пособие к рабочей тетради «Я считаю до десяти». – 4-е изд., перераб. И доп. – М.: ТЦ 

Сфера, 2022. 



13. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

14. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

15. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с детьми 5—6 лет: учебно-
методическое пособие. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

16. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа. – М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009. 

17. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД 

«Цветной мир», 2021. 
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23. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

24. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2020. 

25. Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

26. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

27. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

28. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 

29. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 5-7 лет. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

30. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. 

учреждений. — М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. 

31. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2022. 

32. Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная образовательная программа 

дошкольного образования. Для детей 5–7 лет. Банк России. 

33. Сборник методических материалов на основе примерной парциальной образовательной программы дошкольного образования для детей 5–7 лет 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности». Банк России. 

34. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко, С.Ф.Виноградова, Н.В.Рогачева. – Волгоград: 

Учитель. 



35. Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б.Эльконина, Л.Е.Журовой, Н.В.Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры-занятия. – 
УМК «Обучение дошкольников грамоте». – М.: Школьная книга, 2022. 

36. Свободные интернет-источники. 

 

Нормативное сопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской Федерации”» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 

4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.02.2023 № 72264) 

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71 

 

 

Приложения: 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная к школе группа – 6-7 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование педпроцесса на учебный год  
 

Месяц   Даты Название  

праздника 

(события) 

Тема  Задачи  
С

ен
т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 
 
 

01.09 – День знаний 
 
08.09 – 
Международный 
день 
распространения 
грамотности 

День знаний. Скоро в 

школу 
 развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам; 
 закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учат в школе, о школьных принадлежностях и т. д.; 
 формировать представление о профессии учителя и «профессии» ученика, 

положительного отношения к этим видам деятельности. 

11.09-15.09 
 
 

15.09 – 
Российский день 

леса 

Лес  создать условия для формирования представлений о лесе, как о природном 

сообществе;  
 сформировать представление о многообразии растений на основе знакомства 

с ярусностью леса;  
 выявить и охарактеризовать отличительные черты ярусов 

18.09-22.09 
 
 

21.09 - Всемирный 

день мира 
Я и мои друзья  развивать интерес к сверстникам, их интересам ,увлечениям;   

 выработать правила организации жизни и совместной деятельности в группе;  
 формировать дружеские отношения и представления о группе;  
 раскрыть, расширить понятия «друг», «дружба»; 
 развивать дружеские взаимоотношения между детьми;  
 формировать умение контролировать свои поступки в отношении своего 

друга. 
25.09-29.09 
 
 

27.09 – День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников 

Детский сад – мой второй 

дом  

 продолжать формирование представлений и положительного отношения к 

профессии воспитателя, другим профессиям дошкольных работников, 

детскому саду, как ближайшему социуму; 
 прививать чувство благодарности и уважения за труд и заботу, желание 

оказывать посильную помощь;  
 поощрять желание оказывать знаки внимания сотрудникам ДОУ. 

 

и т.д. на каждый месяц 

 

 

 

 



 
Понедельник 04.09.2023                                                                                  Тематическая неделя «День знаний. Скоро в школу» 

Режимные 

моменты  
Совместная деятельность взрослого и детей/Самостоятельная деятельность детей Индивидуальная 

работа 
Организация РППС 

для самостоятельной 

деятельности детей   

Утро  Утренняя гимнастика. Сентябрь. Комплекс № 1 (без предметов). ([20], с. 6) 
 УТРЕННИЙ КРУГ № 1  (см. Приложение 1) 
 Ситуативный разговор «Вспомним, как надо правильно кушать». 
 Беседа «Мы будущие школьники». Цель: формировать установки на ответственное выполнение правил 

поведения школьников. 
 Д/и «Где мы были, мы не скажем, а что делали – покажем»  Цель: развивать воображение детей. 
 Слушание песни «Учат в школе». Цель: воспитывать интерес к музыке, культуру восприятия, развивать 

эмоциональную отзывчивость. 
 П/и «Пустое место». ([24], с. 140) 
 Ситуативный разговор о том, что сейчас дети самые старшие в детском саду, должны подавать пример 

всем своим поведением. 

Упражнять 

………………………... 

в образовании 

однокоренных слов от 

производного. 
 

Самостоятельная 

деятельность детей 

с игровым 

материалом 

математического 

содержания. 
Цель: учить детей 

применять в игре 

знания, полученные 

на занятиях. 

ОД См. таблицу в конце недели 
Прогулка «Дни прощального тепла» ([31], с.5) Выносной материал: 

соответственно плану 

прогулки 

Возвращение 

с прогулки 
 Чтение стихотворений о школе. 
 Формирование культуры поведения за столом. Цель: совершенствовать умение держать вилку большим и средними пальцами, придерживая сверху 

указательным пальцем. 
Деятельность 

после сна 
 Гимнастика после сна. Комплекс 1 ([26], с. 44) Оснащение РППС 

необходимыми 

материалами для 

проведения 

дидактических игр 

и упражнений. 

Вечер 
 

 Театральная деятельность. «Здравствуй, театр!». Цель: развивать фантазию и воображение. Познакомить 

новых воспитанников с театральной студией. ([28], с. 11) 
 СРИ «Школа». Цель: расширять представления детей о взрослых людях, детях и их взаимоотношениях, 

развивать гибкое ролевое поведение при развертывании сюжетов игры в индивидуальной и совместной со 

сверстниками деятельности. 
 Рисование «Букет астр». Цель: показать детям, как рисовать цветы - астры, располагая букет в центре 

листа, воспитывать художественный вкус. 
 Разучивание стихотворения Л.Арсёнова «Что такое школа». Цель: учить выразительно читать 

произведения. 
 Игры с крупным строительным материалом «Строим школу». Цель: учить осуществлять 

пространственный анализ постройки.  
 Малоподвижная игра «Воздушный шар». ([2], с. 8) 
 ВЕЧЕРНИЙ КРУГ (по выбору воспитателя из Приложение 2) 

«Обведи и закрась» 

работа с 

………………………… 

(развивать мелкую 

моторику рук) 

Вечерняя 

прогулка 
Прогулка 2. Сентябрь. (см. Приложение 3) 

Работа с 

родителями 
Инд. беседы с родителями «Нужны ли детям дополнительные занятия по подготовке к школе». 
Попросить родителей принести свои школьные фотографии. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Темы  
 

Месяц   Даты Название  праздника (события) Тема  
С

ен
т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 
 
 

01.09 – День знаний 
 
08.09 – Международный день распространения грамотности 

День знаний. Скоро в школу 

11.09-15.09 
 

15.09 – Российский день леса Лес 

18.09-22.09 
 

21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 
 

27.09 – День воспитателя и всех дошкольных работников Детский сад – мой второй дом  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 
 

04.10 – День защиты животных Животный мир нашей планеты и его охрана  

09.10-13.10 
 

15.10.23 – День собирания  осенних листьев 
 
15.10.23 – День отца в России 

Разнообразие растительного мира России 
 

16.10-20.10 
 

16.10 – Всемирный день хлеба От зернышка до хлебушка 

23.10-27.10 
 

 Такие разные профессии 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 04.11 – День народного единства Родная страна. День народного единства 
07.11-10.11 
 

 Полезные ископаемые России 

13.11-17.11 
 

16.11 – Всемирный день толерантности Дети разных стран – друзья 

20.11-24.11 26.11.23 – День матери в России Семья и семейные традиции. День матери 
27.11-01.12 
 

30.11 – Всемирный день домашних животных Домашние животные  

Д
ек

а
б

р
ь

  

04.12-08.12 
 

09.12 – День Героев Отечества Герои нашей родины 

11.12-15.12 
 

12.12 – День Конституции Российской Федерации История моей страны.  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой елочки 
30.12 - День ёлочных игрушек 
31.12 – Новый год 

Новогодние традиции мира 
25.12-29.12 
 

Все встречают Новый год – дружно встали в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 11.01 – Международный день «спасибо» Этикет и его история 

15.01-19.01 
 

18.01 - Всемирный день снеговиков 
21.01 – Всемирный день снега 

Зимние виды спорта 

22.01-26.01 27.01 – День снятия блокады Ленинграда Город-герой Ленинград  

29.01-02.02 
 

29.01 – День рождения автомобиля В мире транспорта 



Ф
ев

р
а
л

ь
  

05.02-09.02 
 

08.02 – День российской науки Великие ученые и их изобретения 

12.02-16.02 
 

16.02 - День русского валенка Город мастеров (народные промыслы)  

19.02-22.02 
 

23.02 – День защитника Отечества День защитника Отечества 

26.02-01.03 
 

27.02 –Международный день полярного медведя 
 
03.03 – Всемирный день дикой природы 

Путешествие на Северный и Южный полюсы 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 
 

08.03 – Международный женский день Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 
 

17.03.23 – Масленица Народная культура и обычаи  

18.03-22.03 
 

22.03 – Международный день воды Живой мир морей и океанов 

25.03-29.03 
 

Последняя неделя марта – неделя детской книги 
27.03 - Всемирный день театра 

Давай пойдём в театр  

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 
 

07.04 - Всемирный день здоровья Неделя здоровья 
 

08.04-12.04 
 

12.04 - День космонавтики Космические просторы 

15.04-19.04 
 

19.04 - День рождения подснежника Природа проснулась – весне улыбнулась  

22.04-26.04 
 

22.04 - Международный день Земли Дом под крышей голубой  

М
а

й
  

29.04-03.05 
 

30.04 - День пожарной охраны Неделя безопасности 

06.05-10.05 
 

09.05 – День Победы Великий день – Победы день 

13.05-17.05 
 

18.05 - Международный день музеев в России. Неделя музея 

20.05-24.05 
 

24.05 - День славянской письменности и культуры Скоро в школу 

27.05-31.05 
 

 До свидания, детский сад! 

 

 

 

 

 



Список литературы 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

3. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

4. Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для 

педагогов. – СПб.: «Детство-пресс», 2022. 

5. Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. 2-е изд., испр. и доп.– М.: ТЦ Сфера, 2015. 

6. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

7. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

8. Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

9. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

10. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

11. Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Метод. пособие к рабочей тетради «Я считаю до двадцати». – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 
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18. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

19. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

20. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

21. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

22. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Методическое пособие для занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2020. 

23. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

24. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

25. Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. – М.: ТЦ Сфера, 2023. 

26. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 5-7 лет. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 



27. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Подготовительная к школе группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. 

учреждений. — М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. 

28. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

29. Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности. Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования. Для детей 5–7 лет. Банк России. 

30. Сборник методических материалов на основе примерной парциальной образовательной программы дошкольного образования для детей 5–7 лет «Экономическое 

воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности». Банк России. 

31. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко, С.Ф.Виноградова, Н.В.Рогачева. – Волгоград: Учитель. 

32. Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б.Эльконина, Л.Е.Журовой, Н.В.Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры-занятия. – УМК 

«Обучение дошкольников грамоте». – М.: Школьная книга, 2022. 

33. Свободные интернет-источники. 

Нормативное сопровождение 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона 

“Об обязательных требованиях в Российской Федерации”» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания 

обучающихся» 

4. Обновленный ФГОС ДО - Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений…» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264) 

5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей»  

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28.12.2022 № 71 

 

     Приложения:  

 

 

 

 

 


