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Программное содержание: Формировать представление об различных правилах игры, приучение к строгому выполнению правил. Закрепить умение развивать быстроту мышления, отгадывать вопросы. Развивать внимание, воображение. Формировать культуру общения, поведения.

Ведущая. Здравствуйте, дорогие друзья! Как говорят в народе «Устами младенца - глаголит истина». И сегодня мы с вами поиграем в игру «Устами младенца». В игре у нас принимают участие 2 команды.
Команда «Умники» - капитан Андрей, прошу занять свое место. Команда «Фантазеры» - капитан Кирюша, прошу занять свое место. Также прошу занять места жюри.

Ведущая. Мы рады видеть вновь в нашем зале мам наших ребятишек. У них приготовлены интересные истории из жизни своих деток, связанные со спортом. Предоставим им слово.
1. Рассказы мам о своих детях.
2. Первый конкурс «Рассуждалки» (запись на видео).

Ведущая. Ребята из команды «Умников» рассуждают для команды «Фантазеров». А вам нужно отгадать слово. Уважаемое жюри будет судить, за правильный ответ вы получите «улыбку» (фишку). Итак, смотрим запись.
· Это нужно всем и детям, и взрослым, и даже животным.
· Это то, что нужно беречь, чтобы хорошо расти, быть красивым.
· Когда оно есть, у него все получается.
· Надо закаляться, делать зарядку, заниматься спортом, ходить в бассейн, что бы всю жизнь до старости не болеть.
· Это то, что за деньги не купишь.
Итак, это то, что нужно каждому человеку, его нужно беречь, когда оно есть у человека все получается; что бы это было нужно закаляться; делать зарядку, заниматься спортом и это то, что за деньги не купишь.
Команда советуемся и дает ответ - ЗДОРОВЬЕ.
Ведущая. Теперь «рассуждалка» для команды «Умников», ребята из команды «Фантазеров» рассуждают для вас. Слушайте внимательно, вам тоже нужно будет отгадать слово.
· Без него не может расти ни один ребенок, ни растения, ни животные.
· Мы его все любим, оно дарит здоровье.
· От него можно получить удар или ожог, и стать черным как негр.
· Оно бывает во все времена года, летом очень яркое, поэтому голову надо защищать панамой или носить шапочку с козырьком.
· Оно живет на небе, круглое и всех согревает, а ночью ложится спать.
Итак, без него ничего не растет, его все очень любят, но от него можно получить удар или ожог, оно бывает во все времена года и живет оно на небе, на ночь ложится спать, но при этом еще и дарит всем здоровье.
Команда советуется и дает ответ - СОЛНЫШКО.
Слово предоставляется жюри.

3. Устали? Давайте отдохнем, выходите сюда.
А без костюма можно дети
Превратиться скажем в ветер.
Или в дождик иль в грозу
Или в бабочку, осу?
- Что же нам поможет? (мимика и жесты).
Мимика:
· «съели кислый лимон»
· «рассердились на драчуна»
· «встретили знакомую девочку2
· «испугались забияку»
· «удивились»
· «обиделись»
· «умеем лукавить» 
Жесты: покажите
· высокого мальчика
· низкого человечка
· там
· вверх
· вниз
· вокруг
· я, ты, мы
· маленького комарика
· большого медведя.
Займите свои места, игра продолжается.

4. Следующий конкурс «Объяснялки».
1. Для команды «Умников».
- Она бывает разного цвета.
- Есть у мамы, есть у Папы, и у собаки тоже.
- Любит ходить по волосам, а у папы по усам.
- Когда я ее долго не беру в руки, она начинает злиться и дергать меня за волосы.
- Зубы у нее длиннее, чем у волка и у медведя.
Ответ - РАСЧЕСКА.
2. Для команды «Фантазеров».
- Его моют каждый день
- А я в саду мою его много раз.
- Утром его сильно трут в ладонях.
-Оно очень злится и кусается, когда не успеешь закрыть глаза.
- Когда оно ленится, то выскальзывает из рук. а я ему говорю: «Ты зачем опять упало, буду мыть тебя сначала».
Ответ-МЫЛО. 
Жюри подводит итоги.
5. Музыкальная пауза. Приглашение на аэробику.
6. Конкурс «Обгонялки».
Ведущая. Я буду читать вопросы, а вы должны как можно больше отгадать. Сколько правильных ответов, столько «улыбок» - фишек. Жюри все подсчитает. 
Для команды «Фантазеры»:
1. Его пьют дети (молоко).
2 Что читают детям на ночь? (сказки).
3. За чем язык во рту? (за зубами).
4. Из чего солдат кашу варил? (из топора).
5. Когда дети видят сны? (ночью).
6. Без чего суп сварить нельзя? (без кастрюли).
7. Отец и мать для ребенка? (родители).
8. Детсадовский Айболит? (медсестра).
9. Что нужно делать по утрам? (зарядку).
10. Главные враги кожи? (микробы).
11. Чем срезают ногти? (ножницами).
12. Чем чистят зубы? (зубной щеткой).
13. Очень кислый, но полезный, (лимон).
14. Чем мы видим? (глазами).
15. Про слабака говорят, мало ел..? (каши).
16. Любимая игрушка мальчика? (машинка).
17. Первый день недели? (понедельник).
18. Когда заболеешь, его ставят под мышку? (градусник).
19. Его все время бьют, а он скачет? (мяч).
20. Что крутят на талии? (обруч).
21. Жаркое время года? (лето).
22. Место, где непослушный ребенок отбывает наказание? (угол).
23. Сколько времен года? (четыре).

Для команды «Умников»:
1. Второй дом для детей? (детский сад).
2. Как называется зубной врач? (стоматолог).
3. Магазин для детей? (детский мир).
4. Как зовут морского царя? (Нептун).
5. Что можно видеть с закрытыми глазами? (сны).
6. Чем едят суп? (ложкой).
7 Папа, мама, я ...? (семья).
8. Дом для лекарства? (аптека).
9. Специалист по приготовлению пищи? (повар).
10. Что делают перед едой? (моют руки).
11. Чем волосы расчесывают? (расческой).
12. На чем любит спать голова? (на подушке).
13. Когда его раздевают, слезы проливают? (лук). 14'1-Чем мы слышим? (ушами).
15. В здоровом теле, здоровый... ? (дух).
16. Любимая игрушка девочки (кукла).
17. Сколько дней в неделе?'(7).
18 Их принимают при высокой температуре? (таблетки).
19. Через нее прыгают девочки? (скакалка).
20. На чем лазают дети на физкультурных занятиях? (лесенка).
21. Самое холодное время года? (зима).
22. При наказании, чего больше всего боятся дети? (ремень).
23. С какого года начинается новый год? (январь).
Жюри подводит итоги. 
Физкультминутка. Динамическое упражнение «Прогулка».

- Раз, два, три. Раз, два, три - по дорожке мы пошли.                     шаг марша

- Петлять тропинка начала среди высоких трав,
по ней шагаем мы легко головушку подняв.                                  ходьба «змейкой»

- Вот мы кочки увидали, через них мы прыгать стали.                     прыжки с продвижением
вперед.

- Впереди течет ручей - проходите поскорей!                                ходьба на носках, руки в
      стороны


- Руки в стороны расставим, переходить его мы станем.
Лес весенний увидали и к нему все побежали.                              бег по кругу
- Посмотрели на бегу, кто пасется на лугу.

7. Конкурс «Приглашаем на обед».
Предлагаем составить и нарисовать меню вкусных и полезных блюд. Обсуждение: из скольких блюд состоит обед (как правило, обед состоит из 4 блюд - салат, первое, второе блюда, напиток). Действительно ли предложенные блюда вкусные и полезные? Придумайте интересные названия блюдам.

8. Подвижная игра вместе с родителями «Гори, гори, ясно».

9. Итог.
Пока жюри подводит итоги, мы поиграем в игру.

Ведущая. Молодцы, ребята! Вот и закончилась наша игра. Мы надеемся, что эта игра вам понравилась. Спасибо, всем друзьям, пришедшим сегодня к нам, для вас всегда открыты двери.

