

Сценарий спортивного мероприятия
для 1-4 классов
«Мой веселый, звонкий мяч»                        






























“Мой весёлый звонкий мяч”.
Бьют его рукой и палкой
Никому его не жалко
А за что беднягу бьют?
Потому что он надут.

Ведущий: Ребята, у нас сегодня Праздник мяча. Мяч – это одна из любимых детских игрушек. Именно поэтому он стал героем многих стихотворений. Давайте мы сейчас вместе их вспомним. Я начну, а вы дружно помогайте.
Мой весёлый, звонкий мяч,                      Наша Таня громко плачет:
Ты куда пустился вскачь?                         Уронила в речку мячик.
Красный, жёлтый, голубой…                  Тише, Танечка, не плач…
(Не угнаться за тобой!)                            (Не утонет в речке мяч)
(С.Маршак) (А.Барто)

Мяч, ребята, появился очень давно, в глубокой древности. Сначала мяч плели из травы и пальмовых листьев, затем изготавливали из плодов деревьев и шерсти животных, а потом научились изготавливать из резины. Теперь это очень популярный спортивный снаряд. В каких видах спорта используется мяч, сейчас мы с вами и узнаем.
Ведущий: 
                                Сегодня вас ожидают состязания с мячом.
На спортивную площадку
Мяч весёлый нас позвал,
             Чтобы каждый с ним сдружился
И сильнее и крепче стал.

Команды! К представлению готовы?
Дети: Готовы!
Детей встречает Карлсон.
Карлсон: Привет, малыши! Вы меня узнали? Я – Карлсон, который живёт на крыше. Я очень люблю играть с мячом. А в какой вид спорта сейчас узнаете, если отгадаете загадку? 
В него воздух надувают, 
И ногой его пинают. 
                                   (Футбольный мяч) 
1-я эстафета - “Футбол”.
Задание: 1-й участник идёт по дистанции, ведя мяч, обводя все кегли. Забить мяч в ворота.
За ним 2-й, 3-й и т.д.
Детей встречает Незнайка. 
Незнайка: Здравствуйте, ребята! Вы меня узнали? Мы с друзьями-коротышками в цветочном городе очень любим играть вот в какую игру.  Я загадаю загадку, вы отгадываете.
Над площадкой я летаю,
Словно крылья у меня.
Через сетку я порхаю,
Много раз туда-сюда.
С удовольствием играю,
В “пляжный” летом иногда.
Закаляют, вдохновляют
Солнце, воздух и вода!
2-я эстафета - “Волейбол”.
Задание: 1-й участник бежит по дистанции, ударяя по воздушному шару так, чтобы он летел вперёд, обегая кеглю, возвращается обратно, передаёт эстафету следующему.
Выигрывает команда, первой закончившая эстафету.

Детей встречает Баба- Яга.
Баба- Яга: Чух-чух-чух! Русским духом запахло. Добры молодцы и красны девицы ко мне пожаловали. А в печку мою угодить не боитесь? Ну что ж, если вы такие смелые, выполните моё задание.
В этом спорте игроки
Все ловки и высоки.
Любят в мяч они играть
И в кольцо его кидать.
Мячик звонко бьет об пол,
Значит, это...
                Ответ: Баскетбол
3-я эстафета - “Баскетбол”.
Задание: Ведение баскетбольного мяча  туда и обратно, обводя кеглю. Прошедший дистанцию, передаёт мяч следующему.
Выигрывает команда, которая первой и без ошибок закончит эстафету.
Детей встречает Петрушка.
Петрушка: Здравствуйте, ребята! Я – Петрушка, развесёлая игрушка! Люблю бегать и играть, как кенгуру, с мячом скакать. А вы так сможете?
Прыжки на попрыгунчике.
Детей встречает Карлсон.
[bookmark: _GoBack] Корт большой разбит на зоны,
 Сетка на траве газона.
 Взмах ракеткой - летит мяч.
 Гейм из нескольких подач.
                                            (Большой теннис)
5-я эстафета:
Задание: на ракетке лежит малый мяч.1-й участник обегает кеглю и передаёт ракетку с мячом второму участнику.
Детей встречает Незнайка. 
Участник с ракеткой и теннисным мячом:
Кроме тенниса, ребята,
Для метаний я служу,
И душа моя так рада,
Что я пользу приношу.
6-я эстафета:
Задание:1-я команда выстраивается в шеренгу с малыми мячами в руках. В 5 метрах от неё, напротив каждого участника ставятся кегли. По сигналу все участники, бросая мяч, стараются сбить кегли. Подчитывается количество сбитых кеглей. 
Выигрывает команда, которая собьёт большее количество кеглей.

Детей встречает Баба - Яга.
Шарик над столом порхает,
От ракетки убегает.
Что за классная игра?
Угадайте , детвора…….(теннис настольный)
Выходит участник с ракеткой и шариком от пинг-понга.
7-я эстафета: конкурс капитанов
Задание: по одному участнику от команды. Набивание шарика ракеткой.
 Выигрывает команда, участник которой набьёт ракеткой шарик, уронив его меньшее количество раз.
Детей встречает Петрушка.
Шайбу здесь вовсю гоняют
И в ворота все бросают.
Здесь на поле лёд везде,
Рады мы такой игре!
Ответ: хоккей  …………Флорбол

Выходит участник с клюшкой и малым резиновым мячом.
8-я эстафета:
Задание: первый участник обводит вокруг кеглей клюшкой малый мяч, передаёт второму и т.д.
Выигрывает команда, которая первой справилась с заданием и сделала меньшее количество ошибок.
Выходят чтецы:
Много разных игр с мячом,
Не со всеми я знаком.
Людям мяч давно известен,
Разным был он в каждом месте:
Из травы, из тряпок, глины, 
Деревянным он бывал.
С появлением резины,
Он прыгучим, лёгким стал.
Ах! Мячи, мячи, мячи!
Вы прыгучи, горячи!
Создаёте настроенье,
С вами радостно общенье.
Ваши давние движения, 
Дарят чудные мгновенья!
Подведение итогов (награждение команд).
Рефлексия “Мячики”. Игра «По цветам».
Всем участникам раздают мячики 3-х цветов.
· Желтый - радостное, хорошее настроение.
· Зелёный - спокойное, уравновешенное.
· Синий - грустное, печальное, тоскливое.
Дети выбирают для себя мячик, цвет которого наиболее подходит к цвету настроения, и бросают его в корзину.
Ведущий: Вот и закончилась игра - соревнование “Мой весёлый, звонкий мяч!” Сегодня вы встретились с разными мячами, но их гораздо больше (водное поло, регби и т. д.)
Наш парад, друзья, окончен,
Впереди работа ждёт.
Пусть с детьми союз наш прочен
Будет весь следующий год!

