IToaBuMKHBIE UTPHI B JIETHUH NepPuo (2ast MuIaaIas TPyIna)

JIOIMIKOMBHBIN BO3pPACT - OJIMH M3 HauOoJIee OTBETCTBEHHBIX MTEPHUOJIOB B
JKA3HH KaXKJIOT0 YeJIOBEKa. B 3TOM BO3pacTe AeTH aKTUBHO U3y4arOT MUP BOKPYT
ce0s1, pa3BUBAIOT KOTHUTUBHBIC, COLUAJIBHBIC U SMOLIMOHAJIBHBIC HABBIKU, & TAKKE
OCBaMBaloT 0a30BbIC YMEHUS U HABBIKU, KOTOPHIC MPUHECYT UM MOJIb3Yy HA
MPOTSHKEHUHU BCEH KU3HM. Jo1KoapHO0e 00pa3oBaHUe UTPAET BAKHYIO POJIb B
IIOATOTOBKE JE€TEN K HAYAIBHOM IIIKOJIE U JaJIbHENUIIEHN )KU3HU B OOII[ECTBE.

JUtst nerel Maamero JOMKOJBHOIO BO3pacTa MOABMKHBIE UTPbl UTPAIOT
BaYKHYIO POJIb, TAK KAK OHHM MIOMOTAIOT PEIIaTh Pa3INYHbIE 33]1a4M, BKIIOYas
oOpa3oBaTenbHbIe, BOCIUTATEIbHBIC U 03I0pOBUTENbHBIE. UTpbI cCIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHUIO U YIyYIICHUIO MOTOPUKH JeTel, HOPMUPOBAHUIO HPAaBCTBEHHBIX
KAa4eCTB, IPUBBIYEK U HABBIKOB KM3HU B KOJUIEKTUBE. /[eTH TOMKOIBHOTO
BO3pacTa MOJIy4aroT YJOBOJIBCTBUE OT BBHIITOJHEHHSI UTPOBBIX 33JJaHUMH.

AKTHBHBIE UT'PBI HA CBEKEM BO3yX€ UMEIOT MOJO0KUTEIBHOE BO3ICUCTBUE
Ha 30pPOBbE JE€TEN MIIAJIIErO JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa. biaarogaps yCuieHuIo
paboThI cepalia U JIETKUX B KPOBb NOCTYMNAET OOJIbLIE KUCIOPOAA, YTO MOBBIIIAET
COIPOTHUBIIIEMOCTh OpraHn3Ma K 3a00JIeBaHUsAM, YIyUIlIaeT alleTUT U YKPETIseT
HEPBHYIO CUCTEMY.

«Kypagip u srymkn» Llens: pa3BUBaTh BHUMAHUE, JIOBKOCTh; YUUTh
OPUEHTUPOBATKLCS M0 CUTHATY. XO/I: Ha 3eMJIE€ YEPTUTCS OOJIBIION TPSIMOYTOIBHUK
— peka. Ha pacctosituum 50 cM OT Hee CUIISIT ACTH - «ISATYIIKW» Ha Koukax. [Tozaau
JIETEN B CBOEM THE3/E CUMIUT <GKYPaBIIbY. «JIATYIIKM» yCaXKUBAKOTCA HA KOUKHU U
HA4YMHAIOT CBOU KOHLEPT: BOT ¢ HACMKEHHOM THUIIYIIKHA B BOAy LIIETHYJINCH
narymku. Y, HanyBImch, Kak my3bipb, CTany KBakaTh U3 BoAsl: «KBa, ke ke,
KBa,ke,ke. byner noxauk Ha peke». Kak TOJIbKO JATyIIKH TPOUZHECYT MOCIETHUE
CJI0BA, «KypaBJlb» BbUICTAET U3 THE3/A U JIOBUT UX. «JIATYIIKM» OPBIratoT B BOAY,
I7I€ <OKYPABIIIO» JIOBUTH UX HE pazperaercs. [loliMaHHast «JITyIIKa» OCTaeTCs Ha
KOUKE JI0 TEX TOP, MOKA «KYPAaBJIb» HE YIIETUT U HE BBUIE3YT «ISATYIIKW» U3 BOJBI.

«3anupl 1 MeaBean» Llenb: pa3BUBATH JIOBKOCTh, YMEHHE
MepeBOIUIONIAThCA. X0/ peOCHOK-«MEIBE/Ib» CUIUT Ha KOPTOUKAaX U JIpEeMJIET.
JleTu- «3aillibl» OpbITatOT BOKPYT U APa3HAT ero: Muiika Oypslif, MUllika OypbIi,
Otuero Takoi Tel XMypblii? «MeaBeaby» BCTAET, OTBEUAET: S MEIKOM HE
yroctuiicst Bot Ha Bcex u paccepauics. 1,2,3,4,5 — naunHato Bcex rousats! [locie
ATOr0 «MEJBE/Ib) JIOBUT «3aUIIEBY.

"Pyueek" Llenb Urpel: pa3BUTHE YMEHUM NIPBITaTh, 1EPKATh PABHOBECHUE,
XOJIUTh IO Y3KOU JOpoXkKKe. MaTtepuansl: yepTutes "pydeek MUPUHON 10 2-X



METPOB, MOCPEANHE HETO PUCYIOTCS KPyru "KaMelKn'" Ha paccTossHuu A0 30 cm
Jpyr oT apyra. Xoj urpsl. Jletu ctpositcs Ha Oepery pydeiika - y ueptsl. [1o
CUTHAJIy HAUMHAIOT JBUKEHUE JAPYT 3a APYTOM, IPBITAIOT MO KaMEIIKaM YEpe3
pydeek. KTo U3 y4acTHUKOB OCTYIUJICA, TOT U "HAaMOYHJI HOKKH''. OH
BO3BpAIAETCSA HA UCXOOHYIO U MBITAETCS MEPEUTH YEPE3 PyUEEK €IIIe pas.

«Y menBens Bo 6opy» Llenb: pa3zBuBaTh y ereit cooOpa3uTeaIbHOCTD,
OPUEHTUPOBKY B IMTPOCTPAHCTBE U PUTMUYHOCTD JBMKCHUMN. Y IPAXKHATH IETEH B
Oere u sioBJyie. X0/1: Ha OJJHOM KOHIIE IIJIOIIAKU MPOBOIUTCA YepTa. DTa OMyIIKa
jeca. 3a 4epTOM O4epUYMBaETCs MeCTO JuIsl MeaBes. Ha mpoTHBOMOI0KHOM KOHIIE
IUTOMIA/IKK 0003HaYaeTCs TMHUEH ToM feteil. BocruTaTens Ha3HayaeT OHOTO U3
UTPAIOIINX MEABENEM. [[eTn HanpaBIsAtOTCS K OIYIIKE JIECa U MPOTOBapUBAIOT: Y
MeaBesl BO O0py rpuOBbl, srofsl 0epy. A MeABes HE CIUT U Ha Hac peiuuT. Korna
UTPAOIIHE TPOU3HOCHT CIIOBO «PBIYUT», MEIBE/Ib C PHIYAHUEM BCTAET, & ACTH
oeryT «aomoit». MenBeab crapaercs ux nowimarsb. [loiMaHHOTO OTBOIMT K cede.
[IpOoROIKUTENBHOCTD UTPHI 5 — 6 MUHYT.

"Comnusiiiko — Joxauk" Llens urpel: pa3Butue ymeHus: 6erath 1o
IJIOIIA/IKE, HE HATAJKUBAACh HA APYTUX YYACTHUKOB UTPhI, HAUMHATH JIBUKEHUE
1o curHaiay. MaTtepuaibl: pacCTaBICHHBIC MO OOIBIIOMY KPYTY CTYJIBUYUKH WU
pasnokeHHble 00pyun. Xoa urpsbl. Jletr HaxoasaTcs B ""noMukax" (CTyJIbUUKH,
o6pyun). [To curnanmy "CoJHBIIIKO, TTOpa TYJIATh!" AeTH OETaroT MO TUIOMIAIKE.
Koraa 3Byunt komanna "Jloxauk, nopa JOMOK", MaJIbIIIK OETYT B CBOU JOMHUKHU.

«Kot Ha kpeimie» Llenb: pa3BuBaTh KOOPIUHALIMIO JBUKECHU; pa3BUBAThH
PUTMHUYHYIO, BRIPA3UTEIBHYIO peUb. XO/: I€TU CTAHOBSITCA B Kpyr. B 1ieHTpe —
«KOT». OcTasibHbIC JETU — «MBIIIN». OHU THXO MOAXOMAT K «KOTY» U, TPO3s APYT
JIPYTY MaJIbIIEM, TOBOPSIT XOPOM BIIOJTOJIOCA: THIlE MBIIIIN, TUIIIE MBIIIH. .. KOT
CUJUT Ha Haien kpblie. Mpllika, Mbliika, oeperuck. M koty He nmonaauck! [Tocne
ATUX CJIOB «KOT» TOHUTCS 3a MBIIIKaMHU, T€¢ yoeratot. HyKHO OTMETUTb uepToii
«MBIIIKUH JJOM» — HOPKY, KyJla «KOT» HE UMeeT IpaBa 3a0eraTh.

«ITovimai komapa» Llenb: pa3BUBaTh y 1€TEN YMEHUE COTIACOBBIBATH
JBW)KEHUS CO 3pUTEIIbHBIM CUTHAJIOM. YIIPaXHATh B IIPbDKKAX Ha MecTe. XOA:
UTPAIOLIME CTAHOBATCS B KPYT, HA PACCTOSIHUH BBITSIHYTHIX B CTOPOHBI PYK.
Bocnurarens B neHTpe. OH Bpalaer no Kpyry mHyp, K KOHILy KOTOPOTO MPUBSI3aH
«xoMapy. Bocniurarenp KpyKUT KOMapa HEMHOTO BBIIIE TOJIOBBI UTPAIOIIUX.
Urparoniyie BHUMATENBHO CAEASAT 32 KOMAapOM U NP €ro NpUOIUKEHUU
HOJIPBITMBAIOT Ha MECTe, YTOOBI MoiMaTh ero. ToT, KTO CXBaTUT KOMapa,
roBopur: « noitmam». [IpoaoIKUTENBHOCTD 4 -5 MUHYT.



