Спортивное развлечение детей и родителей к 23 Февраля
« Мой папа самый лучший»
Цель:  Способствовать укреплению детско-родительских отношений, развитию положительных эмоций, чувство взаимопомощи. 
Задачи:  
-Развивать желание и умение играть коллективно;
 -Формировать способность к взаимодействию с партнерами по игре;
 -Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников;
  -Привлечение родителей к проведению групповых совместных  мероприятий
- формировать двигательные умения и навыки;
- воспитывать интерес и любовь к спорту;
- способствовать созданию эмоционального благополучия ребёнка.
Ход мероприятия:
Ведущий:
Добрый вечер! Добрый вечер всем, кто сегодня пришёл на наш небольшой праздник, посвященный замечательной дате - 23 февраля - День защитника Отечества. Сегодня мы будем поздравлять наших пап, дедушек, наших мальчиков - будущих воинов.
«Мой папа лучший...» - так мы назвали наш вечер. Самый умный, самый сильный, самый красивый, самый ловкий и находчивый — вот такие наши папы, они сейчас присутствуют в нашем  зале, и я прошу приветствовать наших дорогих пап, наших самых, самых.,, родных и близких аплодисментами.

Для наших пап дети читают стихи 
     Ребёнок:
- Я папулечку люблю,
Как конфетку сладкую.
Его ничем не заменю,
Даже шоколадкою.
     Ребёнок:
- Если папа загрустит,
У меня печальный вид.
Ну а если улыбнётся,
Сердце радостно забьётся.
Ребенок:
- А мой папа всех добрей,
Любит всех моих друзей.
Кашу манную нам сварит, 
Мыть посуду не заставит. 

Ребенок :- Лучше папы человека
В целом мире не сыскать.
Гвоздик он забить сумеет
И бельё прополоскать.

Ребенок: - А мой папа всех умнее, 
А мой папа всех сильнее.
Знает, сколько пять плюс пять,
Штангу может поднимать.

Ребенок: - А мой папа просто класс!
Скоро купит он КамАЗ,
Будет он меня катать 
И научит управлять. 

Ребенок :- А мой папа круче всех –
Бизнес процветает. 
И поэтому нам с мамой 
Он подарки дарит.

Ребенок:  Милые папулички,
Наши дорогулички!
От души вас поздравляем, 
И победы всем желаем!
 
Ребёнок
[bookmark: _GoBack]Дорогие наши папы, 
Мы от всей души хотим
Вас сейчас поздравить с самым
Светлым праздником мужским! 
 ребёнок: 
Подрастём совсем немного, 
Сил сумеем накопить, 
Чтобы в армии народной
Честно людям послужить! 

Ведущая: Дети, кто знает, что нужно делать. Что бы быть сильными как ваши папы? (дети отвечают).
Мы говорим про силу, ловкость и находчивость наших мужчин, мы говорим про их силу и желание быть первыми. Сейчас я предлагаю всем вам, дорогие гости, принять участие в играх, эстафетах, соревнованиях. Хочется, чтобы наша встреча проходила в радостной обстановке.
- Итак, все готовы быть первыми?
- Не слышу!!!
Все. Да!
Представления команд.
Представления жюри.

Музыкальная разминка. (С султанчиками)

Конкурс № 1  Положи и подними
Раскладываются четыре обруча, в середину его ставится кегля. По свистку бежит ребёнок и кегли кладёт, а затем бежит папа и кегли поднимает.
Конкурс №2  Мяч в невесомости
Папа и ребёнок берутся за руки и зажимают мяч головами. Так они передвигаются до финиша.
Музыкальная пауза.
  Папы поют песню «Катюша», «Идёт солдат по городу»
Конкурс №3 Ловкость рук.
Папы и дети берут рейками мяч и переносят его через фишку до финиша.
Конкурс №4 Спортивный дух
Сначала проходит под дугой, затем прыгает козликом и до финиша. Затем дорожку проходит ребёнок.
Музыкальная пауза.
Танец «Веснушки»
Конкурс № 5 Прыжки в мешках
Дети и папы прыгают в мешках, оббегая фишку до финиша. 
Конкурс № 6 Покатаемся.
Папа катает своего ребёнка на одеяле по прямой через конусы, через фишку до финиша.
Ведущий:
Дорогие наши папы,
Чтоб всегда вы так улыбались,
Наши дети для вас постарались!
И в этот замечательный праздник
Они приготовили для вас игру
Конкурс № 7 Перетягивания каната.


 ребёнок:
Вот и кончился наш праздник.
И желаем на прощанье
Всем здоровье укреплять,
Мышцы крепче накачать.
 ребёнок:
Телевизор не смотреть,
Больше с гирями потеть.
На диване не лежать,
На скакалочке скакать.
 ребёнок:
Папам всем мы пожелаем
Не стареть и не болеть,
Больше спортом заниматься,
Чувство юмора иметь.
Ведущий: Уважаемые наши папы поздравляем Вас с наступающим праздником с Днём защитника Отечества! Желаем Вам здоровья, успехов в вашей работе, и всего самого наилучшего!
Ведущий: Ребята, давайте сейчас повернемся к папам, посмотрим им в глаза и дружно скажем: «Поздравляем!»
(Дети совместно с папами выходят под музыку из зала).
За успешное завершение заданий, проявленную смекалку и знание, команда награждается медалями!
Всем детям вручаются сувениры.
Результаты игры.
Конец.
