[bookmark: _gjdgxs]Сценарий спортивной сказки «Теремок»

Звучит спортивный марш. Выходят жители Теремка в спортивной форме
Все звери идут свободным шагом.
Цель: проигрывание сказки «Теремок» через театрализованную деятельность.
Образовательные задачи. Учить детей эмоционально воспринимать содержание сказки, запоминать действующих лиц и последовательность действий; играть в коллективе, четко выполняя действия.
Развивающие задачи. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей; развивать быстроту, ловкость, воображение и подражательные движения.
Воспитательные задачи. Создавать у детей эмоционально положительный настрой, воспитывать устойчивый интерес к занятиям физическими упражнениями.

Ведущий:
Есть в станице Теремок, он не низок не высок.
В теремочке жители живут, и спортивные традиции все чтут.
Сказка это старая, да на новый лад.
Посмотреть на жителей - Будет каждый рад.
Первой в домик мышка пришла и традиции свои внесла. 
Мышка мама:
Утро начинать с зарядки, а покажут как мышата.
(Под музыку выходят мышата, и выполняют упражнения
утренней гимнастики все дети подключаются)
Мышка даёт команды: 
Раз – два – три – четыре, выше ноги, руки шире
Раз – два – три – четыре, выше ноги, руки шире.
Раз – два – три – четыре – пять, начинаем приседать
Сели, встали, сели, встали друг за другом побежали.
Все выполняют команды.

Я лягушка – квакушка - это лягушата, тоже очень спортивные ребята
прыгают играют и всех развлекают.
(Звучит музыка, выполнение прыжков из обруча в обруч)
Присоединяются дети всех животных)
Я зайчик – побегайчик в Теремке живу.
Очень любим мы играть в подвижные игру.
(Звучит музыка «Футбол», выставляются футбольные ворота,
Дети - звери играют в футбол, а взрослые звери машут махалками)
Я - Лиса всему миру я краса, почти что как звезда!
У меня Лисята есть, тоже спортом занимались
Как могли так развлекались.
(Звучит музыка, звери исполняют движения аэробики.)
Волк: А я волк - зубами щёлк,
Я люблю мечтать и на луну завывать.
(дыхательная гимнастика «Волк»)
Волк: Серый волк в густом лесу-у-у-у-у
Часто воет на луну-у-у-у-у-у-у
Как услышишь этот вой у-у-у-у-у-у-у
Убегай скорей домой –у-у-у-у-у-у-у-у
(Все звери бегают по кругу, Волк догоняет, следует показать разные виды бега. Бег с захлестыванием голени назад, подскоки, бег в спокойном темпе)
Ведущий:
А еще Мишка здесь живет, спортом занимается.
С нами развлекается. И его детишки, резвые малышки
Ползают, играют, гостей развлекают.
(Под музыку показывают виды ползания. Ползание на ладонях и коленях, на ладонях и стопах, по-пластунски)
Ну - ка в пары становитесь и другу улыбнитесь.
Мы играть будем с вами и друг друга развлекать.
(Все звери исполняют пляску «Пляшем, пляшем»).
 Будем спорт всегда любить,
 Чтоб здоровье сохранить.
 Спорт зверятам очень нужен,
 Мы со спортом крепко дружим
 Спорт помощник, спорт игра.
Все: Спорт здоровье навсегда!
Мы со спортом крепко дружим,
Спорт – ребятам очень нужен.
Спорт – здоровье, спорт – игра
Всем друзьям – физкульт – ура!




