1.2.10 Методы терапевтического лечения
Слайд 3,4
	Терапия представляет собой область медицинской науки, которая занимается изучением заболеваний внутренних органов. Изучаются причины и следствия механизма заболеваний, их диагностика, лечение, предупреждение. Заболевания могут относиться к одной из систем организма человека: пищеварительной, сердечно-сосудистой, дыхательной, опорно-двигательной, эндокринной, мочевыделительной, кроветворной. 
Слайд 5
Существуют несколько терапевтических подходов.
· Этиотропная терапия направлена на устранение причины заболевания (например, антибактериальная терапия при инфекционных болезнях).
· Патогенетическая терапия направлена на механизмы развития заболевания. Она применяется при невозможности этиотропной терапии (например, заместительная терапия инсулином при сахарном диабете в связи с недостаточной продукцией этого гормона поджелудочной железой и невозможностью, на современном уровне развития медицины, восстановить эту функцию).
· Симптоматическая (паллиативная) терапия применяется для устранения отдельных симптомов заболевания (например, применение анальгетиков при боли, жаропонижающих препаратов при «высокой температуре» и др.) Она может применяться в дополнение к этиотропной и патогенетической терапии.
Слайд 6
Химические и биологические методы
Химические и биологические методы являются основными консервативными способами воздействия на больной организм. К их числу относятся:
· фармакотерапия (совокупность принципов, подходов, ме-тодов лечения, основанных на применении лекарственных средств, их комбинаций, метаболитов и пролекарств.)
· фитотерапия (метод лечения заболеваний с помощью лекарственных средств растительного происхождения, содержащих комплексы биологически активных веществ, максимально полно извлеченных из целого растения или от-дельных его частей.)
· иммунотерапия (лечение заболевания путем активации или подавления иммунной системы. Иммунотерапия, направленная на выявление или усиление иммунного ответа, классифицируется как активационная иммунотерапия, в то время как иммунотерапия, снижающая или подавляющая)
· и другие, более редкие, методы.
Слайд 7
Физические методы
К физическим консервативным методам лечения относятся физиотерапия, массаж и лечебная физкультура, гидротерапия. В большинстве случаев эти методы являются вспомогательными. Физические методы также включают в себя воздействия на организм с помощью электромагнитных и звуковых излучений:
· радиотерапия
· УВЧ-терапия
· магнитотерапия
· лекарственный электрофорез
· лазеротерапия
Слайд 8
Хирургическое лечение
Хирургическое лечение формально выходит за рамки внутренней медицины (терапии). Применяется в случае невозможности или низкой эффективности консервативного лечения.
Хирургическое вмешательство — это частный случай лечения (терапии), который должен применяться тогда, когда это необходимо с точки зрения терапевтической программы.
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Заключение
Терапевтические методы лечения весьма разнообразны их подбор зависит от симптоматики и тяжести заболевания.  Самые распространённые это физические и химические методы лечения. Чаще всего они используются в комплексе.
