        Современный мир интересный, но сложный. Родители озадачены вопросом: «Как отвлечь ребенка от компьютерной зависимости, разнообразить его досуг, сделать так, чтобы он не пристрастился к пагубным привычкам и вел здоровый образ жизни?». Дополнительное образование-  один из лучших помощников в этом направлении. 
       Меня зовут Васина Наталья Александровна, я педагог дополнительного образования "Детско-юношеского центра", города Междуреченска, работаю по программам туристко-краеведческой направленности.
       Мне очень нравится высказывание Конфуция: «Найдите себе занятие по душе, и вам не придется работать ни дня». Мне повезло. Я нашла для себя такое занятие. Работая с детьми, я понимаю, что учить и учиться самой- великое счастье. Быть интересной детям, мотивировать их на дальнейшую деятельность, выявлять скрытые таланты, помогать поверить в себя- мои приоритетные направления в работе. 
Я считаю, что пагубные привычки у детей возникают вследствие лености и скуки, а также из-за неумения расслабляться.  Поэтому необходимо чем-то увлекать детей и подростков, а туризм является одним из способов организации активного, полезного и познавательного отдыха.  
Я зажигаю огонь в глазах ребят и веду их по жизни дорогой туризма, показывая, что человеку, занимающемуся спортом, некогда даже задуматься о пагубных привычках и у меня это хорошо получается. На  моих занятиях у учащихся формируются жизненные ориентиры, бережное отношение к природе, уважительное отношение к старшим, культура поведения и конечно же спортивное мастерство. Ни один ребенок не должен остаться в стороне. Правильно сформированный коллектив- залог успеха.
       Я горжусь своими выпускниками. Отличные спортсмены выросли замечательными людьми. Среди них есть педагоги, полицейские, врачи, строители и они не забывают то, чем жили много лет - туризм!
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