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[bookmark: _GoBack]Окружающий мир
Пояснительная записка
Важным аспектом обучения детей с умственной отсталостью является расширение их представлений об окружающем их природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека.
Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 
Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».
Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал (фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о природе; аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, скотный дворик, огород, теплица и др. 
Примерное содержание предмета
Растительный мир.
Представление о растениях (дерево, куст, трава). Представление о деревьях (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан). Представление о фруктах (яблоко, слива, вишня, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви). Представление об овощах (помидор, огурец, капуста, лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец). Представление о ягодах (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква). Представление о грибах (белый гриб, мухомор, шампиньон, вёшенка, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка). Представление о травянистых растениях (цветах) (астра, гладиолус, тюльпан, нарцисс, фиалка, роза, лилия, пион). 
Животный мир.
Представление о животном. Представление о домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Представление о диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Представление о животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Представление о диких животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, питон, крокодил). Представление о птице. Представление о домашних птицах (курица (петух), утка, гусь, индюк). Представление о перелетных и зимующих птицах (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова, аист, ласточка). Представление о рыбе. Представление о насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). 
Объекты природы.
Представление о почве. Представление о воде. Представление об огне. Представление о воздухе. Представление о земле и небе. Представление о реке. Представление о водоеме. Представление о лесе. Представление о луге. 
Временные представления.
Представление о частях суток. Представление о неделе. Представление о годе. Представление о временах года (осень, зима, весна, лето). Представление о сезонных явлениях природы (дождь, снег, гроза, радуга, туман, ветер). Представление о погоде текущего дня. Представления о деятельности человека в контексте течения времени: в разное время года, в разную погоду. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
3 класс 0,5 часа в неделю 

	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во часов
	Примечание 

	1
	Золотая осень
	
	

	3
	Деревья и кусты.
	
	

	4
	Деревья и кусты. Клен.
	
	

	5
	Деревья и кусты. Шиповник.
	
	

	6
	Во саду ли, в огороде: Овощи
	
	

	7
	Во саду ли, в огороде: Фрукты
	
	

	8
	Царство грибов
	
	

	9
	Как звери к зиме готовились
	
	

	10
	Знакомьтесь: ёж!
	
	

	11
	"Куда улетают птицы?"
	
	

	12
	Рыбы.
	
	

	13
	Проказы Матушки - зимы
	
	

	14
	Зимние забавы.
	
	

	15
	Елочка-колкая иголочка.
	
	

	16
	Что растёт на подоконнике?
	
	

	17
	Домашние животные. Свинья.
	
	

	18
	Домашние птицы (курица\петух, гусь)
	
	

	19
	Зимующие птицы. Голубь.
	
	

	20
	Весна идет!
	
	

	21
	Признаки весны.
	
	

	22
	Знакомьтесь: ёж!
	
	

	23
	Животные и их детеныши.
	
	

	24
	Насекомые (муха, муравей).
	
	 

	25
	"Какое оно- ЛЕТО?"
	
	

	26
	Признаки лета
	
	

	27
	Изменения в природе
	
	

	28
	Цветы на клумбе.
	
	

	29
	Урок - обобщение
	
	



Человек
Пояснительная записка
Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Обучение предмету «Человек» направлено на формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания. 
Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи». 
Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. Раздел «Гигиена тела» включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться и т.д. Раздел «Обращение с одеждой и обувью» включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. 
В рамках  предметно-практических и коррекционно-развивающих занятий также возможно проведение занятий по данному предмету с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. 
Предметные и сюжетные картинки, фотографии с изображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения, пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания, используемых при этом предметов и др. 
Примерное содержание предмета
Представления о себе.
Идентификация себя со своим именем.
Гигиена тела.
Вытирание рук полотенцем. Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица. Чистка зубов. Расчесывание волос. Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног. 
Одевание и раздевание.
Надевание предмета одежды. Обувание обуви. Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например, колготки, юбка, футболка, кофта). Застегивание (завязывание): липучки, молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка,расстегивание липучки, 
Прием пищи.
Сообщение о желании пить. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой (захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку). 
Семья.
Представление о членах семьи, о родственных отношениях в семье. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
3 класс 0,5 часа

	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во часов
	Примечание 

	1
	Знакомьтесь это я
	
	

	2
	Моя голова
	
	

	3
	Что надеть на голову
	
	

	4
	Что умеют руки.
	
	

	5
	Что надеваем на руки.
	
	

	6
	Что наденем на ноги?
	
	

	7
	Обуваемся.
	
	

	8
	Одеваемся по погоде.
	
	

	9
	Я слышу звуки.
	
	

	10
	Мы едим
	
	

	11
	Части тела 
	
	

	12
	Мое лицо.
	
	

	13
	Мой дом.
	
	

	14
	Мама, папа, я.
	
	

	15
	Гимнастика.
	
	

	16
	Гимнастика
	
	

	17
	Наши питомцы.
	
	

	18
	Уход за домашними животными
	
	

	19
	Дети и взрослые
	
	

	20
	Я грустный и веселый
	
	

	21
	Чистота – залог здоровья!
	
	

	22
	Как я выгляжу. Уход за одеждой.
	
	

	23
	Из чего мы едим?
	
	

	24
	Напитки.
	
	

	25
	Из чего мы пьём
	
	

	26
	Столовые приборы
	
	

	27
	Обобщающий урок
	
	



Домоводство
Пояснительная записка
Обучение ребенка с умственной отсталостью ведению домашнего хозяйства является важным направлением подготовки его к самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия ребенка в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно – бытовыми навыками  не только снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах. 
Цель обучения: повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами;
Материально-техническое оснащение учебного предмета «Домоводство» предусматривает: 
· дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) предметов посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, бытовой техники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с изучаемыми  темами учебной программы; изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья и др.
· Оборудование: кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки и др.), таймер, предметы для украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть и др.), стиральная машина, тазики, настенные и индивидуальные зеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос, электрическая плита, электрическая духовка, миксер, микроволновая печь, электровафельница), ковролиновая, грифельная и магнитная доски, уборочный инвентарь для дома и сада (веники, совки, ведра, метлы, тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки и др.). 
Примерное содержание предмета
Приготовление пищи.
 Кухонный инвентарь (тарелка, кастрюля, сковорода и др.), Различение чистой и грязной посуды. Протирание посуды губкой. Хранение посуды и бытовых приборов. 
Уход за вещами
Ручная стирка. Машинная стирка. Сортировка белья перед стиркой. Глажка белья.  Чистка одежды. Мытье обуви. Просушивание обуви. Чистка обуви.
Уборка помещения.
Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности мебели. 
Уборка пылесосом. Мытье пола. Мытье стекла (окна, зеркала). 
Уборка территории.
Уборка бытового мусора. Уборка снега (сгребание снега, перебрасывание снега). Уход за уборочным инвентарем. (Занятия проводятся с помощью картинок.)
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Домоводство
3 класс 0,5 часа в неделю

	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во часов
	Примечание 

	1
	Культурно-гигиенические навыки
	
	

	2
	«Кукла Таня простудилась» носовые платки
	
	

	3
	«Доброе утро, расчёска!»
	
	

	4
	«Умывание каждый день» мыло и полотенце. Стихотворение «Мойдодыр» Чуковский. 
	
	

	5
	«Чистим одежду»
	
	

	6
	«Чистим обувь»
	
	

	7
	«Опрятный внешний вид»
	
	

	8
	«В гостях у Варвары-красы, длинной косы» Пользование расческой.
	
	

	9
	«Чистые столы». Вытирание столов.
	
	

	10
	«Чистые столы» Мытье парт.
	
	

	11
	«Мебель». Протирание мебели.
	
	

	12
	«Чистые игрушки» Мытье игрушек
	
	

	13
	«Умывание каждый день»
	
	

	14
	«Вместе с куклой на прогулку» чистка одежды и обуви после прогулки
	
	

	15
	«Чистота и порядок» мытье парт, полочек, шкафчиков
	
	

	16
	«Вместе с куклой на прогулку» чистка одежды и обуви после прогулки
	
	

	17
	«Одежда для прогулки» подбор одежды по сезону
	
	

	18
	«Как мы кормим Хрюшу и Степашку» сервировка
	
	

	19
	«Угостим куклу» сервировка
	
	

	20
	«Федорино горе». Мытье посуды
	
	

	21
	«Пол блестит и сверкает» мытье пола
	
	

	22
	«Чистая одежда» стирка одежды для кукол, тряпочек
	
	

	23
	«Уход за комнатными растениями» полив цветов.
	
	

	24
	«Чистая одежда» стирка одежды для кукол, тряпочек
	
	

	25
	«Уход за комнатными растениями» полив цветов, протирание листьев
	
	

	26
	«Пыльные полки» протирание пыли
	
	

	27
	«Как мы кормим Зайку и Мишутку» сервировка
	
	

	28
	«А ребята не поросята!» пользование бумажными салфетками
	
	

	29
	«Чаепитие» сервировка стола
	
	

	30
	«Уход за комнатными растениями» полив цветов, протирание листьев
	
	

	31
	Обобщающий урок
	
	




Окружающий социальный мир
Пояснительная записка
Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с умственной отсталостью испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. 
Цель обучения – формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде. 
Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Одежда», «Продукты питания», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», «Транспорт», «Страна». 
В рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно использование программного материала данного предмета с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. Тем обучающимся, для которых материал предмета недоступен, содержание «Окружающий социальный мир» не включается в индивидуальную образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учебный план.  
Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета включает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения и т.д. 
Примерное содержание предмета
Школа.
Представления о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.). 
Квартира, дом, двор.
Представление о помещениях квартиры: прихожая, комната, кухня, ванная комната, туалет, балкон. Представление об убранстве дома. Представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др. Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, др. Представление об электроприборах: телевизор, утюг, 
Предметы и материалы, изготовленные человеком.
Представление о бумаге, стекле, металле, ткани. Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них. Представления о применении различных материалов в предметах быта, обихода. 
Транспорт.
Представление о наземном транспорте. Представление о воздушном транспорте. Представление о водном транспорте. Представление о космическом транспорте. Представление об общественном транспорте. 
Традиции, обычаи.
Представление о праздниках.
Страна.
Представление о государстве Россия и государственной символике. Представление о некоторых значимых исторических событиях России. Представление о выдающихся людях России. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
3 класс 0,5 часа в неделю

	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во часов
	Примечание 

	1
	Вводное занятие. Знакомство с предметом.
	1
	

	2
	Чему учат в школе?
	1
	

	6
	Школьные принадлежности. Назначение. 
	1
	

	7
	Школьные принадлежности. Назначение.
	1
	

	8
	Транспорт. Виды транспорта.
	1
	

	9
	Сравнение автобуса и трамвая.
	1
	

	10
	"Вот мы в автобусе сидим" (игра)
	1
	

	11
	Почему они спешат? (спец. транспорт). Пожарные.
	1
	

	12
	Почему они спешат? (спец. транспорт). Скорые. 
	1
	

	13
	Почему они спешат? (спец. транспорт). Полиция
	1
	

	14
	Все профессии важны. Кому что пригодится?
	1
	

	15
	Парикмахер
	1
	

	16
	Портной и сапожник.
	1
	

	17
	Повар.
	1
	

	18
	Учреждения бытового назначения.  Аптека
	1
	

	19
	Учреждения социального назначения. Больница.
	1
	

	20
	Я - пешеход. Светофор.
	1
	

	21
	Праздничные традиции. Новый год у ворот.
	1
	

	22
	Праздничные традиции. Мамин (женский) день.
	1
	

	23
	Праздничные традиции. Что такое День Победы?
	1
	

	24
	Различие домов в городе.
	1
	

	25
	Мой день.  День рождения.
	1
	

	26
	Давайте поиграем (сюжетные, подвижные игры).
	1
	

	27
	Развлечения.  Сказка «Колобок» 
	1
	

	28
	Обобщающий урок.
	
	





КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ
3 класс 0, 75 часа
Пояснительная записка.
Коррекционно-развивающие занятия направлены на коррекцию отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др.; на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программ учебных предметов и коррекционных занятий; дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала. 
Учащийся должен овладеть следующими базовыми учебными действиями 
на конец учебного года.
Учащиеся должны уметь:
рисовать простые предметы (с помощью педагога); 
 рисовать контурные линии, штрихи, пятна (черно-белые и цветные) на листе бумаги;
 рисовать изображения по трафаретам (с помощью педагога),
Личностные учебные действия
положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней .
Коммуникативные учебные действия
вступать в контакт и работать (учитель - ученик).
использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с учителем. 
Регулятивные учебные действия
адекватно использовать ритуалы учебные поведения. 
 работать с учебными принадлежностями  (с помощью педагога).

	№
	Наименование темы
	кол-во часов

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
	Перемещение предметов в руках.
Упражнения для кистей рук: сжимание, разжимание.
Игры с пирамидками, кубиками
Нанизывание на нить бусин
Упражнения с бытовыми предметами: «Прищепки»
Разминание пластилина
Демонстрация действий с использованием жестов, называние предметов.
Разрывание пластилина на большие и мелкие куски
Хлопки с музыкальным сопровождением и без него.
Постройки из строительного материала
Ходьба в заданном направлении.
Упражнения на прокатывание мяча двумя руками друг другу. 
Лепка без задания 
Упражнения для кистей рук по подражанию.
Игры с пирамидками, матрешками.
Упражнения с природным материалом и бытовыми предметами:  
Разрывание пластилина на большие и мелкие куски, соединение их
Упражнения для кистей рук.
Приемы работы кистью и карандашом.
Рисование линий мелом, пальцами, кистью и т.д.
Раскатывание пластилина прямыми и круговыми движениями, расплющивание.
Удерживание предмета в руке (чередование рук).
Игры-пантомимы, этюды: «Ветер, ветер»
 Упражнения на общую моторику
Упражнения на прокатывание мяча под дуги, между предметами. 
Упражнения в перешагивании через незначительные препятствия.
Постройки из строительного материала
Подбрасывание мяча вверх и ловля его.
Обобщающее занятие.
	1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1




Программа внеурочной деятельности
3 класс 0, 25 часа.
Задачи внеурочной деятельности: развитие творческих способностей обучающихся; развитие интересов,  склонностей,  способностей обучающихся к различным видам деятельности; создание условий для развития индивидуальности ребенка; формирование умений,  навыков в выбранном виде деятельности; создание условий для реализации приобретенных знаний,  умений и навыков; приобретение опыта общения,  взаимодействия с разными людьми,  сотрудничества,  расширение рамок общения в социуме,  контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками.  
Внеурочная деятельность направлена на социальное, спортивно-оздоровительное, нравственное, общеинтеллектуальное развитие личности и осуществляется по соответствующим направлениям.
Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции обучающихся путем организации проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность детей с умственной отсталостью, с ТМНР и детей, не имеющих каких-либо нарушений развития, из различных организаций.  Виды совместной внеурочной деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и интересов как обучающихся с нарушениями развития, так и их обычно развивающихся сверстников.  Для результативного процесса интеграции в ходе внеурочных мероприятий важно обеспечить условия, благоприятствующие самореализации и успешной совместной деятельности для всех ее участников.  
 Работа осуществляется в рамках рабочих программ, разработанных школой по разным направлениям внеурочной деятельности.











Направление коррекционно-развивающее
 «Моторные сказки» 
Цель данной программы – развитие социального интеллекта и эмоционально-личностной сферы детей младшего школьного возраста с умственной отсталостью, коррекция нарушений развития системы личностных отношений на уровне базовых и социальных эмоций, формирование навыков позитивного межличностного общения. 
В соответствии с этой целью формируются следующие задачи: 
1. Коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития обучающихся с ОВЗ с учетом их  возрастных и индивидуальных особенностей; 
2. Формирование умений, навыков социального общения людей;
3. Развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
4. Обучение элементам техники выразительных движений, развитие мимических движений.
5. Формирование способности понимать эмоциональное состояние, переживания, личностные особенности другого человека.
6. Развитие навыков совместной деятельности; умения сотрудничать со сверстниками, согласовывать собственное поведение с поведением других детей.
Для достижения поставленной цели и задач необходимо специальное оборудование: просторное помещение, фигурки персонажей сказки из настольного кукольного театра; цветные изображения героев сказки; ширма; экран; шапочки или рукавички героев сказки и т.д.
В интегрированный курс «Моторные сказки» включены такие виды деятельности, как чтение, слушание, рисование, лепка, конструирование, ролевая игра, инсценировка, аппликация, дидактические игры с учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью. 

Учебно-тематический план «Моторные сказки»


	№
	Наименование разделов, тем программ
	Кол-во часов по каждому разделу

	
	
	

	1
	Знакомство с русскими народными сказками
	

	2
	Домашние и дикие животные в русских народных сказках. 
	

	3
	Наш зоопарк. Игры на выразительность жестов, мимики, голоса
	

	4
	Русская народная сказка «Репка» чтение и рассматривание картинок
	

	5
	Аппликация «Репка на огороде» из готовых деталей 
	

	6
	Работа с раскрасками по сказке «Репка»
	

	7
	Дидактическая игра «Собери героев сказки»
	

	8
	Игра-лото «Овощи и фрукты, большие и маленькие» 
	

	9
	Рассказывание сказки «Репка» по картинкам
	

	10
	Работа со шнуровкой «Репка»
	

	11
	Изготовление декораций и персонажей для сказки «Репка»
	

	12
	Настольный кукольный театр «Репка»
	

	13
	Работа с разрезными картинками из 2-3 частей
	

	14
	Сюжетная игра-драматизация «Репка»
	

	15
	Русская народная сказка «Теремок» чтение и рассматривание картинок
	

	16
	Аппликация «Домик»  из готовых деталей 
	

	17
	Работа с раскрасками по сказке «Теремок»
	

	18
	Дидактическая игра «Собери героев сказки»
	

	19
	Игра-лото «Найди детеныша»
	

	20
	Игра-лото «Кто, где живет»
	

	21
	Рассказывание сказки «Теремок» по картинкам
	

	22
	Работа со шнуровкой «Теремок»
	

	23
	Изготовление декораций и персонажей для сказки «Теремок»
	

	24
	Настольный театр «Теремок»
	

	25
	Работа с разрезными картинками из 2-3 частей 
	

	26
	Сюжетная игра-драматизация «Теремок»
	

	27
	Русская народная сказка «Колобок» чтение и рассматривание картинок
	

	28
	Аппликация «Колобок в лесу»
	

	29
	Работа с раскрасками по сказке «Колобок»
	

	30
	Дидактическая игра «Кого встретил Колобок»
	

	31
	Настольный театр «Колобок»
	

	32
	Работа со шнуровкой «Колобок»
	

	33
	Сюжетная игра-драматизация «Колобок»
	

	
	
	



Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
	Тема урока 
	Количество часов
	Дата проведения
	Базовые понятия
	Базовые учебные действия / Планируемые результаты
	Приме
чание

	1
	Знакомство с русскими народными сказками
	
	
	Сказка, народная сказка
	Знать, что такое сказка, уметь слушать сказки, рассматривать картинки
	

	2
	Домашние и дикие животные в русских народных сказках. 
	
	
	Домашние и дикие животные и птицы герои сказок
	Уметь соотносить названных животных с картинками
	

	3
	Наш зоопарк. Игры на выразительность жестов, мимики, голоса
	
	
	Домашние и дикие животные и птицы герои сказок
	Уметь соотносить названных животных с картинками, выполнять мимику, звукоподражание, повадки
	

	4
	Русская народная сказка «Репка» чтение и рассматривание картинок
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Знать, что такое сказка, уметь слушать сказки, рассматривать картинки
	

	5
	Аппликация «Репка на огороде» из готовых деталей 
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь выполнять аппликацию из готовых деталей
	

	6
	Работа с раскрасками по сказке «Репка»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пользоваться карандашами, и раскрашивать раскраски
	

	7
	Дидактическая игра «Собери героев сказки»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Знать названия животных и членов семьи, уметь соотносить с картинками
	

	8
	Игра-лото «Овощи фрукты большие и маленькие» 
	
	
	Овощи, название, внешний вид
	Знать названия овощей и фруктов, уметь соотносить с картинками, уметь соотносить по величине.
	

	9
	Рассказывание сказки «Репка» по картинкам
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пересказывать сказку «Репка» по серии сюжетных картинок
	

	10
	Работа со шнуровкой «Репка»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь выполнять шнуровку, соотносить отверстие и иголочку
	

	11
	Изготовление декораций и персонажей для сказки «Репка»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пользоваться карандашами, и раскрашивать раскраски
	

	12
	Настольный кукольный театр «Репка»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пересказывать сказку «Репка» по серии сюжетных картинок
	

	13
	Работа с разрезными картинками из 2-3 частей
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь собирать целую картинку из разрезанной на 2-3 части
	

	14
	Сюжетная игра-драматизация «Репка»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь выполнять и соотносить выполняемые действия с сюжетом сказки
	

	15
	Русская народная сказка «Теремок» чтение и рассматривание картинок
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Знать, что такое сказка, уметь слушать сказки, рассматривать картинки
	

	16
	Аппликация «Домик»  из готовых деталей 
	
	
	Геометрические фигуры, квадрат, круг, треугольник, домик
	Знать геометрические фигуры, уметь выполнять аппликацию из готовых деталей, уметь соотносить аппликацию с образцом 
	

	17
	Работа с раскрасками по сказке «Теремок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пользоваться карандашами, и раскрашивать раскраски
	

	18
	Дидактическая игра «Собери героев сказки»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Знать названия животных, уметь соотносить с картинками
	

	19
	Игра-лото «Найди детеныша»
	
	
	Животные дикие и домашние и их детёныши
	Знать животных диких и домашних и их детёнышей, уметь подбирать к животным детёнышей
	

	20
	Игра-лото «Кто, где живет»
	
	
	Животные дикие и домашние и место где они живут
	Знать животных диких и домашних  уметь подбирать к животным место где они живут
	

	21
	Рассказывание сказки «Теремок» по картинкам
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пересказывать сказку «Теремок» по серии сюжетных картинок
	

	22
	Работа со шнуровкой «Теремок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь выполнять шнуровку, соотносить отверстие и иголочку
	

	23
	Изготовление декораций и персонажей для сказки «Теремок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пользоваться карандашами, и раскрашивать раскраски
	

	24
	Настольный театр «Теремок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пересказывать сказку «Теремок» по серии сюжетных картинок
	

	25
	Работа с разрезными картинками из 2-3 частей 
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь собирать целую картинку из разрезанной на 2-3 части
	

	26
	Сюжетная игра-драматизация «Теремок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь выполнять и соотносить выполняемые действия с сюжетом сказки
	

	27
	Русская народная сказка «Колобок» чтение и рассматривание картинок
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Знать, что такое сказка, уметь слушать сказки, рассматривать картинки
	

	28
	Аппликация «Колобок в лесу»
	
	
	Геометрические фигуры, квадрат, круг, треугольник, домик
	Знать геометрические фигуры, уметь выполнять аппликацию из готовых деталей, уметь соотносить аппликацию с образцом 
	

	29
	Работа с раскрасками по сказке «Колобок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пользоваться карандашами, и раскрашивать раскраски
	

	30
	Дидактическая игра «Кого встретил Колобок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Знать героев сказки колобок. Уметь соотносить название героев с картинками.
	

	31
	Настольный театр «Колобок»
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь пересказывать сказку «Колобок» по серии сюжетных картинок
	

	32
	Работа со шнуровкой «Колобок
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь выполнять шнуровку, соотносить отверстие и иголочку
	

	33
	Работа с разрезными картинками из 2-3 частей 
	
	
	Сказка, народная сказка, герои сказки
	Уметь собирать целую картинку из разрезанной на 2-3 части
	

	
	
	
	
	
	
	



Материально-техническое обеспечение программы
«Моторные сказки»
1. Конструктор «Лиса и журавль»
2. Конструктор «Колобок»
3. Пальчиковый театр в домике «Теремок»
4. Пальчиковый театр в домике «Курочка ряба»
5. Пальчиковый театр в домике «Репка»
6. Театр пальчиковый "Кот, Петух и Лиса"                              
7. Театр пальчиковый "Три медведя"                           
8. Театр пальчиковый "Маша и медведь"                                            
9.  Театр пальчиковый  "Заюшкина избушка"  
10.  Театр пальчиковый  "Волк и семеро козлят"
11.  Театр пальчиковый   "Три поросенка"   
12.  Кукла рукавичка «Зайка»
13.  Кукла рукавичка "Лисичка"
14.  Кукла рукавичка "Волк"
15.  Кукла рукавичка "Котик"
16. Кукла рукавичка "Собака"
17.  Кукла рукавичка "Медведь"
18.  Кукла рукавичка "Лягушка"
19.  Кукла рукавичка "Дед"
20.  Кукла рукавичка "Бабка"
21.  Кукла рукавичка "Машенька"
22.  Кукольный театр «Теремок»
23.  Кубики "Герои сказок"
24.  Кукла 
25. Мягкая игрушка «Петушок»
26. Мягкая игрушка «Мышонок» 
27. Мягкие и пластмассовые игрушки: дикие и домашние животные.
28.  Демонстрационный материал: иллюстрации к занятиям, книжки, презентации, видеоматериалы.
29. Расходные материалы: пластилин, краски, кисточки, цветные карандаши.
30. Ширма и экран.
31. Большое  настенное зеркало.
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