"Подвижные игры с мячом"
Задачи: Создать у детей радостное, бодрое настроение. Закрепить умение отбивать мяч, подбрасывать и ловить его двумя руками. Использовать элементы соревнования. Вызвать у детей желание участвовать в соревнованиях, играх. Воспитывать организованность, самостоятельность. Укреплять здоровье.
Оборудование: 2 резиновых мяча средних размеров; маленькие пластмассовые мячи по количеству детей; 2 обруча, 2 грузовика.
Ход:
Ведущий:
Здравствуйте, ребята!
Я пришла к вам не одна.
Отгадайте загадку и узнаете, что это:
Он лежать совсем не хочет, если бросишь, он подскочит.
Бросишь вновь – пойдет он вскачь. Отгадали? – Это мяч!
А теперь хочу узнать, в мяч умеете играть?
Ведущий: Ты катись, веселый мячик, быстро-быстро по рукам.
У кого веселый мячик, тот подпрыгивает сам.
Игра «Летит мяч» (Дети передают мяч по кругу.)
Ведущий: Ребятки, а у меня много мячей! Ой, а они все разбежались.
Мой весёлый, звонкий мяч
Ты куда пустился вскачь.
Красный, жёлтый, голубой,
Не угнаться за тобой.
Игра «Мой весёлый, звонкий мяч» (Дети собирают мячи.)
Ведущий:
Это не хлопушки:
Выстрелили пушки.
Люди пляшут и поют.
В небе - праздничный салют!
Давайте устроим из мячиков салют.
 
Игра «Салют»
(Дети берут маленькие пластмассовые мячи разных цветов и свободно располагаются по залу, подбрасывают мячи и ловят их. По сигналу взрослого: «Закончился салют!» дети перестают бросать мячи вверх.)
В конце игры дети складывают мячи в обручи (каждая команда в свой).
Ведущий:
Мячик наш веселый не может так лежать.
Он просит ребятишек еще с ним поиграть.
Нужно загрузить машины.
Эстафета «Загрузи машину»
(Рядом с каждой из команд ставят большие грузовые машины. А через несколько метров располагают обручи с маленькими мячами. Их должно быть одинаковое количество. В задачу игроков входит как можно быстрее перенести мячи в машину. Для этого участники по очереди добегают до обруча с мячами, берут оттуда мяч, возвращаются и кладут мяч в машину. Последний ребёнок везёт машину за верёвочку вокруг обруча.)
Ведущий:
В игры хорошо играли и, наверное, устали?
Вот настал момент прощанья,
Говорим всем до свидания!

