Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад «Журавлёнок» г. Надыма»






ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
[bookmark: _GoBack]на тему «Проблемы современной семьи и пути преодоления»






                                                                Выполнил: воспитатель 
Казакова Елена Владимировна





г. Надым
2022г.

СОДЕРЖАНИЕ
ВВЕДЕНИЕ……………………………………………………..…………………3
ЧАСТЬ 1. ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ СЕМЬИ
1.1 СЕМЬЯ КАК СОЦИАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ…………………………...…...4
1.2 ФУНКЦИИ СЕМЬИ…………………………………………………...……...5
1.3 СЕМЬЯ КАК МАЛАЯ ГРУППА……………………………………...……...7
ЧАСТЬ 2. СЕМЬЯ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ
2.1  ВИДЫ И ТИПЫ СЕМЕЙ…………………………………...………………..8
2.2  СОВРЕМЕННАЯ СЕМЬЯ: ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ……………………………………………………………..……..11
2.3  БУДУЩЕЕ СОВРЕМЕННОЙ СЕМЬИ………………………..…………...13
2.4  ИССЛЕДОВАНИЕ И ЕГО РЕЗУЛЬТАТЫ………………………..….……14
ЗАКЛЮЧЕНИЕ………………………………………………………………….15
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ…………………………....16
ПРИЛОЖЕНИЕ ………………………………………………………..……...17





ВВЕДЕНИЕ

Aктуaльнoсть тeмы
Сeмья являeтся прeдмeтoм изучeния мнoгих oбщeствeнных нaук: демoгрaфии, сoциaльнoй психoлoгии, истoрии, сoциaльнoй aнтрoпoлoгии экoнoмики, пeдaгoгикe, юриспрудeнции, сoциoлoгии. Oбoбщaющee прeдстaвлeниe ee o сeмьe даeт сoциoлoгичeскaя нaукa, рaссмaтривaющaя ee oднoврeмeннo кaк сoциaльный институт и кaк мaлую сoциaльную группу. 
Тeмa сeмьи сeгoдня aктуaльнa кaк никoгдa. Oбщeствo нуждaeтся нe только в рeшeнии вoпрoсa сeмьи, нo и в рeшeнии дeмoграфичeскoй прoблeмы в пeрвую очeрeдь. 
На сeгoдняшний дeнь бoльшиe сeмьи стaнoвятся бoльшoй рeдкoстью. У мoлoдых сeмeй всe рeжe прoявляeтся жeлaниe прoдoлжaть свoй рoд. Нaпримeр, сущeствует субкультурa чaйлдфри, oснoвнoй идeeй кoтoрoй являeтся oткaз oт дeтeй вo имя личнoй свoбoды и прoпaгaндa бeздeтнoгo oбрaзa жизни.
Пoмимo этoгo сeмья являeтся вaжнeйшим oбщeствeнным институтoм, имeющим рeшaющee знaчeниe, кaк для индивидуaльнoй жизни чeлoвeкa, тaк и для сoциaльнoгo, экoнoмичeскoгo культурoлoгичeскoгo рaзвития oбщeствa.
Сeмья выпoлняeт мнoжeствo вaжных сoциaльных функций в oбщeствe и пo этoй причинe, нaпримeр, гoсудaрствo зaинтересoвaнo в тoм, чтoбы сoздaвaть нeoбхoдимыe услoвия, прoвoдить сoциaльную рaбoту, нaпрaвлeнную нa сoвeршeнствoвaниe сeмeйнo-брaчных oтнoшeний укрeплeния сeмьи.
Сeмья пoзвoляeт людям пoлучить мoрaльную и психoлoгичeскую пoддeржку, сooбщa нaйти рeшeниe в трудных вoпрoсaх и вoзникaющих прoблeмaх. Нo бeз сeмьи oбщeствo пoпрoсту пoгибнeт, тaк кaк сeмья стaбилизируeт и укрeпляeт eгo, пoэтoму всe нуждaются в сeмьe.



Цель исследования
Цeлью моeго исслeдовaния являeтся рассмoтрeниe и изучeниe форм полных и нeпoлных сeмeй, a тaк жe выявлeниe путeй рeшeния прoблeм дaнных сeмeй, тaк кaк прoблмы семьи кaсaются кaждoгo и являются oдним из пoкaзaтeлeй кaчeствa жизни нaсeлeния и блaгoпoлучия oбщeствa. Сoциaльныe прoблeмы сeмьи могут отражать тесную зависимость семьи от общества.





























Часть 1. Основные понятия семьи
1.1 Семья как социальный институт
Семья – это сообщество, основанное на браке супругов и их холостых детей, связанных духовно, общностью быта и взаимной моральной ответственностью.
В праве под семьей понимается законный социальный институт, находящийся под защитой государства.             
Семья как социальный институт – это объединение, которое характеризуется совокупностью социальных норм, санкций и образцов поведения, регламентирующих взаимоотношения между супругами, родителями, детьми и другими родственниками, а также реализующего жизненно важные для общества функции по рождению, содержанию и социализации детей.
С институтом семьи тесно связан институт брака. Брак – это официально оформленные супружеские отношения. Институт брака регулирует отношения между супругами и определяет их права и обязанности по отношению ко всем членам семьи, а также составляет первооснову семьи. Всякое расторжение брака есть расторжение семьи.
Семья как социальный институт проходит ряд этапов, последовательностью которых складывается в семейный цикл или жизненный цикл семьи. Исследователи выделяют различное количество фаз этого цикла, но главными среди них являются:
1. вступление в брак;
2. начало деторождения;
3. окончание деторождения
4. вступление в брак и выделение из семьи последнего ребенка;
5. прекращение существования семьи.
На каждом этапе семья обладает специфическими социальными и экономическими характеристиками.

1.2 Функции семьи
Исследователи единодушны в том, что функции отражают исторический характер связи между семьей и обществом, динамику семейных изменений на разных исторических этапах. 
Современная семья утратила многие функции, цементировавшие ее в прошлом: производственную, охранительную, образовательную и др.
Функция отражает связь семейной группы с обществом, а также направленность ее деятельности. Однако часть функций является устойчивыми к изменениям, в этом смысле их можно назвать традиционными. К ним можно отнести следующие функции:
а) репродуктивная – в любой семье важнейшей является проблема деторождения.
В настоящее время население России ежегодно сокращается на 750 тысяч человек. По статистике, включающей бездетные семьи и несемейных людей, для поддержания воспроизводства населения России необходимо, чтобы около 50 % семей имело троих детей.
б) хозяйственно-экономическая – включает питание семьи, приобретение и содержание домашнего имущества, одежды, обуви, благоустройство жилища и др.
в) регенеративная – наследование статуса, фамилии, имущества, социального положения.
г) образовательно-воспитательная – состоит в удовлетворении потребностей в отцовстве и материнстве, контактах с детьми, их воспитании.
д) сфера первоначального социального контроля – моральная регламентация поведения членов семьи в различных сферах жизнедеятельности.
е) рекреативная – связана с отдыхом, организацией досуга, заботой о здоровье и благополучии членов семьи.
ж) духовного общения – духовное взаимообогащение.
з) социально-статусная -  предоставление определенного социального статуса членам семьи.
и) психотерапевтическая – позволяет членам семьи удовлетворять потребности в симпатии, уважении, психологической защите.
Каждая семья – это своеобразный мир, основанный на традициях, определенных ценностях, чувствах и эмоциях.
Семья играет огромную роль в общественном прогрессе. Благодаря ей осуществляется непосредственная преемственность поколений. Из девочки семья готовит будущую жену и мать, из мальчика – отца и мужа.

1.3 Семья как малая группа
Семья как малая группа – это основанное на браке, кровном родстве или усыновлении объединение людей, связанных общностью быта, взаимопомощью и взаимной ответственностью.
Семья дает представление о жизненных целях и ценностях, о поведении в быту, о нравственности, гуманизме и т.д.
 В семье человек получает практические навыки применения этих представлений во взаимоотношении с другими людьми, усваивает нормы поведения в различных ситуациях повседневного общения. 
Семью можно рассматривать в качестве модели и формы жизненного тренинга личности. С одной стороны, социальный опыт приобретается в процессе непосредственного взаимодействия ребенка с членами своей семьи, с другой стороны, он накапливается за счет наблюдения со стороны ребенка за особенностями взаимоотношений остальных членов семьи между собой.
Семья, как особая малая группа, основанная на родственных связях, предполагает особое внутрисемейное общение, в процессе которого семья реализует свои функции. Для такого общения характерны естественность, сердечность, взаимозаинтересованность.

 
Часть 2. Семья в современном обществе
2.1  Виды и типы семей
Современные исследователи для определения видов семей используют различные классификации, основными из которых являются следующие:
1.По размеру семьи – учитывается количество ее членов.
2.По типу семьи.
   а) нуклеарная семья – содержит одну брачную пару с детьми.
   б) сложная семья – состоит из брачной пары, детей и родственников                                           (бабушек, дедушек, сестер, братьев и т.д.)
   в) неполная семья – состоит из детей и только одного родителя или из брачной пары без детей.
3.По количеству детей.
a) бездетная семья.
b) однодетная семья.
c) малодетная семья – количество детей недостаточно для обеспечения естественного прироста, не более 2 детей.
d) среднедетная семья – достаточное количество для прироста и возникновения динамики, 3-4 ребенка.
e) многодетная семья – намного больше, чем требуется для обеспечения естественного прироста, 5 и более детей.
4.По форме брака.
a) моногамная семья – состоит из 2 партнеров.
b) полигамная семья – один из партнеров имеет несколько брачных обязательств.
5.По полу супругов.
a) разнополая семья.
b) однополая семья.
6.По месту положения человека.
a) родительская – семья, в которой человек рождается.
b) репродуктивная – семья, которую человек создает сам.
7.В зависимости от места проживания.
a) патрилокальная – семья, живущая на одной территории с родителями мужа.
b) матрилокальная – семья, живущая на одной территории с родителями жены.
c) неолокальная – семья, проживающая отдельно от родителей.
Виды неполных семей. Бывают внебрачные, осиротевшие, разведенные и распавшиеся неполные семьи. Такие типы семей не относят к категории неблагополучных, но трудности с воспитанием детей здесь возникают немалые.
Виды приемных семей. Можно выделить четыре вида замещающих семей:
1. Усыновление (удочерение) – прием ребенка в семью на правах родного по крови. В этом случае ребенок делается полноценным членом семьи со всеми правами и обязанностями.
2. Опека – прием ребенка в семью с целью воспитания и образования, а также для защиты его интересов. Ребенок сохраняет свою фамилию, его кровные родители не получают освобождение от обязанностей по его содержанию. Опекунство устанавливается для детей до 14 лет, а с 14 до 18 лет оформляется попечительство.
3. Патронат – воспитание ребенка в профессионально замещающей семье на основе трехстороннего договора между органами опеки, патронатной семьей и учреждениями для детей-сирот.
4. Приемная семья – воспитание ребенка на дому у опекуна на основании договора, который определяет срок передачи ребенка в семью.
Виды многодетных семей. Выделяют три категории семей подобного рода:
1. Сознательная многодетность – обычно это семьи с крепкими религиозными или национальными традициями.
2. Появление общего ребенка при вступлении в повторный брак.
3. Неблагополучная многодетная семья – виды союзов, в которых родители ведут образ жизни, противоречащий социальным нормам.
Виды неблагополучных семей. Выделяют две большие категории. 
В первую входят различные виды асоциальных семей – родители наркоманы, алкоголики, конфликтные семьи, аморально-криминальные.
Вторая категория содержит внешне респектабельные семьи, но имеющие серьезные внутренние разногласия вследствие неправильных родительских установок.

2.2 Современная семья: основные проблемы и пути их решения
Сегодня институт семьи и брака переживает не лучшие времена. За последние десятилетия ценность семьи значительно снизилась. Подобно тому, как современное российское общество преодолевает кризис не только экономический, но и духовный. 
Под угрозой сегодня находится главная функция семьи – репродуктивная или функция продолжения рода. Многие молодые семьи не хотят заводить детей, либо ограничиваются одним ребенком. Малодетность, а точнее однодетность семей есть преобладание в современном обществе малодетной ментальности. Одна из причин такого явления – отсутствие материальных возможностей для рождения и воспитания детей.
Если общество хочет сохранить себя, оно должно контролировать демографический процесс, заботится о приросте населения. Для этого общество должно стимулировать своих граждан к рождению детей. Для подобной стимуляции обычно используются религиозные доводы или экономические стимулы.
Современные реалии таковы, что сегодня все больше людей не торопятся связывать себя узами официального брака, боясь ответственности. Как следствие, уменьшается число браков и растет число внебрачных союзов. Все это влечет за собой падение рождаемости детей.
Если 10 лет назад распадался каждый третий брак, то к нынешнему году – каждый второй. Увеличилось количество пар, не регистрирующих отношения – их почти треть. Но разводы стали цивилизованнее: все чаще пара продолжает общаться и вместе воспитывать детей.
Что касается современной практики разводов, то треть их происходит из-за несовместимости характеров, наличия конфликтов и ссор между супругами. Значительное влияние на появление конфликтов в семье оказывает внешние факторы: ухудшение материального положения семей; чрезмерная занятость одного ил обоих супругов на работе; невозможность нормального трудоустройства одного из супругов; длительное отсутствие своего жилья; отсутствие возможности устроить детей в детское учреждение. Пьянство супруга – причина 1/6 части разводов. Далее называется измена и т.д.
Исходя из статистики, около 400 000 детей остаются без отцов. Разведенные женщины с трудом вступают в новый брак в основном из-за недостатка мужчин.
Конечно, нельзя исключать того, что семья длительное время сталкивается с трудностями, вследствие которых стабильность брака становится не самой лучшей. К таким неблагоприятным факторам можно отнести отсутствие собственного жилья, нехватка денежных средств, отсутствие детей и ряд других проблем. Все это провоцируют конфликты в семье, которые могут быть исчерпаны только решением данных проблем.
Одним из способов разрешения супружеских конфликтов, к которому сегодня все чаще прибегают современные супруги, является развод.
Современное общество и государство должны пересмотреть свое отношение к семье: государство должно способствовать повышению социального статуса семьи, культивированию ее как величайшей ценности общественного бытия. Без семьи становится невозможным само существование общества, так как только семья способна делать обществу людей, в которых оно так нуждается. Кроме того, культура общества зависит от культуры семьи. Чем выше культура семейных отношений, тем выше культура всего общества. В конечном итоге, какова семья, таково и будет общество, в котором нам жить. 

2.3. Будущее современной семьи
В настоящее время семейные ценности все чаще и чаще отходят на задний план. Молодое поколение обеспокоено лишь личным благополучием, также молодое поколение, а если быть точнее, то конкретно сама молодежь, хочет жить здесь и сейчас, но это в корне не правильное выражение.
Огромное количество семей разрушается. Зачастую это делается с потрясающей легкостью, без осознания того, что произошло нечто страшное.
Многие совершенно не хотят вступать в брак, не хотят принимать на себя какую-либо ответственность, не хотят иметь детей. А если же дети есть, то чаще всего один, двое – максимум.
Если семья будет по-прежнему заботиться только о материальных ценностях, а не о духовных, то ни о каком будущем речи быть не может. Нет, конечно, будущее есть и будет, но станет ли оно таким светлым, как его себе все представляют. Например, из-за субкультуры чайлдфри, можно считать, что будущее семьи под большим вопросом, так как продолжать свой род они не считают нужным, у них свои ценности в жизни.

2.4 . Исследование и его результаты
Практическая часть моего исследования состояла в проведении социологического исследования на тему полных и неполных семей.
В процессе исследования мне предстояло решить следующие задачи: выяснить причину распада семей;  определить главные проблемы неполных семей.
Объектом моего исследования являлись люди в возрасте от 16 до 56 лет. Общее число респондентов составило 18 человек. 
Мною была создана анкета с возможными вариантами ответов.
Метод исследования – анкетный опрос:
– Открытые вопросы
– Закрытые вопросы 
– Анкетный лист
Результаты опроса показали, что число неполных семей превышает число полных. Исходя из данных, представленных в таблице, можно сказать, что двумя наиболее значимыми проблемами неполных семей являются смертность среди родителей и разводы. 
Для предотвращения этих проблем, следует принимать следующие меры:
Рассмотрим первую проблему – смертность среди родителей. В большинстве случаев к смерти приводят неизлечимые болезни или болезни, которые не были выявлены вовремя. Для решения данной проблемы необходимо регулярно ходить на профилактические процедуры в медицинские учреждения. Также в обязательном порядке своевременное лечение заболевания и профилактические осмотры для предупреждения заболевания, помимо этого следует искоренять вредные привычки, если они имеются. Но сразу же встает вопрос о том, как заставить человека соблюдать эти правила? Прежде всего, стоит мотивировать человека чем-нибудь, что сможет его убедить пойти на вышеупомянутые программы, это может быть как повышение какого-либо личного блага или же, если убеждение связано, например, с работой, то для человека это будет неким карьерным ростом.
Также в этом случае было бы хорошо повлиять государству, в свою очередь оно может создать центры помощи, в приоритете, конечно, будет для общества то, что эти центры должны быть бесплатными, так как не все могут себе позволить посещать оплачиваемых специалистов.
Теперь перейдем ко второй проблеме неполных семей – развод. Существует множество факторов, которые могли стать причинами разрушения семьи. Рассмотрим несколько способов сохранения семьи. Во-первых, чаще всего эта проблема возникает из-за конфликта среди родителей, которые не желают пойти на уступки друг другу и найти компромисс даже в решении простых ситуаций. Со временем накапливается критическая масса проблем, которая никаким образом не решена, эта масса способная вызвать разрыв отношений. Следовательно, кто-то из родителей просто обязан пойти на какой-то компромисс в решении проблемы, иначе не избежать всего того, что накопилось. Во-вторых, существует среди прочих причин ревность одного из родителей, только зачастую каких-либо объективных обоснований не существует. В таком случаем стоит разбирать вышеупомянутую проблему между супругами, либо обратиться к психологу. В-третьих, причиной разрыва отношений может быть супружеская измена. Далеко не каждый человек способен разобраться в причинах того, что произошло, но и решить эту проблему сможет не каждый.
























ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Подводя итог, нужно сделать выводы, что сейчас можно говорить о возникновении тенденций, несущих разрушительный характер для семьи как социального института и малой группы. Среди них, в первую очередь: пренебрежительное отношение к браку;  ослабления потребности в детях;  отсутствие авторитета мужчин в глазах женщины;  предпочтение материального начала в семьи морально-нравственному;  ранние сексуальные связи у молодежи;  отрицание молодыми поколениями ценностей родителей и прародителей.
Институт семьи был вынужден трансформироваться из полуфеодального в постсовременное состояние.
Создание семьи – это сложный, не простой процесс, и тут есть свои проблемы. Общество не может безучастно относиться к этим явлениям. Прочная семья – один из важнейших его устоев. И все же главное в семье ее духовное начало: умение любить, заботиться о тех, кто рядом.
Семья призвана воспринимать, поддерживать, передавать из поколения в поколение некую духовно-религиозную, национальную традицию. Семья – это место, где хранятся и поддерживаются семейные традиции, передаваемые из поколения в поколение.
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ПРИЛОЖЕНИЕ А
Вопросы для исследования: 
1) Какая у Вас семья?
А. Полная
Б. Неполная
     2)  Наличие в семье детей и их количество.
     3)  С кем проживают дети?
           А. С матерью
           Б. С отцом
           В. С обоими родителями 
           Г. Находятся под опекой
    4)  Каковы причины развода? Выберете один или несколько ответов.
          А. Несходство характером
          Б. Материальный фактор
          В. Отсутствие жилья
          Г. Вредные привычки
         Д. Свой вариант
	
	

Полные семьи
	
Неполные семьи

	
	
	Разведенные
	Смерть родителя
	Матери-одиночки
	Лишены
родительских прав

	Кол-во
	7
	3
	6
	1
	1

	Процент
	39
	17
	33
	0,05
	0,05
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