Мероприятие с детьми подготовительной группы
«Детский телефон доверия»
Задачи: научить детей делиться друг с другом и взрослыми своими проблемами; развивать чувство товарищества; воспитывать чувство патриотизма; пробуждать интерес к занятиям физической культурой.
Ведущий: ребята, а Вы знаете, что такое телефон доверия? (ответы детей)
Телефон доверия – это служба, куда может анонимно (не называя своего имени и фамилии) обратиться абсолютно любой человек, чтобы обсудить отношения с друзьями, близкими, семейные отношения.
Телефон доверия это не совсем обычный телефон, на телефон доверия можно и нужно звонить, когда ты попал в трудную ситуацию, если тебе плохо или тебя обидели. На Телефоне доверия вас поймут, успокоят и подскажут, как поступить. Важно не бояться звонить на Телефон доверия, не ждать, когда станет еще хуже. Если вы видите, что кому-то очень плохо, дайте ему номер Телефона доверия или позвоните сами и вам посоветуют, что делать в этой ситуации.
А можно ли звонить на Телефон доверия просто так, без причины или ради шутки? Почему? (ответы детей)
Люди, которые работают на Телефоне доверия, всегда готовы ответить, выслушать, понять и помочь. На телефонах доверия работают специально обученные специалисты - психологи.
Телефон доверия работает круглосуточно, то есть на него можно звонить и днем и ночью. Звонок на данный телефон бесплатный, и можно звонить анонимно, то есть, не называя своего имени.
Вы можете обращаться на телефон доверия по следующему номеру:
[bookmark: _GoBack]8 800 2000 122
Давайте вместе повторим номер детского телефона доверия 8 800 200 01 22.
Что-то мы засиделись, давайте немножко разомнёмся. Наша разминка будет посвящена телефону доверия. Повторяйте за мной слова и движения (Повторить разминку 2-3 раза).
Разминка:
Ты не плачь и не дерись, (Руки на поясе, качаем головой)
Просто к другу обратись, (Руки на поясе, повороты корпуса в стороны, улыбаемся)
Позвони ты к нам, дружок, (Подносим к уху по очереди правый и левый кулачки)
Нам так важен твой звонок. (Хлопаем в ладоши)
Ведущий: а давайте обыграем ситуации, как зверята звонили на телефон доверия
Консультант
Детский телефон доверия, слушаю Вас!
Медведь
(ревет)
Это вам позвонил медведь. Мой медвежонок из дома ушел.
Потерялся наверно он.
Консультант
Подождите медведь, не спишите,
Что случилось мне, расскажите,
Может просто обиделся он
И сидит где-нибудь под столом?
Как найдете его, обнимите,
О проблемах Мишутку спросите!
Ну, а если захочет он, дайте наш ему телефон.
Медведь
Хорошо. Я его поищу, а когда найду, обниму и медком покормлю. Предложу ему ваш телефон, пусть звонит, если захочет он.
Консультант
А это позвонила лисичка:
Лисичка
У меня в дневнике единица.
Я не знаю, как маме сказать…
Меня будут сегодня ругать!
Консультант
Ты расстроилась? Это понятно!
Огорчать маму так неприятно.
Единица может быть у любого,
И у доброго и у злого!
Может, есть у тебя старший брат?
Он помочь будет очень рад.
Ну, а мама, конечно, тебя любит!
Поругает, потом приголубит.
Так, что единицу не надо скрывать,
Исправлять её надо на пять!
Лисичка
Спасибо! До свидания!
Консультант
А сейчас позвонили ежата
Ежата
Дразнят в саду нас ребята,
В садик больше мы не пойдем,
Будем дома с братом вдвоем.
Консультант
Не спешите ежата сердиться;
На ребят в группе злиться.
Вам обидно, это понятно,
Когда дразнят совсем неприятно.
Возможно, ребята не знают,
Что иголки от хулиганов защищают.
Ежата
Возможно, не знают…
Консультант
Вы можете иголки применить:
От хулиганов друзей защитить,
И тогда, уверяю ежата,
Вас ни кто не станет дразнить!
Ведущий:
Круглосуточно работает консультант детского телефона доверия. И звонят ему настоящие дети, которым он помогает помириться с родителями, друзьями, справится с обидчиками и многими другими трудностями.
Давайте вместе повторим номер детского телефона доверия 8 800 200 01 22
Ведущий: ребята, а давайте вспомним телефоны и других экстренных служб.
Дети обыгрывают ситуации, когда можно звонить в службу 01,02,03 и что нужно обязательно сказать.
01
Днем ли, ночью, утром рано
Если что – то загорится,
То пожарная охрана
На подмогу быстро мчится
Крепко помните друзья,
Что с огнем шутить
Дети: НЕЛЬЗЯ!
Если вдруг увидим дым
Набираем … 01.
Эстафета 01:дети делятся на две команды, кто быстрее спасёт животных из огня.
Ведущий: ребята, про номер 01 мы вспомнили – это номер пожарной службы, а какие ещё службы у нас существуют? (ответы детей).
Ведущий: правильно, 02! Это номер полиции.
Если вы в беду попали,
Телефон 02 набрали.
К вам полиция придёт,
Всем поможет, всех спасёт.
Туда мы можем позвонить, если стали свидетелями какого-либо преступления или сами оказались жертвой преступления. (посмотреть на телефон). Ой, ребята, мне только что пришло сообщений от полиции, у Нюши из смешариков пропали её рисунки и полицейские просят нас о помощи. Нюша им сказала, что эти рисунки кто-то украл и порезал их на кусочки. Мы поможем полиции справиться с этим заданием? (ответы детей)
Эстафета 02: две команды. Дети бегут по очереди к стульчику с бумагой, берут один кусочек и возвращаются обратно. Чья команда быстрее соберёт рисунок.
Ведущий: молодцы, ребята, помогли полиции узнать что им искать! А о каком же ещё, очень важном номере телефона мы не говорили? Отгадайте-ка загадку: Если ты упал немножко,
У тебя сломалась ножка,
Смело номер набирай
И подмогу вызывай! (03)
Правильно, 03! Это тоже очень важный номер телефона, это номер скорой помощи. А в каких случаях нужно по нему звонить? (ответы детей). Правильно, если вдруг кому-то стало плохо, кто-то упал с высоты и очень ушибся, кто-то порезался и во многих других случаях, связанных со здоровьем.
Эстафета 03:
Две команды. От команды по 3-4 «больных» на другом конце зала. Игрок из команды бежит к больному и оказывает первую помощь (ватной палочкой мажут щеку или запястье зелёнкой (гуашь или вода) и возвращаются обратно вместе с больным.
Ведущий: Вы молодцы, ребята, я уверена, из вас вырастут настоящие пожарные, полицейские и врачи скорой помощи. Но давайте ещё раз повторим номера наших служб: 01 -, 02-, 03-, и 8 800 200 01 22 номер детского телефона доверия.
- Теперь мы с вами знаем, что такое Телефон доверия и для чего он нужен. Кому вы можете рассказать об этом? (ответы детей)
- Знайте, что на Телефоне доверия вас всегда выслушают, помогут советом или добрым словом и дадут почувствовать уверенность в себе.

