
                                           Экономика в 2022 году 

В данной работе я хочу рассмотреть, что же будет с экономикой. Для 

начала рассмотрим санкции и их последствия. Экономика нашей страны в 

последние недели столкнулась с серьёзными санкциями. Сразу после введения 

первых санкций курс рубля обвалился более чем на 30% в течении нескольких 

суток. Мировые банки сразу отреагировали на санкции понижением 

инвестиционного рейтинга РФ до минимальных значений. Поэтому влияние 

иностранного капитала в экономику стало практически невозможным. 

Фактически экономика потеряла только возможность сбывать товары за рубеж 

и вынуждена перейти на импортозамещение. Несмотря на блокировку ВТБ, 

Банка России и других финансовых учреждений, им не полностью ограничили 

возможность транзакций. Несколько секторов экономики РФ, оказались не 

затронуты санкциями. Из-за санкций в РФ уже начался рост в цене: одежды, 

автомобилей, электроники и продуктов общественного питания. В связи с тем, 

что большинство зарубежных компаний приняли решение о введении санкций 

против Российской Федераций, а также сообщили о полном прекращении или о 

приостановке деятельности на российском рынке, была прекращена поставка 

ряда товаров – временно или постоянно.Часть товаров будет замещена 

отечественной продукцией, но данные действия не исключают дефицита 

товаров. В дефиците в 2022 году из-за принятых санкций будут такие товары 

как: швейцарский шоколад, кофе, бананы, оливковое масло, лосось, корм для 

животных, цитрусовые фрукты, лекарственные препараты для сердечно-

сосудистой системы, винная продукция, сахар, итальянская мука. Стоит 

отметить, что от введённых санкций пострадают не только обычные 

покупатели, но и заведения общественного питания. Многим заведениям 

придётся пересматривать концепцию или закрываться. Огромный удар    будет 

нанесён по сфере медицинской техники. Об остановке «АвтоВАЗа» заявили 

уже десятки отечественных предприятий, а скоро счёт пойдёт на  тысячи. 

Беспрецедентные санкции, которым подвергается Россия, фактически 

поставила страну в условия экономической блокады. 



Теперь рассмотрим инфляцию. Немного вспомним, что такое инфляция. 

Инфляция - это стабильный рост общего уровня цен на товары и услуги в 

экономике. Сейчас мы с вами проходим вторую инфляционную волну, но 

эксперты утверждают, что нас ожидает и третья волна. Существует три 

основные причины инфляции: 1) увеличение денежной массы в обращении; 2) 

сокращение ВВП при сохранении денежной массы в обращении; 3) чрезмерное 

кредитование физических лиц и бизнеса. Действующий официальный прогноз 

ЦБ от начала февраля по инфляции на 2022 год равняется 5%. В ходе опроса 

аналитики ожидают, что инфляция в РФ в 2022 году может составить 20%, а 

ВВП упасть на 8%.  Правительство и Банк России принимают меры, которые в 

основном направлены на то, чтобы ограничить экономический спад и избежать 

продолжительного периода роста инфляции.   Сейчас инфляция находится на 

многолетних максимумах, но не только в России, а во многих странах мира. 

Комфортной инфляцией для людей называют ту инфляцию, которая ниже 6%. 

Инфляция становится проблемой, когда начинает резко расти, с чем собственно 

и столкнулась наша экономика. Эксперты прогнозируют, что Россию ждёт 

сильнейший экономический кризис, которого не было с 1994 года. Экономика 

сократится на 10-12%. Сейчас ситуация для экономики довольно сложная. 

Золотовалютные резервы России заморожены, крупнейшие транспортные 

компании отказались доставлять грузы в страну, более 400 иностранных 

компаний заявили об уходе, а от нашей нефти отказываются покупатели. 

Россия потеряет 20% экспорта нефти. Начался дефицит многих товаров и это 

только первые последствия кризиса, которые со временем будут только 

нарастать. Банковские учреждения начали выдавать займы под большие 

проценты, чтобы улучшить условия строительной отрасли. Президент 

Национального объединения строителей посчитал, что это прекрасное 

предложение в условиях нынешней инфляции. В качестве метода борьбы с 

инфляцией можно использовать золотой стандарт – это система, при которой 

количество денег, которые находятся в обороте соответствуют количеству 

золота в стране. 



Итак, теперь сделаем выводы. Я считаю, что из-за санкций экономическая 

жизнь страны не остановится. Так как Россия активно торгует с Китаем, 

Индией и Бразилией. Но это не значит, что кризиса в стране не будет. России 

стоит в 2022 году активно развивать импортозамещение. Из-за санкций и 

обвала рубля в России изменится сама структура рынка. Чтобы не потерять 

значительное количество средств в период высокого роста инфляции, 

инвесторы стремятся вложить свои деньги в так называемые «защитные 

активы» - это стабильные финансовые инструменты, которые не теряют в цене 

во время высокого роста инфляции.  Инфляция в этом году, и в следующем 

будет достигать того уровня, которого не видели много лет. Правительство и 

Банк России принимают меры, чтобы ограничить масштаб экономического 

спада. Принимают меры, чтобы длительного периода высокой инфляции. 

                                              

 

 

 

 


