              Статья «Как воспитать счастливого и успешного ребёнка»
Доброжелательность и любовь – основа и один из главных принципов работы воспитателя в детском саду. Любовь и терпение к ребенку, принятие его индивидуальности позволяют раскрыться и развиться его неповторимой личности. Излишняя строгость, запреты, наказания подавляют волю ребенка, поэтому воспитатель должен терпеливо добиваться поставлено определенной задачи, учитывая индивидуальные и физические особенности ребенка, его характер. Ведь все дети разные: один быстрее воспринимает материал, на индивидуальных занятиях у одного результаты лучше, чем при работе в группе, один может беседовать сам с собой – и это нормально. Один раним и обидчив, другой равнодушен к замечаниям.
Воспитателю необходимо уметь видеть, наблюдать детей «изнутри», чувствовать их состояние, настроение, уметь разбираться в мотивах поведения, потребностях.

Воспитатель обязан быть уравновешенным и психологически зрелым, также требуется умение выбирать средства общения и способы проектировать пути согласия, житейские умения, как играть, сочинять, петь, танцевать, шутить, нужно решать проблемы ребенка: его страхи, тревоги, обиды, неумение дружить, устанавливать контакты, не наносить ребенку травму бестактным словом воспитателя.

Ребенок должен чувствовать спокойствие, видеть примеры добрых отношений.
Оберегать ребенка от грубых слов и поощрять в словах ласковых и нежных. Любить ребенка любым: красивым, некрасивым, удачливым и не очень, здоровым и больным. Не унижать ребенка. Нужно верить в ребенка, в его силу и возможности, не торопить ребенка, у каждого свои сроки созревания.

Нужно активно слушать ребенка, все внимание уделять ему, смотреть на него, чувствовать и понимать его, поддерживать словесно, присоединяться к переживаниям.

Когда ребенок развивается в атмосфере спокойствия, безопасности и любви, когда взрослые слушают его, общаются с ним, разговаривают доброжелательно, ласков, почти как партнеры. Уделять ребенку больше времени нужно в раннем возрасте. Именно в эти годы закладываются основы уверенности в себе и успешного общения вне дома, что способствует дальнейшему продвижению ребенка в школе, в компании сверстников.
В семье нужно, чтобы ребенок не чувствовал недостатка в любви и разнообразии впечатлений. 
Будьте образцом для подражания для своих детей. Не держите зла на людей, которые обидели вас, и проявите инициативу по разрешению личных конфликтов. Обсудите важность прощения с вашими детьми, чтобы они прощали невзгоды жизни. 

Дети вырастут быстро, пойдут своей собственной дорогой. Поэтому ловите момент, когда можно быть близко с ними. Будьте счастливы, воспитывая своего ребёнка, и тогда он непременно станет успешным, будет благодарен за своё детство.
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