Календарно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы
Возрастная категория группы: группа старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет) «Берёзка»
 «31» января 2022 год                                                                                                                                                       День недели: понедельник
[bookmark: _Hlk89440862]Тема недели: «Маленькие исследователи»
Цель: Формирование познавательных потребностей, развитие исследовательского интереса и творчества в процессе практического познания.
Развитие способностей к практическому и умственному экспериментированию, накопление «багажа» исследовательских умений, овладение различными способами познания окружающего мира, мыслительными операциями. Формирование представлений о целостной «картине мира», осведомленности в разных сферах жизни. Развитие самостоятельности, инициативности, расширение кругозора. Воспитание навыков сотрудничества в процессе совместной деятельности.
	Режим дня
	Время
	Формы организации детской деятельности

	Прием детей, осмотр, свободные игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	07.00 – 08.20



	Рассматривание картины «Кто такие ученые?» Развивать познавательную и творческую активность детей. Расширить кругозор путём популяризации знаний о достижениях в различных областях науки.
Дидактическая игра «Найди предметы». Побуждать детей группировать предметы по какому-либо признаку (величина, материал и т.д.)
Заучивание загадки «Я и туча, и туман, и ручей, и океан, я летаю и бегу, и стеклянной быть могу» (вода)
Календарь природы – продолжать учить детей заполнять календарь природы, отмечать изменения.
Утренняя гимнастика. Карточка №5

	Подготовка
к завтраку
	 8.20 – 8.25

	Дежурство по столовой: сервировка стола. Учить детей правильно сервировать стол, действовать самостоятельно и аккуратно, добросовестно выполнять обязанности дежурного. 

	Завтрак
	08.25 – 08.45
	Уборка столов после еды.

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.45-9.00
	Настольные игры «Хоккей», «Шахматы», «Шашки».
Рассматривание воды на глобусе.

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.00-10.00
	Комплекс №1 (Наблюдение за погодой, температурой воздуха зимой)

	Возвращение с прогулки, КГН, подготовка к обеду
	10.00-10.15
	Предложить детям самостоятельно разложить варежки, обувь просушить. Развивать аккуратность, бережное отношение к уличным вещам.

	2 завтрак
	10.15-10.20
	 

	Занятия
	10.20-10.50




11.00-12.10

	Развитие речи. «Составление рассказа «Как Ежок попал в беду» по серии сюжетных картин» 
[bookmark: _GoBack]Обучать построению синтаксических конструкций, развивать умение использовать разные способы связи между частями текста, соблюдая логическую и временную последовательность, включать в повествование элементы описания и рассуждения;
Подбирать синонимы и антонимы к заданным словам.
Бассейн / Лепка «Домик с трубой и фокусник-дым». Учить детей создавать фантазийные образы. Вызвать интерес к сочетанию изобразительно-выразительных средств при создании зимней композиции по мотивам литературного произведения (силуэт миниатюрной избушки с трубой на крыше вырезать из бумаги, фантазийные образы из дыма рисовать гуашевыми красками или цветными карандашами). Развивать воображение. Воспитывать уверенность, самостоятельность в художественном поиске и при воплощении замыслов.

	Игры, самостоятельная деятельность
	12.10-12.25
	Самостоятельная деятельность детей, направленная на развитие мышления, речи, реакции, мел.мот.пал.рук, внимания, памяти.

	Подготовка к обеду
	12.25 – 12.35
	«Мы дежурим». Продолжать учить дежурных по столовой: сервировать стол в определенной последовательности. Соблюдать безопасность при обращении с острыми предметами (вилками).

	Обед
	012.35 – 13.00
	Формирование культурно-гигиенических навыков: «Культура поведения за столом». Учить детей правильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой, после еды благодарить взрослых и дежурных.

	Подготовка ко сну
	13.00-13.05
	Напомнить, что необходимо аккуратно складывать вещи перед сном на стул.

	Сон
	13.05-15.00
	Чтение перед сном. Дать возможность расслабиться и успокоиться, дарить приятные эмоции, сновидения после активного дня.

	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	Гимнастика пробуждения после сна. Комплекс №7

	Подготовка к полднику. 
	15.20 – 15.25

	КГН: продолжать учить детей расчёсывать волосы своими расчёсками – развивать координацию, мел.мот.пал.рук

	Полдник
	15.25 – 15.35
	Обсуждение правил поведения за столом

	Игры, самостоятельная деятельность детей, 


	15.35 – 17.10

	С/р игра «Лаборатория в поликлинике». Рассматривание в микроскоп. 
Инд.раб с Машей Т. и Г, Димой и Умаром. Игра с мячом «Когда это бывает?» - уточнить представления о временах года, времени суток.
Игры по интересам.

	ДОП
	16.30-17.00
	ДОП «Маленькие музыканты»

	Подготовка к ужину
	17.10– 17.15
	«Мы дежурим». Продолжать учить дежурить по столовой: сервировать стол в определенной последовательности; умение договариваться с напарником, кто, что будет делать.

	Ужин
	17.15 – 17.35
	Закреплять умение есть вилкой, отделяя вилкой кусочки по мере съедания, не дробить заранее.

	Совместная деятельность с детьми, индивидуальная работа
	17.35-17.55
	Работа с книгой для чтения «Дары Фрёбеля» (6-7 лет) – развивать основные формы мышления, речь и воображение; совершенствовать исследовательские навыки, формировать связь между образом, словом и его значением, расширять творческие способности.
Игра малой подвижности с мячом «Холодно – горячо» (воспитатель бросает мяч каждому ребенку по очереди, дети возвращают мяч, называя свойство предмета: горячий или холодный (огонь, лед, утюг, снег, печка, костер, холодильник и т.д.))
Чтение стихотворений: «Российская армия»; «Мужской праздник»; «Старший брат». Заучивание наизусть одного на выбор (подготовка к 23.02)

	Подготовка к прогулке 
	17.55-18.00
	«Я сам» - совершенствовать умение детей быстро и самостоятельно одеваться на прогулку, помогать товарищам.

	Прогулка, уход детей домой
	18.00-19.00
	Подвижная игра «Заморожу». Развивать быстроту реакции.
Индивидуальная работа Развитие движений. Учить метать снежки вдаль.
Работа с родителями. Индивидуальная беседа по интересующим вопросам.




Календарно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы
Возрастная категория группы: группа старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет) «Берёзка»
 «1» февраля 2022 год                                                                                                                                                                   День недели: вторник
Тема недели: «Маленькие исследователи»
	Режим дня
	Время
	Формы организации детской деятельности

	Прием детей, осмотр, свободные игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.20
	Инд.раб с детьми ОВЗ. Повторение стихов к 23.02 (развитие памяти; работа над выразительностью и громкостью)
Познавательная беседа «Что такое эксперимент?» Создать условия для знакомства с методом исследования – экспериментом.
Игры с блоками Дьенеша. 
Утренняя гимнастика №5

	Подготовка
к завтраку
	08.20 – 08.25

	Закрепление умения: намазывать ножом масло на хлеб; умение пользоваться салфеткой по мере необходимости. Поведение за столом. Этикет. Воспитание КГН.

	Завтрак
	08.25 – 08.45
	Аккуратно и осторожно убирать посуду после завтрака.

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.45 - 09.00

	Дежурство в учебной зоне. Самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия.
Игры с цветными палочками Кюизенера.

	Занятия
	09.00-09.30






 9.40 – 10.10




10.40 – 11.10
	ФЭМП «Числа и цифры 6, 7, 8». Закрепить представления о составе чисел 6-8, тренировать умение решать простейшие примеры в пределах 8, печатать цифры 6 – 8 в клетках; уточнить представления о таблице, строке, столбце, тренировать умение выражать в речи место предмета в таблице; тренировать умение соотносить числа и символы, решать простейшие примеры с символами на основе представлений о взаимосвязи между частью и целым, составлять задачи по картинкам, фиксировать условие задачи с помощью схем, анализировать и решать их; сформировать опыт работы в паре, выполнения действия с комментированием , самопроверки по образцу.
Ознакомление с природным миром. «Свойства воды. Опыты с водой». Познакомить детей со свойствами воды растворять и не растворять вещества, с запахом воды. Уточнить свойства предметов из разных материалов, которые тонут или не тонут в воде. Научить детей через эксперимент приходить к определённым выводам, обобщениям, развить речь, отметить влияние воды на человека.
Музыка (По плану муз. руководителя)

	2 завтрак
	10.10-10.15
	

	Подготовка к прогулке 
	11.10-11.20
	

	Прогулка
	11.20 – 12.20
	
Карточка №4 (наблюдения за воробьём)

	Возвращение с прогулки, КГН, подготовка к обеду
	12.20 – 12.35

	Закреплять умения детей правильно размещать свои вещи в шкафу.


	Обед
	12.35 – 13.00
	Во время обеда напомнить о необходимости благодарить помощника воспитателя, учить правильно убирать за собой посуду.

	Подготовка ко сну
	13.00-13.05
	Чтение сказки.  Дать возможность расслабиться и успокоиться, дарить приятные эмоции, сновидения после активного дня.

	Сон
	13.05-15.00
	

	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	Гимнастика пробуждения после сна. Комплекс №7

	Подготовка к полднику. 
	15.20 – 15.25
	Обсуждение правил поведения за столом

	Полдник
	15.25 – 15.35
	Приучать детей следить за осанкой во время приема пищи.

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.35 – 17.10

	Театрализованная игра с пальчиками «Маленькие исследователи». Развивать мелкую моторику. 
Первый пальчик в глине (большой стукается с указательным) 
Второй в пластилине (большой со средним) 
Третий в шоколаде (большой с безымянным) 
Четвертый в мармеладе (большой с мизинчиком) 
Склеились пальчики!!! (сложить все пальчики в щепоть)  
                      Расклеились!!! (раскрыть широко ладошку). 
С/ р игра «Ученые-исследователи». Развивать самостоятельную исследовательскую деятельность. 
Формировать умение обследовать объект, видеть признак, фиксировать в модели, ставить вопрос – проблему
Инд.раб. с ОВЗ детьми.  Словесная игра «4 лишний» (профессии и орудия труда). Учить обобщать.

	Подготовка к ужину
	17.10– 17.15
	Трудовые поручения: уборка в групповой комнате. Формировать осознанное стремление к порядку, привычку убирать игрушки после игры. 

	Ужин
	17.15 – 17.35
	Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами; есть аккуратно, бесшумно, обращаться с просьбой, благодарить

	Совместная деятельность с детьми, индивидуальная работа
	17.35 -17.55
	Эксперименты. «Что такое эксперимент?» - создать условия для знакомства с методом исследования – экспериментом.
1. «Два магнита». Цель: выявить особенность взаимодействия двух магнитов: притяжение и отталкивание. 
2. «Ловись, рыбка, и мала, и велика» - выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.
 3.Свойства воды. Предложить детям вспомнить свои предположения о том, что может произойти с бутылкой и налитой в нее водой, если ее оставить на улице. Рассмотреть бутылку, обсудить с детьми, почему бутылка лопнула. По результатам опыта подвести детей к выводу о том, что лед имеет больший объем, чем вода, из которой он образован.
Работа в альбоме-практикуме «Моя Югра».

	Подготовка к прогулке
	 17.55 – 18.00
	Уборка на стеллаже с игрушками. Формировать умение трудиться в коллективе: распределять работу между собой, согласовывать свои действия с товарищами. Отвечать за собственный и общий результат. 

	Прогулка, уход детей домой
	18.00 – 19.00
	Работа с родителями: Индивидуальные беседы. 
Подвижная игра «Сделай фигуру». Учить детей бегать врассыпную по участку. Приучать менять движение по сигналу, развивать равновесие, умение сохранять неподвижную прозу.



Календарно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы
Возрастная категория группы: группа старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет) «Берёзка»
 «2» февраля 2022 год                                                                                                                                                                       День недели: среда
Тема недели: «Маленькие исследователи»
	Режим дня
	Время
	Формы организации детской деятельности

	Прием детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	07.00 – 08.20



	Просмотр и обсуждение: «12 Крутых Экспериментов в домашних условиях. Эксперименты, которые тебя удивят»
Инд. раб с детьми ОВЗ. Повторение стихов к 23.02. (работа над выразительностью)
Упражнения для глаз. (вдаль-близко; влево-вправо…)
Утренняя гимнастика №5  

	Подготовка
к завтраку
	08.20 – 08.25

	Дежурство по столовой. Обратить внимание на порядок работы дежурных, на качество выполнения ими своих обязанностей, отдельных заданий. Формировать умение выполнять действия на основе самостоятельного речевого планирования. Воспитывать трудолюбие, самостоятельность, активность. 

	Завтрак
	08.25 – 08.45
	Закрепление умения: намазывать ножом масло на хлеб; умение пользоваться салфеткой по мере необходимости.

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.45 - 09.00

	«Крестики-нолики».  Развитие пространственного и логического мышления.
«Лабиринты». Развитие концентрации внимания. Описание: Ребенку предлагается пройти лабиринт.

	Занятия
	 9.00 – 9.30




9.40 – 10.10




10.35 – 11.05
	Обучение грамоте «Согласные звуки д, дь. Буква Д» Познакомить детей с буквой Д и звуками [д], [д’], учить читать слоги и слова с данной буквой; формировать навыки сознательного и выразительного чтения; учить отвечать на вопросы, различать знаки в конце предложения; развивать фонематический слух, умение употреблять в речи слова антонимы; расширить знания детей о месте обитания животных. 
Рисование декоративное на квадрате. Закреплять умение детей оформлять декоративную композицию на квадрате, используя цветы, листья, дуги. Упражнять в рисовании кистью разными способами (концом, плашмя и т. д.). Учить использовать удачно сочетающиеся цвета, составлять на палитре оттенки цвета. Развивать эстетические чувства, воображение. Воспитывать инициативу, самостоятельность, активность.
Физическая культура. 

	2 завтрак
	10.10 – 10.15
	 

	Подготовка к прогулке, 
	 11.05 – 11.20
	Трудовые поручения. Наведение порядка в игровых зонах –воспитывать уважительное отношение к труду своему и сверстников.

	Прогулка
	011.20 – 12.20
	Карточка №7 (наблюдения синицей и воробьём)

	Возвращение с прогулки, КГН, подготовка к обеду
	12.20 – 12.35

	КГН: формировать навыки самообслуживания, продолжать учить детей после прогулки приводить  в порядок верхнюю одежду и обувь (чистить, просушивать, мыть). 
Воспитывать самостоятельность, поддерживать желание быть опрятным, аккуратным. Дежурство по столовой. Учить детей действовать по инструкции, по плану, доводить начатое дело до конца; воспитывать трудолюбие. 

	Обед
	12.35 – 13.00
	Соблюдение правил этикета.

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00
	Чтение сказки

	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00- 15.20

	Гимнастика пробуждения после сна. Комплекс №7

	Подготовка к полднику. 
	15.20 – 15.25
	Формировать привычку следить за своим внешним видом. 

	Полдник
	15.25 – 15.35
	Обсуждение правил поведения за столом.

	Игры, самостоятельная деятельность детей, дополнительные образовательные занятия
	15.35 – 17.10
	Свободная экспериментальная деятельность с красками «Создай свой цвет, исследователь» - развивать творчество, воображение, побуждать детей к экспериментированию. 
С/р по выбору и интересам детей.
Игры со строительным материалом. Учить детей осуществлять пространственный анализ знакомой постройки, самостоятельно находить способы ее выполнения из конструктора.

	ДОП 
	16.30  - 17.00
	«Маленькие музыканты»

	Подготовка к ужину

	17.10– 17.15

	Продолжать учить дежурить по столовой: сервировать стол в определенной последовательности; умение договариваться с напарником, кто, что будет делать. 

	Ужин
	17.15 – 17.35
	Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами; есть аккуратно, бесшумно, обращаться с просьбой, благодарить.

	Совместная деятельность с детьми, индивидуальная работа
	17.35-17.55
	Кукольный театр. Составление сказки «Микробы». Дать детям простейшее понятие о микроорганизмах; воспитывать желание быть здоровым; познакомить с простыми способами борьбы с болезнетворными бактериями. Развивать связную речь детей. Прививать любовь к театру.
Инд. работа с подгруппой детей по учебно-методическому комплексу «Енотик». Закрепление навыков ориентировки в пространстве.
Индивидуальная работа в тетрадях «Графические навыки». (Маша Г, Лиза, Аня)

	Подготовка к прогулке, 
	17.55 – 18.00
	

	Прогулка, уход детей домой
	18.00-19.00

	Наблюдение: жилые дома в вечернее время. Расширять представления детей о многообразии жилых домов; упражнять в счете в пределах 10 (считать этажи, определять количество окон, в которых горит свет). 
Лепка снеговика из снега.
Работа с родителями: Индивидуальные беседы.













Календарно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы
Возрастная категория группы: группа старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет) «Берёзка»
 «3» февраля 2022 год                                                                                                                                                                   День недели: четверг
Тема недели: «Маленькие исследователи»
	Режим дня
	Время
	Формы организации детской деятельности

	Прием детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	07.00 – 08.30

	Познавательная беседа с элементами игры «Маленькие исследователи» - формировать умение ставить проблему, выдвигать гипотезы, наблюдать, комментировать, прогнозировать результаты опытов; развивать логическое мышление, творческое воображение, познавательный интерес.
Упражнения для глаз «Бесконечность»
Утренняя гимнастика №5

	Подготовка
к завтраку
	08.30 – 08.35

	Дежурство по столовой: сервируем стол к завтраку.  Учить применять правила сервировки стола. Поощрять активность, самостоятельность

	Завтрак
	08.35– 08.55
	Обращать внимание детей на правила поведения за столом.

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.55-09.00
9.40-10.50

	Самостоятельная игровая деятельность детей: настольно-печатные игры, игры на ковре. Учить самостоятельно, организовывать игры данного вида, готовить место для игры, соблюдать правила. Формировать логическое мышление, умение анализировать и сопоставлять.
Инд.раб с детьми ОВЗ. Игра «Слова». (Самостоятельное определение 1 и последнего звука в слове)
Просмотр познавательного мультфильма: Смешарики. Пин-код -формирование интереса к изобретательству, техническому творчеству и науке у детей.

	Занятия
	9.00-9.30





9.40-10.10

10.20-10.50
	ФЭМП «Число и цифра 9». Сформировать представление о числе 9, его составе из двух меньших чисел, способах обозначения с помощью точек и печатания цифры в клетках, изображении на числовом отрезке; тренировать умение составлять и решать простейшие примеры на сложение и вычитание в пределах 9; тренировать умение выделять свойства предметов, сравнивать предметы по свойствам, пользоваться часами; сформировать опыт действия по алгоритму, самопроверки по образцу, использования критериев для обоснования своего суждения.
Чтение худ. литературы. Рассказ Е. Воробьёва «Обрывок провода».  Обогатить литературный багаж детей, помочь прочувствовать необычность описанной в рассказе ситуации. 
Музыка. По плану учителя по музыке.

	2 завтрак	
	10.10-10.15
	

	Подготовка к прогулке
	10.50-11.10
	Ситуативный разговор о взаимопомощи - развивать дружеские отношения друг к другу, умение оказывать помощь. 

	Прогулка
	11.10 – 12.20
	 Карточка №9 (труд дворника)

	Возвращение с прогулки, КГН, подготовка к обеду
	12.20- 12.35
	 КГН. Воспитывать опрятность, желание следить за своим внешним видом, умение самостоятельно исправлять «неполадки». Аккуратно развешивать свои вещи, убирать в шкаф. Мокрые вещи развешивать на батарею. Следить за порядком в своём шкафу.

	Обед
	12.35 – 13.00

	Дежурство по столовой. Закреплять у детей умение действовать по инструкции, по плану, доводить начатое дело до конца; воспитывать трудолюбие. Напомнить правила столового этикета (во время еды не разговариваем, добавку просим, говоря «волшебные слова», обращаясь к помощнику воспитателя по имени и отчеству).

	Подготовка ко сну 
	13.00 – 13.05
 
	Закреплять умение аккуратно складывать одежду перед сном, вешать платье или рубашку на спинку стула, шорты, носки класть на сиденье, аккуратно ставить обувь.

	Сон
	
	   

	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	Гимнастика пробуждения после сна. Комплекс №7

	Подготовка к полднику. 
	15.20 – 15.25

	Формировать привычку следить за своим внешним видом. Напоминать товарищам о недостатках в их внешнем виде, проявлять желание помочь им.

	Полдник
	15.25 – 15.35
	Обсуждение правил поведения за столом

	Игры, самостоятельная деятельность детей, дополнительные образовательные занятия
	15.35 – 17.10

	С/р по выбору детей. Развитие самостоятельности, дружелюбия.
Работа по социокультурным истокам (работа в тетрадях)
Н/п игры по интересам. Цель: играть сообща.
Игры с конструктором «Lego». (сбор постройки по схеме)
Индивидуальная работа на автоматизацию звуков с Сашей, Ярославом Г.

	Подготовка к ужину

	17.10– 17.15

	Дежурство по столовой. Учить детей оценивать работу дежурных по таким параметрам как на правильное расположение посуды и столовых приборов. Формировать умение планировать работу, желание трудиться на общую пользу.

	Ужин
	17.15 – 17.35
	Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами; есть аккуратно, бесшумно, обращаться с просьбой, благодарить.

	Совместная деятельность с детьми, индивидуальная работа
	17.35-17.55
	Работа в тетрадях «Шахматы». (развитие логики)
В центре природы и экспериментирования провести опыты с детьми «Проверка зрения», «Большой маленький». Выявить зависимость видения объекта от расстояния до него. Посмотреть, как зрачок глаза меняет размер в зависимости от освещения.
Опыт на выявление свойства воды проникать всюду. Берем четыре листа салата, помещаем по одному листу в банки с крашеной водой (цвета могут быть разные, по желанию).  Ежедневно фиксировать результаты как меняется цвет листьев согласно цвету воды.

	Подготовка к прогулке.
	17.55-18.00
	Навести порядок в игровых уголках «Все на свое место»

	Прогулка, уход детей домой
	18.00-19.00
	Наблюдение: Погода за окном. Расширять представления детей о частой смене погодных условий в районе приравненных к крайнему северу.
Работа с родителями: Индивидуальные беседы по интересующим вопросам.









Календарно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы
Возрастная категория группы: группа старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет) «Берёзка»
 «4» февраля 2022 год                                                                                                                                                                   День недели: пятница
Тема недели: «Маленькие исследователи»
	Режим дня
	Время
	Формы организации детской деятельности

	Прием детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	07.00 – 08.20
	Познавательная беседа на тему «Профилактика инфекционных заболеваний» - раскрыть причину некоторых заболеваний, вызванных несоблюдением санитарно-гигиенических правил. Формировать представления детей о значении гигиенических процедур для здоровья, о мерах профилактики инфекционных заболеваний. 
Чтение О. Герасимов «Сказка о споре огня, Воды и Ветра» - развивать умение понимать смысл образных выражений в произведении.
Упражнения для глаз. 
Утренняя гимнастика №5

	Подготовка
к завтраку
	08.20 – 08.25

	Дежурство по столовой. Учить дежурных самостоятельно организовывать свою работу и самообслуживание других детей. Учить использовать вежливые слова, четко и корректно формулировать просьбу, быть обходительными.

	Завтрак
	08.25 – 08.45
	Совершенствовать умения детей пользоваться салфеткой по мере необходимости.

	Игры, самостоятельная деятельность
	08.45-09.30

	Свободное рисование. Учить детей выбирать материалы, цвета, средства выразительности в соответствии с замыслом рассказывать о своих идеях и работах.

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.30-10.40
	
Карточка №13 (наблюдения за сосной)

	Возвращение с прогулки, 2 завтрак(сок)
	10.40-10.55
	Трудовое поручение: аккуратно ставить обувь. Развивать аккуратность, бережное отношение к личным вещам. 
Дежурство по занятиям. Учить готовить материалы, пособия к занятиям, аккуратно и удобно размещать их на рабочих столах. Формировать представления о направленности, содержании и рациональных способах выполнения посильных для детей процессов труда (поручений).

	Занятия
	10.15-10.45
10.55-11.25



11.35-12.05
	ПДД.  Встреча с инспектором ГИБДД. (профилактика)
Ознакомление с окружающим миром. «На выставке кожаных изделий». Дать детям понятие о коже как материале, из которого человек делает разнообразные вещи; познакомить с видами кожи, показать связь качества кожи с назначением вещи. Активизировать познавательную деятельность; вызвать интерес к старинным и современным предметам рукотворного мира.
Физическая культура 

	Игры, самостоятельная деятельность
	12.05-12.40
	

	Обед
	012.40 – 13.00
	Работа дежурных – продолжать учить правильно, накрывать стол к обеду. Совершенствовать умения детей пользоваться салфеткой по мере необходимости.

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00
	Напомнить детям о правилах поведения в спальне. Учить складывать покрывало, расстилать постель. Напомнить, что необходимо аккуратно складывать вещи перед сном на стул.

	Подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	Гимнастика пробуждения после сна. Комплекс №7

	Подготовка к полднику. 
	15.20 – 15.25
	Продолжать учить правильно и безопасно переносить стульчики к столам, задвигать их бесшумно.

	Полдник
	15.25 – 15.35
	Обсуждение правил поведения за столом

	Игры, самостоятельная деятельность детей, дополнительные образовательные занятия
	15.35– 17.10

	Работа в тетрадях по «Формированию культуры безопасности».
Д/и по ПДД «Викторина». Развивать любознательность, память, умение анализировать, видеть и озвучивать причинно-следственные связи.
Опытническая деятельность «Почему не тонут корабли?» -подвести детей к пониманию, к выводу, почему не тонут корабли.
Режиссерские игры. «Чье звено быстрее соберется» - совершенствовать технику бега, умение действовать по сигналу, переключать внимание. Повышать двигательную активность, формировать   ответственность за общий результат игры.

	Подготовка к ужину

	17.10 – 17.15

	Воспитание КГН во время еды: правильно пользоваться столовыми приборами, уметь пользоваться салфеткой, есть с закрытым ртом.

	Ужин
	17.15 – 17.35
	

	Совместная деятельность с детьми, индивидуальная работа
	17.35-17.55
	Хозяйственно-бытовой труд (мытьё игрушек).
С\р игра «Салон красоты». Учить использовать в игре практические умения по созданию простейших причесок, выбирать подходящие аксессуары. Создавать условия для творческого самовыражения детей, эмоционального развития.
Работа в логопедических тетрадях. (Ярослав, Максим Щ, Саша, Дима, Руслан, Лиза, Ксюша)

	Подготовка к прогулке. 
	17.55 – 18.00 
	

	Прогулка, уход детей домой
	18.00-19.00
	Наблюдение из окна «Небо» - расширять представления детей о небесных телах. 
Работа с родителями. Индивидуальная беседа по интересующим вопросам. 


Составила: Вотинцева Н.В.
