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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РАБОТЫ
В условиях нашей переходной экономики, где утверждаются рыночные отношения, туризм может, как и в других странах мира стать доходной отраслью экономики. Он может стать источником валютных поступлений, обеспечить работой значительную часть населения, стимулировать развитие сопутствующих отраслей.
Это новое направление в башкирской исторической науке стало создаваться нашими учеными лишь в 90-е годы ХХ века. По истории туризма республики еще нет систематизированного учебного издания. Этот пробел поможет восполнить УМК «История спорта и туризма Республики Башкортостан».
 Цель работы. Данный работа будет способствовать
- формированию исторического мышления;
- расширению культурного кругозора студентов 
- поможет оценить достижения и недостатки прошлого;
- выявлению потенциальных возможностей развития туристского рынка Башкортостана на современном этапе.
 Задачи  работы: 
изучить историю зарождения и становления туризма в России и в республике;
· познакомиться с системой управления спортом и туризмом на современном этапе;
Настоящая работа включает  лекционное занятие, контрольно- измерительные материалы.







Туризм  в Башкортостане
Башкортостан с его уникальной природой и здравницами высокого класса претендует стать туристической Меккой. Спорт, здоровье, приключения — вот три кита, на которые  опирается концепция развития туризма в Башкортостане.
Башкортостан называют жемчужиной Южного Урала. Туризм в Башкортостане просто уникален. Это земля с удивительным природным ландшафтом, историческими памятниками, многонациональным населением и многовековыми культурными традициями. Свое название Башкортостан получил по имени коренного народа башкир. 
Башкортостан — это край с неповторимым природным ландшафтом, историческими памятниками, многонациональным населением, многовековыми культурными традициями. Единственным в России уникальным палеолитическим наскальным рисункам в пещере Шульган-Таш более 12 тысяч лет, а уникальной «Стране городов», объединяющей Аркаим и другие поселения, около четырех тысяч лет. Урал под именем «Гиперборейские горы» был известен еще во времена Геродота. Эпосу башкирского народа «Урал-Батыр» тысяча лет. 
Туристские ресурсы башкирского края впечатляющи: около 300 карстовых пещер, 600 рек, 800 озер, множество горных хребтов, три государственных заповедника и национальный природный парк. Основой культурно-познавательного туризма являются более трех тысяч недвижимых памятников истории, искусства, культуры, археологии.
На территории республики открыты три государственных заповедника и национальный природный парк. Многие достопримечательности Башкортостана получили всероссийскую известность. Это пещера Шульган-Таш (Капова пещера), Янган-Тау – место с прекрасными возможностями для лечения и отдыха, гора Иремель. Только здесь, на башкирской земле, обитает уникальная бурзянская пчела. Есть здесь и необычный «медведь»: название «Ирендыкский медведь» получил найденный в Башкортостане старинный золотой самородок весом почти пять килограммов. 
Определены семь кластеров, перспективных для дальнейшего развития туризма. Это Абзелиловский район (Абзаково); Белорецкий и Бурзянский районы, где возможно создание спа-курорта и двух горнолыжных курортов; Уфа и ее окрестности, где следует развивать сеть гостиниц, построить аквапарк, городской центр развлечений; Национальный парк и Шульган-Таш, куда при наличии гостиничной сети потянутся туристы, конечно, по заранее разработанным маршрутам; Янган-Тау и окрестности, где можно прекрасно подлечиться и отдохнуть; Красноусольский с его оздоровительным потенциалом; Павловское водохранилище как центр приключенческого туризма. Здесь обитание туристов может быть максимально приближено к естественным условиям, а преодоление каких-либо трудностей (или препятствий) можно назвать приключениями. Абзелиловский, Белорецкий и Бурзянский районы вошли в туристско-рекреационную зону «Урал». Цель проекта «Урал» — создание туристической зоны международного уровня со специализацией на зимних видах отдыха и спорта, а также оригинальных летних видов спорта. Общее количество туристов, которые будут посещать туристический кластер, планируется увеличить до 1,5 миллионов человек в год. Этот масштабный туристический продукт, сочетающий комплекс природных, археологических и культурных объектов, создаст мировой туристический имидж Урала как места массового и индивидуального отдыха для всех возрастных групп. Ключевыми ценностями проекта будут красота, безопасность, здоровье.
Основными направлениями туристско-рекреационной зоны «Урал» определены следующие: «Крылья Родины» (воздушное сообщение должно стать главным транспортным коридором); «Олимпийские медали» (проведение международных соревнований по зимним видам спорта); «Европа встречается с Азией» (знакомство туристов с культурой стран Европы и Азии); «Гиперборейские горы» (создание и развитие туристических маршрутов); «Ваше здоровье!» (развитие профилактического и реабилитационного лечения на базе термальных курортов, минеральных вод, местных лечебных грязей, чистого горного и лесного хвойного воздуха); «Ближе к природе!» (развитие экологического туризма в специально отведенных сегментах Башкирского и Зауральского заповедников, развитие агротуризма и сельского туризма); «Элитная недвижимость» (горные гостиницы-шале семейного типа).
Некоторые из названных объектов претендуют на победу в конкурсе «Семь чудес России». Среди них — пещера Шульган-Таш (Капова пещера), гора Иремель, место обитания уникальной бурзянской пчелы, а также достопримечательности: стела, символизирующая границу двух континентов — Европы и Азии; памятник Салавату Юлаеву в Уфе; старинная находка «Ирендыкский медведь», представляющий собой золотой самородок весом почти пять килограммов.
На сегодняшний день в Республике Башкортостан обнаружено около 50 видов источников минеральных вод с целебными свойствами, лечебной минеральной грязи, горячего пара и сухого газа. В этих местах расположены такие известные курорты (санатории Башкирии) как «Аксаково», «Якты-Куль», «Ассы», «Талкас», «Юматово», «Ассы» и др. Со всех концов России едут лечиться в санатории (здравницы) Башкирии: на Ассинские минеральные источники и на целебные водыКрасноусольска, на лечебные сапропелевые грязи озера Безымянное и в здравницу«Янган-Тау», где используются горячий пар и газы с минеральными частицами. Во многих санаториях Башкирии применяется кумысолечение – оздоровление с помощью натурального кумыса. 
Несколько слов о горнолыжных центрах Башкортостана. «Абзаково» — самый современный горнолыжный комплекс не только на Урале, но и в России. Горнолыжный сезон здесь начинается с середины ноября и заканчивается в начале мая. «Металлург-Магнитогорск» — горнолыжный центр, который находится на берегу озера Банное (Якты-Куль) в 40 километрах от Магнитогорска, в трех километрах от санатория «Юбилейный» и в 25 километрах от горнолыжного комплекса «Абзаково». «Мраткино» — основа Белорецкого горнолыжного центра. Гора Мраткино довольно высока: ее абсолютная высота — 806 метров, относительная — 530 метров. Ее протяженность — 2300 метров, уклон — от 12 до 70 процентов с перепадом до 300 метров, создающий оптимальные условия для занятий горнолыжным спортом как любителям с большим опытом, так и начинающим спортсменам и детям.
Отдельно следует сказать о рекреационных ресурсах Башкортостана. В республике работает 31 санаторий, каждый из которых обладает уникальными источниками лечебных вод, грязей, есть возможность кумысолечения и т.д. Санатории «Якты-Куль», «Ассы», «Талкас» могут привлечь сотни желающих хорошо отдохнуть и оздоровиться.
Международная презентация – «Башкортостан — страна приключений на Южном Урале» - прошла в ЮНЕСКО. Представители туристической отрасли республики прогнозируют, что Республика Башкортостан, предоставляющий прекрасные возможности для отдыха на природе, спортивно-приключенческого туризма и оздоровления, претендует стать настоящей туристической Меккой. Туризм должен стать важной и прибыльной отраслью экономики республики, а наш край, величавый и неповторимый Урал, нужно сделать центром внутреннего, межрегионального и международного туризма. Начало этой деятельности положено.










АТТЕСТАЦИОННО- ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ
МАТЕРИАЛЫ
1.Первым пароходом Бельского речного пароходства, перевозившим туристов был:
а) «Мусса Гареев»
б) «Пришвин»
в) «Измайлов»
г) «Ветлуга»
2.Турбаза, знаменитая в советское время своими конными маршрутами:
а) «Урман»
б) «Агидель»
в) « Арский камень»
г) «Восход»
3.Жители Башкортостана, охваченные экскурсионным обслуживанием, в 80-х г. ХХ в. Составляли:
а) половину
б) одну четвертую
в) одну третью
г) две трети
4.Когда туризм в Башкортостане передается в государственные органы управления?
а) в 1985 г.
б) в 1991 г.
в) в 1995 г.
г) в 1996 г.
5.Какое событие произошло 25 июля 1997 года в Башкортостане?
а) принят Закон «О физической культуре и спорте»
б) создан Туристско-спортивный союз Республики Башкортостан
в) принят Закон «О детско-юношеском спорте»
г) принят Закон «О туристской деятельности в Республике Башкортостан»
6.Первым мастером спорта в Башкирии стал:
а) Зия Фаризов
б) Борис Тагильцев
в) Габдрахман Салихов
г) Игорь Соколов
7.Первую в истории башкирского спорта золотую Олимпийскую медаль завоевал?
а) Игорь Кравчук
б) Ренарт Сулейманов
в) Игорь Соколов
г) Галина Куклева
8..Шестикратный чемпион мира, именем которого названа улица в Уфе:
а) Борис Самородов
б) Габдрахман Кадыров
в) Михаил Старостин
г) Николай Корнев
9.Уфимский парашютист установивший семь мировых рекордов:
а) А. Подгорный
б) Ф. Зарипов
в) А. Сырчин
г) А. Масалимов
10.Какой башкирский город в 60-х годах стал инициатором массового спортивного движения?
а) Стерлитамак
б) Салават
в) Ишимбай
г) Уфа
11.Основатель горнолыжной школы в Белорецке:
а) И.П. Скрябин
б) Е.Г. Козлов
в) Н.Н. Безносов
г) Р.М. Мулагулов
12.По наличию и развитию материально-технической базы спорта и туризма в настоящее время Башкортостан среди субъектов Российской Федерации:
а) занимает первое место
б) входит в десятку успешных субъектов
в) занимает последние места
г) находится на третьем месте
13. В советское время в Башкортостане уровень физкультурно-спортивной базы:
а) соответствовал нормам
б) составлял 30 % от реальной потребности
в) составлял половину от реальной потребности
г) нет верного ответа
14. 2003 год в Республике Башкортостан был объявлен:
а) «Годом ребенка»
б) «Годом спорта и здорового образа жизни»
в) «Годом здоровья»
г) «Годом профилактики наркомании и табакокурения»
15. Из перечисленных клубов, какой не является клубом инвалидов:
а) «Идель»
б) им. А. Казаковав) «Луч»
г) «Шонкар»
16. Вид спорта, по которому башкирскими спортсменами завоевана первая золотая олимпийская медаль:
а) скоростная стрельба из пистолета
б) хоккей
в) биатлон
г) стрельба по «бегущему кабану»
17. Лидер Паралимпийских игр, «Почетный гражданин г. Уфы»:
а) Сергей Севастьянов
б) Рима Баталова
в) Ирек Маннанов
г) Эльвара Ибрагимова
18. Из перечисленных клубов не является конно-спортивным:
а) «Тулпар»
б) «Байрамгул»
в) «Аргамак»
г) «Мустанг»
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