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Положение  
о проведении  веселых стартов с элементами баскетбола среди 5-6 классов  ЕИ  КФУ  «Университетская» 
  1. Цели и задачи 
 
- развитие и популяризация баскетбола, привития учащихся ЕИ  КФУ  «Университетская»  интереса к этому зрелищному виду спорта; 
- определение ловких и быстрых учащихся:  
- пропаганды здорового образа жизни и привлечения учащихся к систематическим занятиям физической культурой. 
 2. Участники соревнований 
 К соревнованиям допускаются  команды 5-6 классов. Состав команды 5 мальчиков 5 девочек с каждого класса
 3. Руководство проведением соревнований 
 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется учителем физической культуры и ассистентами  КФУ.  
 4. Условия проведения соревнований 
1-этап:-передачи мяча с верху, возвращают с низу:
2-этап:-передачи мяча один с верху другой снизу:
3-этап:-капитан выходить вперед на четыре шага и передает мяч первому стоящему  двумя руками от груди с отскоком об пол и возвращает командиру и после передачи бегом встает за командиром и так до последнего участника:
4-этап:-первый ведет мяч до фишки и оставляет ,бежит обратно касается рукой в плечо и стает назад, касавшийся в плечо бежит к мячу берет и ведет мяч и передает мяч одной рукой от плеча  отскоком об пол и встает конец строя и так до последнего участника(один приносит , другой уносит)
5-этап:-первый начинает вести мяч до фишки обегает его ведет мяч обратно одной рукой и передает мяч следующему одной рукой от плеча с отскоком об пол и так до конца:
6-этап:-первый ведет мяч до баскетбольного мяча бросает мяч в кольцо до попадания как только попал ведет мяч и передает мяч следующему и так до конца.
 
 5. Система проведения игр 
Веселые старты  начинаются  21  октября   2021 года в спортивном зале школы .
[bookmark: _GoBack]Начало соревнований 15:30 ч. 
 6. Награждение 
 Победители  соревнований награждаются грамотами школы 
 
 
  Данное положение является официальным вызовом на соревнования!!! 

